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skripsi yang berjudul “Hubungan Komunikasi Keluarga Dengan Self-efficacy 

Pada Lansia Penderita Hipertensi di Kelurahan Sindangrasa Wilayah Kerja 

Puskesmas Ciamis” yang merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan 

tugas akhir pendidikan di Program Studi Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Galuh Ciamis. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini, masih belum 

sempurna, oleh karena itu penulis mengharapkan berbagai kritik dan saran bagi 

siapa saja yang membaca skripsi ini, tentunya yang bersifat membangun bagi 

penelitian ini. 

Dalam penyusunan skripsi ini penulis banyak mendapat masukan dan 

bimbingan dari berbagai pihak, untuk itu perkenankan penulis mengucapkan 

terima kasih kepada yang terhormat: 
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6. Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes. selaku Pembimbing I yang telah 

bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan 

dalam penyusunan skripsi ini; 

7. H. Asep Wahyudin, S.Kep., Ners., M.Kep. selaku pembimbing II yang telah 

bersedia meluangkan waktunya untuk memberikan arahan dan bimbingan 

dalam penyusunan skripsi ini. 

8. Seluruh staf dosen Program Studi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Galuh Ciamis yang telah memberi dukungan selama penulis 

mengikuti pendidikan; 

9. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Ciamis yang telah memberikan izin 

kepada peneliti untuk melaksanakan penelitian; 

10. Kepala Puskesmas Ciamis yang telah memberikan izin kepada peneliti untuk 

melaksanakan penelitian; 

11.  Kepada seseorang yang kini telah beristirahat di rumah Bapa di surga, yang 

penulis panggil “Bapak” sosok yang sangat penulis rindukan, Kini anakmu 

Putri, telah tumbuh dewasa. Terimakasih sudah menjadi Bapak  yang semasa 

hidupnya selalu berusaha memberikan kehidupan yang baik bagi penulis, 

kasih sayang yang tiada henti. Meski Kehadiranmu singkat di dunia ini, 



 

penulis yakin, semangat dan cintamu tetap hidup. Penulis percaya, meski tak 

terlihat bapak selalu ada di sisi penulis. 

12. Yang tercinta, Mama. Terimakasih atas segala kasih sayang, doa, dan 

pengorbanan yang tiada henti. Terimakasih sudah menjadi supermom yang 

dapat mengatasi segala rintangan dan situasi kehidupan dunia yang berat ini 

tanpa sosok suami di sebelah mama. Terimakasih sudah menjadi mama yang 

teramat baik. Love u supermom, sehat dan bahagia selalu mama. 

13. Rekan-rekan satu angkatan yang telah memberikan motivasi selama 

penyusunan skirpsi ini, terimakasih atas kerjasamanya; 

14. Last but not least, diri saya sendiri. Sophia Damelia Putri, atas komitmen dan 

tanggung jawab dalam menyelesaikan apa yang telah dimulai. Proses yang 

dijalani tidak selalu mudah, namun dengan keteguhan, keberanian, dan 

keyakinan, penulis mampu bertahan. Kepercayaan bahwa setiap usaha akan 

menghasilkan kebaikan menjadi penguat dalam setiap tahap yang dilalui, 

meskipun diwarnai dengan kelelahan dan berbagai hambatan. "Karena masa 

depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang "sebagai motivasi bagi 

penulis untuk terus melangkah ke tahap berikutnya. Pengalaman ini menjadi 

pembelajaran berharga bahwa proses dan pertumbuhan diri merupakan hal 

yang patut disyukuri dan dihargai. 

Penulis berharap skripsi ini tidak hanya menambah pengetahuan 

mahasiswa, tetapi dapat menjadikan inspirasi dan merangsang kreativitas dalam 

mengikuti perkembangan Ilmu Pengetahuan, khususnya dalam Ilmu Keperawatan. 



 

Terakhir, semoga apa yang dicita-citakan kita bersama dikabulkan oleh 

Tuhan YME amin. 
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