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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur saya panjatkan ke hadirat Allah Subhanahu wa Ta’ala yang 

telah melimpahkan rahmat, taufik dan hidayahnya, sehingga saya dapat 

menyelesaikan penyusunan proposal ini yang berjudul “ Pengaruh Pijat Bayi  

Terhadap Kenaikan Berat Badan Bayi Usia 0-6 Bulan Di Wilayah kerja 

Puskesmas wanareja 1 ” ini dengan sebaik-baiknya. Shalawat serta salam semoga 

senantiasa tercurahkan pada junjungan kita Nabi besar Muhammad 

Shallallahu’Alaihi Wa Sallam, beserta keluarga, para sahabat, dan seluruh umatnya. 

Penyusunan proposal ini disusun sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Sarjana Kebidanan (S.Keb) pada Pogram Studi S1 Kebidanan, 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh. Saya menyadari sepenuhnya bahwa 

terselesaikannya skripsi ini tidak lepas dari bimbingan, arahan, bantuan, motivasi, 

dan doa yang tulus dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan 

hati dan penuh rasa hormat, saya sebagai penulis menyampaikan ucapan 

terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Dosen Dr. Tita Rohita, S.Kep.,M.M.,M.Kep selaku Dekan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh yang telah memberikan dukungan, 

kebijakan, dan kemudahan selama proses perkuliahan maupun penelitian 

berlangsung. 

2. Ibu Dosen Arifah Septiane Mukti.,SST.,M.Kes. selaku ketua program Studi 

Kebidanan yang telah memberikan arahan akademik, semangat dan 

dukungan penuh kepada penulis selama menempuh pendidikan hingga 

menyelesaikan skripsi ini. 

3. Ibu Dosen Bdn. Kurniati Devi Purnamasari, SST.,M. Tr Keb selaku dosen 

Pembimbing I yang dengan penuh kesabaran, dedikasi, dan ketulusan hati 

telah meluangkan waktu dan tenaga untuk memberikan bimbingan, koreksi, 

arahan dan motivasi yang sangat berarti kepada saya sebagai penulis dari 

awal penyusunan hingga terselesaikan skripsi ini. 

4. Ibu Dosen Bdn. Ratna Suminar, S.ST.,M.Tr.Keb selaku pembimbing II 
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yang juga telah banyak memberikan masukan, bimbingan, saran perbaikan, 

serta dukungan moral yang sangat berharga dalam proses penyelesaian 

skripsi ini.  

5. Seluruh Dosen dan Staf Pengajar Program Studi S1 Kebidanan Fakultas 

Ilmu kesehatan Universitas Galuh yang telah dengan ikhlas mendidik, 

membimbing, dan mentransfer ilmu pengetahuan kebidanan yang sangat 

bermanfaat kepada saya sebagai penulis selama masa perkuliahan.  

6. Untuk Almarhum kedua orangtua saya tersayang, yang merupakan sumber 

semangat dan kekuatan terbesar dalam hidup saya, semoga mamah dan 

bapak almarhum melihat berjuangan anak perempuan semata wayang, dan 

pesan beliau terus kejar cita-citamu sampai kamu menjadi seorang bidan, 

Terimakasih segala doa, kasih sayang tak terhingga, pengorbanan yang luar 

biasa, serta dukungan selama ini dengan tulus dan ikhlas, semoga mamah 

dan bapak melihat dari Syurga Aammiin. 

7. Untuk suami dan Anak-anak, Terimakasih untuk suport, doa yang tulus, dan 

sudah memberikan saya waktu untuk bisa melanjutkan pendidikan lebih 

lanjut yaitu S1 kebidanan, Semoga Allah Subhanahuata ‘ala senantiasa 

memberikan kesehatan, kebahagiaan, dan keberkahan untuk keluarga kecil 

ini. 

8. Sahabat-sahabat terkasih dan seluruh teman-teman seperjuangan angkatan 

2025 Program Studi S1 Kebidanan Universitas Galuh yang serta senantiasa 

memberikan semangat dan dukungan yang tidak ternilai selama masa 

perkuliahan ini. 

Saya sebagai penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa proposal skripsi 

ini masih jauh dari kesempurnaan dan terdapat banyak kekurangan, baik segi 

penulisan, isi, maupun penyajiannya. Hal ini tidak lain disebabkan oleh 

keterbatasan kemampuan, pengetahuan serta pengalaman yang saya miliki. Oleh 

karena itu, dengan segala kerendahan hati saya sebagai penulis sangat 

mengharapkan kritik, saran, dan masukan yang bersifat membangun dari semua 

pihak demi kesempurnaan proposal skripsi ini dan sebagai bahan pembelajaran bagi 

saya dimasa yang akan datang. 
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 Akhir kata, saya berharap dengan penuh keyakinan bahwa proposal skripsi 

ini dapat memberikan manfaat dan sumbangan pemikiran yang berarti bagi 

pengembangan ilmu kebidanan, khususnya dalam bidang komplementer. Semoga 

hasil penelitian ini menjadi referensi ilmiah yang bermanfaat bagi peneliti 

selanjutnya, dan penerus generasi bangsa yang cerdas, sehat dan berkualitas. 

 

                                    

                                                                 Wanareja, 25 Agustus 2026 

                                                                                     Penulis 

 

 

Laelatul Istikomah 


