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Lampiran 3. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

VALIDITAS DAN RELIABILITAS VARIABEL SIKAP IBU HAMIL TERHADAP BUKU KIA

Correlations

Buku KIA Membaca Saya tertarik
membantu Buku KIA Buku KIA membaca Membaca
Buku KIA saya menambah Informasi membantu Buku KA Buku KIA untuk Buku KA
penting untuk memahami pengetahuan dalam Buku mengetahui bermanfaat mengetahui merupakan hal
dibaca oleh ibu kondisi kesehatan ibu FIA mudah tanda bahaya selama masa perkembangan yang penting
hamil kehamilan dan bayi dipahami kehamilan kehamilan Jjanin bagi ibu hamil
Buku KIA penting untuk Pearson Correlation 1 716 602 780" ECI 794" a7 716
lloer3a @it ] Sig. (2-tailed) 003 018 =001 <001 =001 <001 003
N 15 15 15 15 15 15 15 15
Buku KI& membantu saya Pearson Gorrelation 7167 1 697" ELE 77" 7627 &a2” 873"
memahami kondisi
e e Sig. (2-tailed) .003 004 =.001 <.001 =.001 005 =.001
N 15 15 15 15 15 15 15 15
Membaca Buku KIA Pearson Correlation 602 69T 1 TEE 590 850 629 TE6
menambah pengetahuan . n
e e g e Sig. (2-tailed) .018 004 =.001 020 =.001 012 =.001
N 15 15 15 15 15 15 15 15
Informasi dalam Buku KI&  Pearson Correlation 7807 ELEN TE6 1 715" 942" 746" ELEN
AR ] Sig. (2-tailed) <.001 <001 <.001 003 <001 001 <.001
I 15 15 15 15 15 15 15 15
Buku KIA membantu Pearson Correlation 881" 779 590 715 1 734" 843" 779
mengetahui tanda bahaya . .
keharmilan Sig. (2-tailed) <.001 =.001 020 003 002 <.001 <.001
I 15 15 15 15 15 15 15 15
Buku KIA bermanfaat Pearson Correlation 7947 762" 850" 9427 7347 1 7627 762
Sl k) Bzl Sig. (2-talled) <.001 <001 <.001 <001 002 <.001 <001
I 15 15 15 15 15 15 15 15
Saya tertarik membaca Pearson Correlation 907" 682 629 T46 843" 762 1 619
Buku KIA untuk :
S Sig. (2-tailed) =.001 005 012 001 <.001 =.001 014
perkembangan janin ™ 15 15 15 15 15 15 15 15
Membaca Buku KA Pearson Correlation T16 873" TE6 L 779" 762" 6197 1
merupakan hal yang
penting bagi ibu hamil Sig. (2-tailed) 003 =.001 =.001 =001 =.001 =001 014
N 15 15 15 15 15 15 15 15

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
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Berdasarkan hasil uji validitas menggunakan korelasi Pearson Product
Moment terhadap 8 item pernyataan sikap ibu hamil terhadap Buku KIA dengan
jumlah responden sebanyak 15 orang, diperoleh nilai r hitung untuk setiap item
berada pada rentang 0,590 hingga 0,942. Nilai tersebut kemudian dibandingkan
dengan r tabel pada df = 13 (n = 15 — 2) yaitu sebesar 0,514 pada taraf signifikansi
5%. Hasil analisis menunjukkan bahwa seluruh item memiliki nilai r hitung lebih
besar dibandingkan r tabel, sehingga seluruh butir pernyataan dinyatakan valid.
Selain itu, seluruh item juga memiliki nilai signifikansi p < 0,05, yang berarti
hubungan antar item dan skor total bersifat signifikan secara statistik. Nilai korelasi
yang tinggi pada beberapa item, seperti pernyataan mengenai manfaat Buku KIA
dalam membantu memahami kondisi kehamilan, mengetahui tanda bahaya, serta
pentingnya membaca Buku KIA, menunjukkan bahwa responden memiliki
konsistensi jawaban yang baik dalam menggambarkan sikap positif terhadap Buku
KIA. Hal ini mengindikasikan bahwa instrumen yang digunakan mampu mengukur
variabel sikap secara tepat dan stabil. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa
instrumen sikap ibu hamil terhadap Buku KIA memiliki validitas yang baik,

sehingga layak digunakan sebagai alat ukur dalam penelitian utama.



Correlations

Buku KIA Membaca Saya tertarik
membaniu Bulku KIA Bulku KIA membaca Membaca
Bulku KIA saya menambah Informasi membantu Bulku KIA Bulku KIA untulk Bulku KIA
penting untuk memahami pengetahuan dalam Buku mengetahui bermanfaat mengetahui merupakan hal
dibaca olehibu kondisi kesehatan ibu KIA mudah tanda bahaya selamamasa  perkemhbangan  yang penting

hamil kehamilan dan bayi dipahami kehamilan kehamilan janin bagi ibu hamil

Buku KIA penting untuk Pearson Correlation 1 T8 602" 780" 881" 7947 807" T8

L)l ) (0 -l Sig. (2-tailed) 003 018 <001 <001 <001 <001 003

I 15 15 15 15 15 15 15 15

Buku KIA membantu saya  Pearson Gorrelation T1E 1 6a7” a0g” g7 7627 682" 873"
memahami kondisi ) )

A Sig. (2-tailed) .003 004 =001 =001 =001 .005 =001

M 15 15 15 15 15 15 15 15

Membaca Buku KIA Pearson Correlation 602" 697 1 766 5a0” as0” 629" 766
menambah pengetahuan ) )

kesehatan ibu dan bayi Sig. (2-tailed) 018 004 <001 .020 <001 012 <001

M 15 15 15 15 15 15 15 15

Informasi dalam Buku KIA  Pearson Correlation 780" &0g” TBE 1 T5" Th T4E &0g”

mudah dipahami Sig. (2-tailed) <.001 <001 <.001 003 <001 001 <001

M 15 15 15 15 15 15 15 15

Buku KIA membantu Pearson Correlation 881" q7g” 590" 715" 1 7347 843" q7g”
mengetahuitanda bahaya . .

e Sig. (2-tailed) =.001 <.001 020 003 002 =.001 <.001

I 15 15 15 15 15 15 15 15

Buku KIA bermanfaat Pearson Correlation 794" 7627 850" 842" 7347 1 762" 7627

selamamasakehamilan g0 o taije) <001 <001 <001 <001 002 <001 <001

1 15 15 15 15 15 15 15 15

Saya tertarik membaca Pearson Correlation 807 682" 629" Ta8" 843" 762" 1 618
Bulku KIA untulk ) )

mengetahu Sig. (2-tailed) =001 005 012 001 =001 =001 014

perkembangan janin I 15 15 158 15 158 15 158 15

Membaca Buku KIA Pearson Correlation TE 873" TBE &0g” g7 762" 619" i
merupakan hal yang . .

penting bagi ibu hamil Sig. (2-tailed) .003 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 014
M 15 15 15 15 15 15 15 15

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Case Processing Summary

M %
Cases Valid 15 100.0
Excluded® 0 0
Total 15 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables inthe procedure.

Reliability Statistics

Cronkbach's
Alpha M oof tems
862 8
Item Statistics
Mean Std. Deviation
Buku KIA penting untulk 247 1.060 18
dibaca aleh ibu hamil
Buku KIA membantu saya 2.53 1.060 15
memahami kondisi
kehamilan
Membaca Buku kKA 2.60 5B6 16
menambah pengetahuan
kesehatan ibu dan bayi
Infarmasi dalam Buku KIA 253 1.060 18
mudah dipahami
Buku KIA membantu 2.60 1.056 15
mengetahui tanda bahaya
kehamilan
Buku KIA bermanfaat 2.53 1.125 16
selama masa kehamilan
Saya tertarik membaca 253 1.060 18
Buku KIA untulk
mengetahui
perkembangan janin
Membaca Buku KA 2453 1.060 15

merupakan hal yang
penting baagi ibu hamil
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Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance ltem-Total Alpha if ltem
Item Deleted if ltem Deleted Correlation Deleted
Buku KIA penting untulk 17.87 43552 BET 856
dibaca oleh ibu hamil
Buku KIA membantu saya 17.80 43.743 852 LTS
memahami kondisi
kehamilan
Membaca Buku KIA 17.73 454485 778 862
menambah pengetahuan
kesehatan ibu dan bayi
Informasi dalam Buku KIA 17.80 43171 8ag L1
mudah dipahami
Buku KIA membantu 17.73 43,781 853 857
mengetahui tanda bahaya
kehamilan
Buku KIA bermanfaat 17.80 42,314 803 54
selama masa kehamilan
Saya tertarik membaca 17.80 44028 829 850
Buku KIA untulk
mengetahui
perkembangan janin
Membaca Buku KIA 17.80 43743 852 957
merupakan halyang
penting bagi ibu hamil
Scale Statistics
Mean Variance  Std. Deviation M ofltems
20.33 56.810 7.537 8
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Hasil analisis menunjukkan bahwa seluruh item pernyataan dalam kuesioner

memiliki hubungan yang kuat dengan skor total variabel. Nilai korelasi item-total

yang tinggi mengindikasikan bahwa setiap item mampu mengukur konstruk yang

sama, yaitu sikap ibu hamil terhadap Buku KIA secara konsisten. Selain itu, nilai

Cronbach’s Alpha if Item Deleted yang relatif stabil menunjukkan bahwa tidak

terdapat item yang menyebabkan penurunan konsistensi instrumen

Berdasarkan hasil uji reliabilitas, dapat disimpulkan bahwa:

Instrumen sikap ibu hamil terhadap Buku KIA memiliki konsistensi internal yang

sangat baik dan dinyatakan RELIABEL, sehingga layak digunakan sebagai alat

pengumpulan data dalam penelitian utama.



VALIDITAS DAN RELIABILITAS VARIABEL KEBIASAAN MEMBACA BUKU KIA

Correlations

Membaca Menggunakan

kembali Buku KIA

Mencari Meluangkan informasi yang sehagai

Membaca Membaca Membaca informasi waldu dijelaskan Menerapkan sumber

Buku KIA Buku KIA tanda bahaya melalui Buku membaca tenaga informasi Buku informasi

secara rutin sebelum ANC kehamilan KA Buku KIA kesehatan KIA utama
Membaca Buku KIA secara  Pearson Carrelation 1 386 786 875" 698" 882" 449 843"
ity Sig. (2-tailed) 156 <.001 <.001 004 <.001 093 <.001
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Membaca Buku KIA Fearson Correlation 386 1 284 .283 238 449 155 139
e A Sig. (2-tailed) 156 305 306 392 093 582 621
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Membaca tanda bahaya Pearson Correlation 786 284 1 7627 608" e 244 649"
(Tl Sig. (2-tailed) <.001 305 <.001 016 .002 380 009
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Mencari infarmasi melalui  Pearson Correlation B7E" 283 7627 1 7817 T 414 7537
EREN IR Sig. (2-tailed) <.001 306 <001 <001 002 125 001
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Meluangkan walktu Pearson Correlation 698" 230 608" 781" 1 550" 1330 834"
o0 1200 LA [ Sig. (2-tailed) 004 302 016 <.001 030 229 <.001
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Membaca kembali Pearson Correlation 882" 449 7377 7207 550" 1 330 766
{2;”;;’;8;;2;2;':]9'83“8” Sig. (2-tailed) <.001 093 002 002 030 229 <.001
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Menerapkan informasi Fearson Correlation 445 155 244 414 330 330 1 426
NG Sig. (2-tailed) 093 582 380 125 229 229 114
1 15 15 15 15 15 15 15 15
Menggunakan Buku KIA Pearson Correlation Ba3” 139 649" 753" 8347 TEE 426 1

3fabriga' sumberinformasi  “g; "o tailed) <.001 621 0089 001 <001 <.001 114

1 15 15 15 15 15 15 15 15

** Caorrelation is significant atthe 0.01 level {2-tailed).

* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
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Hasil uji validitas dengan Pearson Product Moment pada 8 item kebiasaan
membaca Buku KIA menunjukkan bahwa sebagian besar item memiliki nilai
signifikansi < 0,05 dan korelasi positif dengan kategori cukup hingga sangat kuat.
Hal ini menunjukkan bahwa item-item tersebut secara umum mampu mengukur
konstruk kebiasaan membaca Buku KIA. Beberapa item seperti membaca Buku
KIA secara rutin, mencari informasi melalui Buku KIA, membaca kembali
informasi tenaga kesehatan, dan menggunakan Buku KIA sebagai sumber informasi
utama memiliki korelasi yang kuat dan signifikan. Namun, terdapat beberapa item
dengan korelasi rendah dan tidak signifikan, seperti membaca Buku KIA sebelum
ANC dan menerapkan informasi Buku KIA.Dengan demikian, secara keseluruhan,
variabel kebiasaan membaca Buku KIA dinyatakan valid, meskipun terdapat
beberapa item yang perlu dievaluasi lebih lanjut sebelum digunakan dalam

penelitian utama.



Case Processing Summary

M %
Cases Valid 15 65.2
Excluded® B 348
Total 23 100.0

a. Listwise deletion based an all
variables inthe procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M oof ltem

]

A1

8

Item Statistics

Mean Std. Deviation
Membaca Buku KIA secara 240 1.183 18
rutin
Memhaca Buku K& 273 1.033 15
sebelum ANC
Membaca tanda bahaya 240 1.121 16
kehamilan
Mencari informasi melalui 247 1187 15
Bulku k1A
Meluangkan waltu 2.60 5B6 16
membaca Buku KA
Membaca kembali 2.60 BB6 18
informasi yang dijelaskan
tenaga kesehatan
Menerapkan informasi 3.47 834 15
Bulku k1A
Menggunakan Buku kKA 2.53 1.060 16

sebagai sumber infarmasi
utama

98



99

Item-Total Statistics

Corrected Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance [tem-Total Alpha if ltemn
ltern Deleted if lterm Deleted Correlation Deleted
Membaca Buku KIA secara 18.80 an.314 834 .878
rutin
Membaca Bulku kIA 18.47 38552 333 830
sebelum ANC
Membaca tanda bahaya 18.80 32.886 fa8 .BY6
kehamilan
Mencari informasi melalui 18.73 31.067 862 886
Bk k1A
Meluangkan waltu 18.60 34 257 a0 847
membaca Buku KA
Membaca kembali 18.60 33.400 B35 840
informasi yang dijelaskan
tenaga kesehatan
Menerapkan infarmasi 17.73 38.924 410 G821
Bk k1A
Menggunakan Buku KIA 18.67 32.810 820 840
sehagai sumber informasi
utama
Scale Statistics
Mean Yariance  Std. Deviation M of ltems
21.20 43 886 G.625 a

Berdasarkan hasil uji reliabilitas menggunakan Cronbach’s Alpha pada 8
item kebiasaan membaca Buku KIA, diperoleh bahwa nilai Corrected Item-Total
Correlation sebagian besar berada di atas 0,5, yang menunjukkan bahwa mayoritas
item memiliki hubungan yang baik dengan skor total variabel. Beberapa item
memiliki kontribusi sangat baik terhadap konsistensi instrumen, seperti membaca
Buku KIA secara rutin (r = 0,934), mencari informasi melalui Buku KIA (r=0,862),
serta membaca kembali informasi dari tenaga kesehatan (r = 0,835). Hal ini
menunjukkan bahwa item-item tersebut sangat mendukung pengukuran variabel

kebiasaan membaca Buku KIA.
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Namun, terdapat dua item dengan korelasi relatif rendah, yaitu membaca Buku KIA
sebelum ANC (r = 0,333) dan menerapkan informasi Buku KIA (r = 0,410), yang
menunjukkan kontribusinya terhadap konsistensi instrumen masih lebih lemah
dibanding item lainnya. Meskipun demikian, nilai Cronbach’s Alpha if Item
Deleted pada seluruh item menunjukkan bahwa penghapusan item tidak
meningkatkan secara signifikan reliabilitas instrumen, sehingga seluruh item masih
dapat dipertahankan. Dengan demikian Hasil uji reliabilitas menunjukkan bahwa
instrumen kebiasaan membaca Buku KIA memiliki konsistensi internal yang baik
dan reliabel, sehingga layak digunakan dalam penelitian utama tanpa perlu

penghapusan item.



Lampiran 4. Master Tabel

MATER TABEL
HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DAN SIKAP IBU HAMIL DENGAN KEBIASAAN MEMBACA BUKU KIA

DI DESA CIWARAK KECAMATAN JATIWARAS

TAHUN 2026
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Lampiran 5. Hasil Olah Data SPSS

103

Frequencies
Statistics
Usia Jumlah
Lsia lbu Kehamilan Fendidikan kKehamilan
(tahun) (minggu) Terakhir (Gravida)
I Valid 38 38 38 38
Missing 0 0 0 ]
Frequency Table
Usia Ibu (tahun)
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Fercent
Valid  20-35 tahun 35 821 821 821
=35 tahun 3 7.4 7.8 100.0
Tatal 38 100.0 100.0
Usia Kehamilan
Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent Percent
Valid  Trimester 1 11 284 284 284
Trimester 2 14 36.8 36.8 65.8
Trimester 3 13 34.2 34.2 100.0
Tatal 38 100.0 100.0
Jumlah Kehamilan
Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent FPercent
Walid Frimigravida 14 36.8 36.8 36.8
Multigravida 24 £3.2 63.2 100.0
Taotal 38 100.0 100.0
Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Yalid Missing Total
I FPercent Percent I Percent
Kategori sikap * Kategori 38 100.0% ] 0.0% 38 100.0%

Kehiasaan Membaca
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Kategori sikap * Kategori Kebiasaan Membaca Crosstabulation

Kategori Kebiasaan Membaca

Kurang Cukup Total
Kategori sikap  Megatif Count 13 1 14
Expected Count 11.1 248 14.0
% within Kategori sikap 92 9% 7.1% 100.0%
% within Kategori 43.3% 12.6% 36.8%
Kebiasaan Membaca
Positif  Count 17 [) 24
Expected Count 18.9 5.1 24.0
% within Kategori sikap 70.8% 29.2% 100.0%
% within Kategori 56.7% B7 5% 63.2%
Kehiasaan Membaca
Total Count 30 a8 33
Expected Count 30.0 a.0 38.0
% within Kategori sikap 78.9% 21.1% 100.0%
% within Kategori 100.0% 100.0% 100.0%

Kebiasaan Membaca

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Yalue df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 2.580% 1 08
Continuity Correction® 1.425 1 233
Likelihood Ratia 2934 1 08y
Fisher's Exact Test 216 14
Linear-hy-Linear 2513 1 13
Association
M ofValid Cases 3a

a. 1 cells (25.0%) have expected countless than 5 The minimum expected count is 2.85.
b, Computed only for a 2x2 table

Crosstabs
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
Il Fercent Il FPercent Il Percent
Pendidikan Terakhir * 38 100.0% 0 0.0% 38 100.0%

kategori Kebiasaan
Membaca




Pendidikan Terakhir * Kategori Kebiasaan Membaca Crosstabulation

Kategori Kehiasaan Membaca
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Kurang Cukup Total
Fendidikan Terakhir SD Count 7 1 8
Expected Count 6.3 1.7 8.0
% within Pendidikan B7.5% 12.5% 100.0%
Terakhir
% within Kategaori 23.3% 12.5% 21.1%
kebiasaan Membaca
SMP Count 16 ] 21
Expected Count 16.6 4.4 20
% within Pendidikan T6.2% 23.8% 100.0%
Terakhir
% within Kategaori 53.3% 62.5% 55.3%
Kebiasaan Membaca
SMA Count 7 2 9
Expected Count 7.1 1.8 9.0
% within Pendidikan T7.8% 22.2% 100.0%
Terakhir
% within Kategori 23.3% 26.0% 237%
kKebiasaan Membaca
Total Count an a 38
Expected Count 30.0 8.0 38.0
% within Pendidikan 78.9% 2M1% 100.0%
Terakhir
% within Kategori 100.0% 100.0% 100.0%
Kebiasaan Membaca
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
WValue df (2-zsided)
Pearson Chi-Square A56% TOR
Likelihood Ratio 498 780
Linear-by-Linear 215 643
Association
M ofValid Cases aa

a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 1.68.
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Lampiran 6. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Ina Wahyuni
Pembimbing | : Dr. Tita Rohita, S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kep
Judul : hubungan tingkat pendidikan dan sikap ibu hamil

dengan kebiasaan membaca buku kia di desa ciwarak kecamatan jatiwaras tahun

2026

No | Hari/Tanggal Saran Paraf

1 18-07-2026 1. Perbaiki analisis hubungan tingkat pendidikan
karena 50% sel memiliki expected count <5.

2. Pertimbangkan penggunaan Fisher’s Exact Test
atau penggabungan kategori pendidikan.

3. Perbaiki pembahasan Bab IV agar tidak hanya
mengulang hasil penelitian.

4. Gunakan pendekatan Fakta—Teori—Opini (FTO)
dalam pembahasan.

5. Kaitkan hasil penelitian dengan teori dan
penelitian terdahulu.

6. Tambahkan analisis kondisi lokal di Desa
Ciwarak, seperti budaya membaca, peran
bidan/kader, dan kebiasaan masyarakat.

7. Jelaskan lebih mendalam alasan pendidikan dan
sikap tidak berhubungan dengan pemanfaatan
Buku KIA.

8. Pertimbangkan pengaruh ukuran sampel yang
kecil (38 responden).

9. Jelaskan kemungkinan pengaruh karakteristik
responden yang relatif homogen.

10. Pertimbangkan faktor lain yang belum diteliti,
seperti motivasi, dukungan keluarga, dan edukasi

tenaga kesehatan.
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11. Konsisten menggunakan istilah Buku KIA,
kebiasaan membaca Buku KIA, dan pemanfaatan
Buku KIA sesuai definisi operasional.

12. Pastikan penggunaan istilah tidak berganti-
ganti makna pada Bab IV dan Bab V.
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LEMBAR KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Ina Wahyuni
Pembimbing | . Arifah Septiane Mukti, S.ST.,M.Kes
Judul : hubungan tingkat pendidikan dan sikap ibu hamil

dengan kebiasaan membaca buku kia di desa ciwarak kecamatan jatiwaras tahun

2026

No | Hari/Tanggal Saran Paraf

1 4-8-2026 1. Perbaiki waktu dan tempat penelitian

2. Pada pembahasan. Jangan pakai nama tabel,
langsung aja

3. Lengkapi bagian depan seperti abstrak dan

lainnya




Lampiran 7. Kuesioner Penelitian

KUESIONER PENELITIAN
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Judul Penelitian : Hubungan Tingkat Pendidikan dan Sikap Ibu Hamil dengan

Kebiasaan Membaca Buku KIA di Desa Ciwarak Kecamatan Jatiwaras Tahun

2026

Petunjuk Pengisian

1.
2.
3.

Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti.

Berikan tanda (V') pada jawaban yang sesuai dengan kondisi ibu.

Semua jawaban dijamin kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk

kepentingan penelitian.

Karakteristik Responden

1.

Usia Ibu

0 <20 tahun

0 20 — 35 tahun

o > 35 tahun

Pendidikan Terakhir

o SD / sederajat

o SMP / sederajat

o SMA / sederajat

o Diploma / Sarjana
Paritas

o Hamil Pertama

o Hamil kedua atau Lebih
Apakah ibu memiliki Buku KIA?
O Ya

o Tidak

Paritas



Sikap Ibu Hamil terhadap Buku KIA

Petunjuk:

Beri tanda (V') pada salah satu jawaban berikut.
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No | Pernyataan SS TS | STS

1 Buku KIA penting untuk dibaca oleh ibu hamil

2 Buku KIA membantu saya memahami kondisi
kehamilan

3 Membaca buku KIA dapat menambah pengetahuan
tentang kesehatan ibu dan bayi

4 Informasi dalam buku KIA mudah dipahami

5 Buku KIA membantu saya mengetahui tanda bahaya
kehamilan

6 Saya merasa buku KIA bermanfaat selama masa
kehamilan

7 Saya tertarik membaca buku KIA untuk mengetahui
perkembangan janin

8 Membaca buku KIA merupakan hal yang penting
bagi ibu hamil

Keterangan Skor:

SS = Sangat Setuju (4)

S = Setuju (3)

TS = Tidak Setuju (2)

STS = Sangat Tidak Setuju (1)
Kebiasaan Membaca Buku KIA

1.

Seberapa sering ibu membaca buku KIA?
o Tidak pernah

O Jarang

o Kadang-kadang

o Sering

Kapan biasanya ibu membaca buku KIA?

o Saat kontrol kehamilan
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O Saat ada waktu luang

0 Saat mengalami keluhan

o Tidak pernah membaca

Bagian buku KIA yang sering ibu baca adalah:

0 Informasi tentang kehamilan

o Tanda bahaya kehamilan

0 Persiapan persalinan

o Perawatan bayi

. Berapa lama biasanya ibu membaca buku KIA?

0 <5 menit

0 5 — 10 menit

0 10 — 15 menit

0> 15 menit

. Apakah ibu memahami informasi yang terdapat dalam buku KIA?

o Sangat memahami

o Cukup memahami

o Kurang memahami

o Tidak memahami

. Apakah ibu menerapkan informasi dari buku KIA dalam kehidupan sehari-
hari?

O Ya

o Kadang-kadang

o Tidak

. Apakah tenaga kesehatan pernah menyarankan ibu untuk membaca buku
KIA?

O Ya

o Tidak

. Apakah ibu merasa buku KIA membantu menjaga kesehatan selama
kehamilan?

0 Sangat membantu

o Cukup membantu
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o Kurang membantu

o Tidak membantu
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Lampiran 8. Lembar Informed Consent
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Alamat @ ..o

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti mengenai tujuan, manfaat, serta

prosedur penelitian yang berjudul:

“Hubungan Tingkat Pendidikan dan Sikap Ibu Hamil dengan Kebiasaan

Membaca Buku KIA di Desa Ciwarak Kecamatan Jatiwaras Tahun 2026.”

Saya memahami bahwa penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan

antara tingkat pendidikan dan sikap ibu hamil dengan kebiasaan membaca buku

Kesehatan Ibu dan Anak (Buku KIA).

Peneliti telah menjelaskan bahwa:

1. Keikutsertaan saya dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa paksaan
dari pihak manapun.

2. Saya berhak menolak atau mengundurkan diri dari penelitian ini kapan saja
tanpa konsekuensi apapun.

3. Semua informasi yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya
digunakan untuk kepentingan penelitian.

4. Penelitian ini tidak menimbulkan risiko atau kerugian bagi saya.
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Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini

dan memberikan jawaban yang sebenarnya.

............ PRI I R e IR

Peneliti Responden
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Lampiran 9. Dokumentasi kegiatan
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Lampiran 10. Daftar Riwayat Hidup
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP
. IDENTITAS
Nama : Ina Wahyuni
Tempat, tanggal lahir ~ : Tasikmalaya, 30-09-1990
Status : Menikah
Alamat : kp sindangsari rt 03/rw 02 Desa ciwarak
kecamatan jatiwras kab Tasikmalaya
No. Tlp/Hp : 085223366075
II. RIWAYAT PENDIDIKAN
Tingkat Pendidikan Tempat Tahun Lulus
SDN SDN Sindangsari 2003
MTS SMPN 1 Cibaloang 2006
MA SMA Plus Nurul ilmi Cibalong 2009
DIII Kebidanan Stikes Muhammadiyah Tasikmalaya 2012
S1 Kebidanan Universitas Galuh Ciamis Mahasiswa
Aktif
1. RIWAYAT PEKERJAAN
Pekerjaan Tahun
Bidan — UPTD Puskesmas Jatiwaras 2013
Bidan — Poned PKM Jatiwaras 2014-2017
Bidan — Desa Ciwarak, Jatiwaras 2018- Sekarang




