DAFTAR ISI

JUDUL L.ttt sttt sttt st b et e e sae e b enseeseenseenee
LEMBAR PENGESAHAN ....ootiiiititeteeeeete ettt il
ABSTRAK ...ttt sttt 111
ABSTRACT ...ttt ettt e v
KATA PENGANTAR ..ottt sttt eneas \%
DAFTAR ISL....ceeeeeeee ettt e e e e e s taee e e e ntae e e e ensaaeeeanes viii
DAFTAR TABEL ..ottt et e xi
DAFTAR GAMBAR/BAGAN ......ooiiiieteeee ettt xii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt st xiii
BAB1 PENDAHULUAN......cccociiiiinieiceieene Error! Bookmark not defined.
A. Latar Belakang...........ccccocevvieniiiiinniiecnne, Error! Bookmark not defined.
B. Rumusan Masalah...........ccccoccuiiiiiiiiiiiiic e 6
C. Tujuan Penelitian..........ccccueieiiiiiiieeciie e ee et evee e 6

L. Tujuan UmUIM.......ooeiiieeiieeiee e eeeeeieeeeiee st e e aeeesseeessseeesnseeesseeennnas 6

2. Tujuan KRUSUS .......oiiiiiieiiieecie ettt e e e eeaeee e 7

D. Manfaat Penelitian........oooovveiiiiiiiieee 7



1. MANTAAT TEOTTEIS wevvenneee et e eeeeeeee et e e e e e e et eeeeeeeeeeeeeaneeaeeeeeeerenennns 7

2. Manfaat PraktiS........ccooeeiiiiiiieiieeeeee s 7

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ......ootiteeee ettt 9
AL Landasan TeOTT ....c..ceoueriiriiiiinieneeieet ettt 9
1. Konsep Ibu Hamil.........c.oooooiiiiiiiiiiieee e 9

2. Anemia Pada Ibu Hamil ............cccoooviiiiiiiice e 14

3. StAUS GIZILe ettt ettt ettt et 26

4. Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Anemia .........ccccceeevveeennveennnnenn. 30

B. Penelitian Terdahulu............ccoooiiiiiiiiiieeee 35
C. Kerangka TOTT ....cuuevuiieiieriieeiieeie ettt et ete et e sete e e srbe e beeeaeesaesnseeseaens 37
D. Kerangka KONSEP .....ccueevuiiriiiiiieiieiie ettt ettt 38
E. HIPOTESIS ..eiuiieiiieiieeiie ettt ettt ettt sttt e st e et ee st e eaeeens 39
BAB III METODE PENELITIAN......cccitiiiiieteieeee e 40
A. Jenis dan Desain Penelitian ...........cocceeeiiiiiiiniiieniiiiieeeeeee e 40
B. Populasi dan Sampel..........ccccuviioiiiiiiiiiieeee e 41
C. Variabel Penelitian..........coocoiiiiiiiiiiiiiiiieiiceieeeee e 41
D. Definisi Operasional...........c.cccveeviieiieeiiienieeiiiesie et eee e sreeveeeseeseeesnne s 42
E. Instrumen Penelitian .........cccccociriiiiriiiniiniieienieeeceeeee e 43

F. Jenis dan Teknik Pengumpulan Data ...........cccoeviieiiiniiiiiiiniiiieceee e 44



G. ProSedur PenelitIan ...c..uueeeeeeeeeeeeeeeeee e e e eereaeeeeeaees 48

H. Pengolahan Data...........ccceeviiiiiiiiiiiiiecieeieeeeee et 54
L. ANalisa Data ...ccc.ooieiiiiiiiiiiieieee et 55
J. Etika Penelitian.......c.cooooiiiiiiiiiiiiinieccceee e 57
K. Waktu dan Tempat..........cccueeiiiiiiiiieeiiecie e 58
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....cccooiieiiieeee et 60
A, Hasil Penelitian........coc.ooiiiiiiiiiiiiiiieee e 60
B. Pembahasan ... 74
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.....coiitiiitteeeeree e 90
AL KeSTMPUIAN ..ottt ettt s 90
Bl SAran .....oooii e s 91
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 94
LAMPIRAN ...ttt ettt sttt e st e e naeeseesseensesseenseenseeneas 101

RIWAYAT HIDUP.....oooiiiieeeeeee e 120



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu ..........oocooviiiiiiiiiiiee 35
Tabel 3.1 Definisi Operasional ............cccceecuieriieiieniieiieeie e 42
Tabel 4.1 Distribusi Responden Berdasarkan Usia.........cccccoevveeieeniiencieeninennen. 65
Tabel 4.2 Distribusi Responden Berdasarkan Pekerjaan............ccoevevveennnnnen. 66
Tabel 4.3  Distribusi Responden Berdasarkan Usia Kehamilan.......................... 66
Tabel 4.4 Distribusi Responden Berdasarkan Status Gizi...........cccceveeveeieennenn. 67
Tabel 4.5 Distribusi Responden Berdasarkan Kejadian Anemia....................... 68
Tabel 4.6 Analisis Statistik Deskriptif Lingkar Lengan Atas (LILA) dan Kadar

Hemoglobin (HD) .....ccuieiiiiiiiieciieecece et e 69
Tabel 4.7 Tabulasi Silang Hubungan Status Gizi dengan Kejadian Anemia..... 70
Tabel 4.8  Hasil Uji Chi SQUATE .......cccoveiiiieeiieiiieieeeie et 73



Gambar 2.1

Gambar 2.2

Gambar 2.3

Gambar 4.1

DAFTAR GAMBAR/BAGAN

Pita LILA ..ottt 29
Kerangka TeOTT .....cevueieiieiiieiieie et 38
Kerangka KOnSep ......coceeviiiiiieiiieiieiieeeeeee e 39
Gedung Puskesmas Cikelet.............cooeeeoieniiniiiniiiiieieeeeeen 64



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8

Lampiran 9

DAFTAR LAMPIRAN

Instrument Penelitian............ccoooieiiiiiiiniiieneeeeeeee 101
Surat Ijin dart Kampus.........cccoooiiiininiiniiniiiiceceeeeeeeen 102
Surat Keterangan dari Tempat Penelitian.........c.cccoceeveniencnnenee. 103
Surat [jin dari BAKESBANGPOL ........ccoooiiiiiiiieiieee 104
Informed Consent ..........coccevueriiniriiinieniieneeeeee e 106
Hasil Pengumpulan Data ...........ccooceeeiiiniiiiiiiieceeieeeee 107
Hasil Pengolahan Data............cccoeviieiiiiniiinieiiceeeeeeceeee 111
Foto Kegiatan Pengambilan Data...........cccccceeveiieniiniiienieniieens 114
Lembar KONSultasi.........coeevueriiniiiienieniiieneeieeeseeeeeese e 115



