
LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING 

 

PENGARUH TERAPI SLOW DEEP BREATHING TERHADAP TEKANAN 

DARAH LANSIA PENDERITA HIPERTENSI 

DI PUSKESMAS PURBARATU KOTA TASIKMALAYA 

 

Oleh : 

SIVA AULIA 

NIM. 1420124121 

 

Yang telah disahkan oleh Pembimbing SKRIPSI 

pada tanggal 5 Maret 2026 
 

 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes. 

NIK : 3112770684 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

Nina Rosdiana, S.Kp., M.Kep.  

NIK : 3112770611 
 

 

Skripsi ini telah diterima sebagai salah satu persyaratan untuk  

Memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan (S.Kep)  

FakultasIlmu Kesehatan 

 Universitas Galuh 

 

Dekan, 

 

 

Dr. Tita Rohita, S.Kep.. Ners. M.M.,M.Kep 

NIK. 113112770275 

 

 



LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI 

 

PENGARUH TERAPI SLOW DEEP BREATHING TERHADAP TEKANAN 

DARAH LANSIA PENDERITA HIPERTENSI 

DI PUSKESMAS PURBARATU KOTA TASIKMALAYA 

 

Oleh : 

SIVA AULIA 

NIM. 1420124121 

 

 Yang telah disahkan oleh Pembimbing Skripsi  

pada tanggal 5 Maret 2026 
 

Penguji I  

 

Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., MM., M.Kep.  

NIK : 11.3112770275 

 

 

(………………………….) 

 

 

Penguji II 

 

⁠Yoga Ginanjar, S.Kep., Ners., M.Kep., Sp.Kep.Kom 

NIK : 3112770669 

 

 

 

 

(………………………….) 

 

 

Penguji III 

 

Asri Aprilia Rohman, S.Kep., Ners., M.Kes.  

NIK : 3112770684 

 

 

 

 

(………………………….) 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi Keperawatan 

 

 

 

 

Reni Hertini, S,Kep.,Ners.,M.Kep 

NIK : 3112770849 
 



 


