
 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan proposal skripsi yang berjudul 

“Penerapan Terapi Aktivitas Kelompok Dalam Mengatasi Fear Of Missing Out  Pada 

Mahasiswa Tingkat 1 Prodi  Keperawatan Universitas BTH” dengan baik. 

Penyusunan proposal skripsi ini dimaksudkan sebagai salah satu syarat untuk 

melaksanakan penelitian dan menyusun skripsi pada Program Studi Keperawatan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Selain itu, proposal ini diharapkan dapat menjadi langkah 

awal dalam memberikan kontribusi ilmiah di bidang keperawatan, khususnya terkait dengan 

efektivitas penerapan terapi aktivitas kelompok dalam mengatasi FoMO. 

Dalam proses penyusunan proposal ini, penulis banyak mendapat bantuan, bimbingan, 

dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis 

menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Prof.Dr. Dadi, M.Si  selaku Rektor Universitas Galuh  

2. Ibu Dr. Tita Rohita, S.Kep.,Ners.,M.M.,M.Kep.selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan  

3. Ibu Ns. Asri Aprilia Rohman, S.Kep., M.Kes. selaku Wakil Dekan I Fakultas Ilmu 

Kesehatan sekaligus sebagai Dosen Wali yang senantiasa memberikan arahan dan juga 

dukungan kepada penulis. 

4. Bapak Ns. Daniel Akbar Wibowo, S.Kep., MM., M.Kep. selaku Wakil Dekan II 

Fakultas Ilmu Kesehatan 

5. Ibu Ns. Reni Hertini, S.Kep., M.Kep. selaku Ketua Program Studi Keperawatan 

sekaligus dosen pembimbing I yang dengan sabar memberikan arahan, bimbingan, dan 

masukan berharga selama proses penyusunan proposal ini. 



6. Bapak H. Ns. Asep Wahyudin Hidayat S.Kep., M.Kep. selaku dosen pembimbing II 

yang dengan sabar memberikan arahan, bimbingan, dan masukan berharga selama 

proses penyusunan proposal ini. 

7. Seluruh dosen dan staf akademik Program Studi Keperawatan yang telah memberikan 

ilmu dan bantuan selama masa perkuliahan. 

8. Universitas BTH khususnya Program Studi D III Keperawatan sebagai lahan penelitian, 

yang telah memberikan kesempatan penulis untuk melakukan penelitian. 

9. Kedua orang tua serta keluarga besar penulis yang selalu memberikan doa, dukungan, 

dan motivasi yang tiada henti. 

10. Sahabat dan rekan-rekan mahasiswa keperawatan  angkatan 2025 yang senantiasa 

memberikan semangat dan bantuan dalam berbagai bentuk. 

Penulis menyadari bahwa proposal skripsi ini masih jauh dari sempurna, baik dari segi 

isi maupun penyajian. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang 

membangun demi perbaikan dan penyempurnaan penelitian di tahap selanjutnya. Akhir kata, 

semoga proposal skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis sendiri, institusi pendidikan, serta 

pihak-pihak lain yang berkepentingan. 

Ciamis, 4 Desember 2025 

Penulis 

 


