
BUKTI PENGUJIAN

Dewan Penguji Ujian Sidang Sarjana Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan

dan Rekreasi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Galuh Ciamis

dengan ini menyatakan bahwa skripsi yang berjudul :

PERBANDINGAN PENGARUH LATIHAN SPRINT DENGAN

MENGGUNAKAN HEAVY SLIDE WEIGHT DAN LATIHAN SHORT

INTERVAL TERHADAP KECEPATAN LARI karya Satya Adiputra NIM.

2124220196 telah diujikan dalam rangka ujian Sarjana Pendidikan (S.Pd) Program

Studi Pendidikan Jasmani dan telah diperbaiki sebagaimana mestinya.

Ciamis, 20 Agustus 2025

Andang Rohendi, M.Pd. Ketua merangkap Anggota

Dr. Dede Iman, M.Pd Anggota

Ruli Sugiawardana, M.Pd. Anggota

Diketahui
Ketua Prodi Pend. Jasmani

Andang Rohendi, M.Pd.


