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SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis

memberikan kesimpulan sebagai berikut:

1.

Arus Kas Operasional PT. Mayora Indah Tbk periode 2014-2023 cenderung
mengalami kenaikan dengan kenaikan tertinggi pada tahun 2015 yang
disebabkan oleh peningkatan kas masuk dari aktivitas operasional utama
perusahaan, terutama dari hasil penjualan dan pengelolaan piutang usaha yang
lebih efisien. Sementara itu, penurunan signifikan terjadi pada tahun 2021
akibat meningkatnya nilai persediaan serta biaya distribusi yang lebih tinggi
pasca pandemi. Secara keseluruhan, perkembangan arus kas operasional
menunjukan kemampuan perusahaan yang baik dalam menghasilkan kas dari
aktivitas operasionalnya.

Berdasarkan hasil analisis koefisien determinasi, yang berarti variasi
Pertumbuhan Laba dapat dijelaskan oleh Arus Kas Operasional, sedangkan
sisanya dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini.
Arus Kas Operasional berpengaruh terhadap Pertumbuhan Laba Pada PT
Mayora Indah Tbk periode 2014-2023. Dengan demikian hipotesis penelitian
yang menyatakan “Arus Kas Operasional berpengaruh terhadap pertumbuhan
laba pada PT Mayora Indah Tbk periode 2014-2023” dinyatakan diterima dan

teruji kebenarannya.
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5.2. Saran

Berdasarkan simpulan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, maka

penulis menyampaikan saran sebagai berikut:

1.

Perusahaan perlu menjaga dan meningkatkan kinerja Arus Kas Operasional
karena terbukti berpengaruh signifikan terhadap Pertumbuhan Laba. Hal ini
dapat dilakukan dengan cara meningkatkan penjualan, memperbaiki
manajemen piutang, mengoptimalkan struktur biaya, serta meningkatkan
efisiensi operasional. Dengan arus kas operasional yang sehat, perusahaan
dapat lebih mudah mendorong pertumbuhan laba yang berkelanjutan.
Perusahaan juga perlu berfokus pada strategi peningkatan pertumbuhan laba,
seperti menekan beban operasional yang tidak produktif, memperluas pangsa
pasar, serta meningkatkan inovasi produk yang bernilai tambah tinggi. Selain
itu, pengendalian biaya produksi dan optimalisasi rantai pasok akan membantu
menjaga margin keuntungan agar pertumbuhan laba dapat terus meningkat
secara stabil.

Saran untuk Pengaruh Arus kas operasional terhadap Pertumbuhan laba
perusahaan sebaiknya menjadikan arus kas operasional sebagai indikator utama
dalam menilai kinerja keuangan serta dasar dalam pengambilan keputusan
strategis. Pengelolaan arus kas yang baik tidak hanya meningkatkan likuiditas,
tetapi juga memperkuat kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba yang
berkelanjutan.

Saran Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk menambahkan variabel lain

yang dapat memengaruhi pertumbuhan laba, seperti Return on Assets (ROA),
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Return on Equity (ROE), Debt to Equity Ratio (DER), maupun faktor eksternal
seperti inflasi dan nilai tukar. Dengan demikian, penelitian yang akan datang
dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai faktor-faktor

yang memengaruhi pertumbuhan laba perusahaan.



