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Penelitian ini difokuskan pada fenomena beberapa perusahaan yang belum optimal 

atau mengalami penurunan nilai perusahaan pada tahun 2019-2022 yang 

menyebabkan penurunan harga saham, pembatasan akses pendanaan dan 

kepercayaan investor menjadi rendah pakda perusahaan Makanan dan Minuman 

yang terdaftar di BEI periode 2019-2022. Permasalahan yang dihadapi dalam 

penelitian ini meliputi : (1)Seberapa besar pengaruh Good Corporate Governance 

(GCG) terhadap nilai perusahaan pada perusahaan Makanan dan Minuman di BEI 

tahun 2019-2022? (2)Seberapa besar pengaruh kinerja perusahaan terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan Makanan dan Minuman di BEI tahun 2019-2022 ? dan 

(3) Seberapa besar pengaruh Good Corporate Governance (GCG) dan kinerja 

perusahaan terhadap nilai perusahaan pada perusahaan Makanan dan Minuman di 

BEI tahun 2019-2022 ? 

Adapun tujuan penelitian ini adalah ukntuk mengetahui dan menganalisis : 

(1)Besarnya pengaruh Good Corporate Governance (GCG) terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan Makanan dan Minuman di BEI tahun 2019-2022; 

(2)Besarnya pengaruh kinerja perusahaan terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan Makanan dan Minuman di BEI tahun 2019-2022; dan (3) Besarnya 

pengaruh Good Corporate Governance (GCG) dan kinerja perusahaan terhadap 

nilai perusahaan pada perusahaan Makanan dan Minuman di BEI tahun 2019-2022  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian deskriptif 

analisis dengan menggunakan pendekkatan kuantitatif. Sedangkan untuk 

menganalisis data yang diperoleh digunakan analisis regresi linier berganda, 

koefisien determinasi, uji signifikansi dengan menggunakan Statistical Package for 

Social Science (SPSS) Ver 26. 

Berdasarkan hasil penelitian diketahui pengaruh Good Corporate Governance 

(GCG) (variabel X1) dan kinerja perusahaan (variabel X2) secara simultan terhadap 

nilai perusahaan (variabel Y) pada perusahaan Makanan dan Minuman di BEI tahun 

2019-2022 sebesar 82,08% sedangkan sisanya sebesar 17,92% (100% - 82,08%) 

dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 
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