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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 

Surat Keputusan (SK) Pembimbing  
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Lampiran 2 

Surat Keterangan Pra Penelitian  
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Lampiaran 3  

Surat Studi Pendahuluan  
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Lampiran 4 

Surat Ijin Penelitian  
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Lampiran 5  

Surat Pernyataan Penelitian  

 

SURAT PERNYATAAN PENELITIAN 

 Keìipada Yth:  

 Dalam rangka meìinyeìileìisaikan stuìidi di Fakuìiltas Ilmuìi Keìiseìihatan U ìiniveìirsitas 

Galuìih Ciamis Prodi Keìipeìirawatan, maka saya : 

  Nama  : Selina Nur Aisah 

 NIM  : 1420120029 

 Meìimohon keìiseìidiaan Sau ìdara/i dan  Bapak/Ibuìi uìintuìik meìinjadi reìirspondeìin 

dalam tuìigas skripsi saya yang beìirjuìiduìil “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Kanker 

Payudara Terhadap Pengetahuan Pada Remaja Di SMAN 1 Ciamis” yang seìidang 

saya keìirjakan. Peìineìilitian ini beìirtuìijuìian uìintuìik meìingeìitahuìii pengaruh pendidikan 

kesehatan kanker payudara terhadap pengetahuan pada remaja di SMAN 1 

Ciamis. 

 Kuìieìisioneìir ini buìikanlah suìiatuìi peìineìilitian yang akan meìimpeìingaruìihi kondisi 

reìispondeìin jadi tidak peìirluìi raguìi uìintuìik meìimbeìirikan jawaban yang seìijuìijuìirnya. Saya 

meìinjamin keìirahasiaan ideìintitas Sauìdara/i dan Bapak/Ibuìi seìimuìia data yang 

dibeìirikan hanya diguìinakan dalam meìinyeìileìisaikan tuìigas akhir.  

 Seìitiap jawaban yang Sau ìdara/i dan Bapak/Ibuìi beìirikan meìiruìipakan bantuìian 

yang tidak teìirnilai dalam peìinyeìileìisaian tuìigas ini. Atas peìirhatian dan partisipasinya i 

saya uìicapkan teìirimakasih. 

      

 

      Ciamis,               2024 

Peìinuìilis, 

Selina Nur Aisah  
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Lampiran 6 

Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden  

 

PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN 

 

 Saya beìirseìidia meìinjadi reìispondeìin dalam peìinyeìileìisaian tuìigas akhir yang 

beìirjuìiduìil “Pengaruh Pendidikan Kesehatan Kanker Payudara Terhadap 

Pengetahuan Pada Remaja Di SMAN 1 Ciamis”, yang dilakuìikan oleìih Selina Nur 

Aisah (NIM : 1420120029) Mahasiswa Fakuìiltas Ilmuìi keìiseìihatan Prodi 

Keìipeìirawatan U ìiniveìirsitas Galuìih Ciamis. 

 Saya teìilah meìimbaca peìinjeìilasan teìintang tuìijuìian dan manfaat dari peìineìilitian 

ini. Saya sadar bahwa peìineìilitian ini tidak meìinganduìing risiko teìirhadap kondisi 

keìirja saya kareìina data yang dibeìirikan dijamin keìirahasiaannya dan hanya 

diguìinakan dalam peìinyeìileìisaian tuìigas. Peìinjeìilasan teìirseìibuìit dibaca pada keìiadaan 

teìinang seìihingga saya dapat meìimahaminya. Saya meìinjawab peìirtanyaan deìingan 

jawaban yang seìisuìiai kondisi atauìi keìiadaan saya yang seìibeìinarnya. 

  Deìimikian peìirnyataan ini saya sampaikan uìintuìik dipeìirguìinakan seìibagaimana 

meìistinya. 

 

 

Ciamis,               2024 

(Reìispondeìin) 
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Lampiran 7 

Kuesioner  

 

Kuesioner Pengetahuan Kanker Payudara  

Saya mohon peìrtanyaan dibawah ini dijawab de ìngan seìjuìjuìrnya oleìh Anda kare ìna 

jawaban Anda akan sangat me ìmbantuì dalam peìnyuìsuìnan skripsi yang Saya su ìsuìn 

deìngan seìbanar-beìnarnya. Keìrahasiaan dari jawaban Anda akan Saya jaga dan tidak 

akan digu ìnakan uìntuìk keìpeìntingan dilu ìar peìnuìlisan skripsi Saya. Atas bantu ìan dan 

keìrjasamanya, Saya u ìcapkan teìrima kasih. 

 

Nama   : ............................................ 

Keìlas  : ............................................ 

U ìsia   : ............................................ 

Jeìnis keìlamin  : ............................................ 

Petunjuk pengisian : 

1. Berilah tanda centang (✓) pada salah satu jawaban yang anda anggap benar 

2. Keterangan :  

B = Benar  

S = Salah  

No Pertanyaan B S Nilai 

(diisi 

peneliti) 

1 Kanker payudara (Carcinoma mammae) merupakan 

kegansan sel-sel pada jaringan payudara 

   

2 Kanker payudara adalah munculnya benjolan atau 

penebalan pada jaringan  kulit payudara  

   

3 Keluarnya cairan saat tidak menyusui pada puting 

payudara merupakan tanda dan gejala dari kanker 

payudara 

   

4 Besar payudara yang sama merupakan tanda dan gejala 

dari kanker payudara 

   

5 Adanya benjolan pada payudara dan sering kali tidak 

berasa nyeri merupakan tanda dan gejala dari kanker 

payudara 
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6 Bengkak dan luka yang tidak sembuh-sembuh pada 

payudara merupakan tanda dan gejala dari kanker 

payudara 

   

7 Luka pada payudara yang cepat sembuh merupakan tanda 

dari kanker payudara 

   

8 Cekungan pada kulit payudara merupakan tanda dan 

gejala dari kanker payudara 

   

9 Terdapat perubahan tekstur kulit payudara, kulit payudara 

mengeras seperti kulit jeruk merupakan tanda dan gejala 

dari kanker payudara  

   

10 Haid pertama pada usia lebih dari 13 tahun merupakan 

salah satu faktor terjadinya kanker payudara 

   

11 Menggunakan pil KB hormonal merupakan salah satu 

faktor resiko kanker payudara 

   

12 Faktor resiko dari kanker payudara adalah merokok    

13 Menyusui dapat menurunkan resiko kanker payudara    

14 Salah satu keluarga yang pernah sakit kanker payudara 

merupakan resiko terjadinya kanker payudara (faktor 

keturunan) 

   

15 Perempuan yang sudah menikah tapi tidak mempunyai 

anak merupakan salah satu resiko terjadinya kanker 

payudara 

   

16 Perempuan yang menopause pada usia lebih dari 55 tahun 

merupakan salah satu resiko kanker payudara 

   

17 Cek kesehatan secara rutin merupakan cara pencegahan 

kanker payudara 

   

18 Mendekati perokok atau merokok merupakan cara 

pencegahan kanker payudara 

   

19 Rajin aktivitas fisik seperti olahraga merupakan salah satu 

cara pencegahan kanker payudara 

   

20 Diet seimbang merupakan pencegahan kanker payudara    

21 Mengelola stres merupakan salah satu pencegahan kanker 

payudara 

   

22 Istirahat yang cukup merupakan salah satu pencegahan 

kanker payudara 

   

23 Melakukan pekerjaan berat merupakan salah satu 

pencegahan kanker payudara 

   

24 SADARI dan SADANIS merupakan cara untuk 

mendeteksi dini kanker payudara  

   

25 Pemeriksaan payudara sendiri bertujuan untuk 

menemukan benjolan dan tanda-tanda lain pada payudara 

sedini mungkin agar dapat dilakukan tindakan secepatnya 

   

26 Pemeriksaan payudara sendiri mengajarkan perempuan    
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untuk mengetahui payudara normal 

27 Pemeriksaan payudara sendiri adalah melihat dan 

memeriksa payudara sendiri setiap bulan (hari ke 7-10 

dihitung sejak hari pertama haid) 

   

28 Pemeriksaan payudara sendiri secara rutin, tidak dapat 

mengetahui perubahan payudara 

   

29 Terdapat 7 langkah SADARI untuk mendeteksi dini 

kanker payudara 

   

30 SADARI tidak perlu dilakukan untuk wanita yang sudah 

Menopause  

   

Jumlah nilai (diisi oleh peneliti )    

TOTAL SKOR (diisi oleh peneliti) 

Skor = ............. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 
 

 
 

Kunci Jawaban : 

 

1. B 

2. B 

3. B 

4. S 

5. B 

6. B 

7. S 

8. B 

9. B 

10. S 

11. B 

12. B 

13. S 

14. B 

15. B 

16. B 

17. B 

18. S 

19. B 

20. B 

21. B 

22. B 

23. S 

24. B 

25. B 

26. B 

27. B 

28. S 

29. B 

30. S 
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Lampiran materi Audio Visual  
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Lampiran 8 

Hasil uji validitas & reliabilitas dan hasil penelitian  

Master tabel uji validitas & reliabilitas kuesioner kanker payudara (pre test)  
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Master tabel uji validitas & reliabilitas kuesioner kanker payudara (post test)  
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Hasil Uji Validias Pre Test Kuesioner Pengetahuan Kanker Payudara 
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Hasil Uji Validias Post Test Kuesioner Pengetahuan Kanker Payudara 
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Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Pengetahuan Kanker Payudara Pre Test  

 

 
 

 

 

Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Pengetahuan Kanker Payudara Post Test  
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MASTER TABEL HASIL PENELITIAN KUESIONER PENGETAHUAN KANKER PAYUDARA (PRE TEST) 
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MASTER TABEL HASIL PENELITIAN KUESIONER PENGETAHUAN KANKER PAYUDARA (POST TEST) 
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HASIL SPSS PENGARUH PENDIDIKAN KESEHATAN KANKER 

PAYUDARA TERHADAP PENGETHAUAN REMAJA DI SMAN 1 CIAMS 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Pre-test 1,72 83 ,668 ,073 

Post-test 1,20 83 ,406 ,045 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pre-test & Post-test 83 ,526 ,000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Pre-test - 

Post-test 

,518 ,571 ,063 ,393 ,643 8,268 82 ,000 

 

 

 

Pre-test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 33 39,8 39,8 39,8 

Cukup 40 48,2 48,2 88,0 

Kurang 10 12,0 12,0 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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Post-test 
 

 

 

 
 

 Frequency Percent 

Valid Percent 
 

 

 

 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 66 79,5 79,5 
 

 
 

79,5 

Cukup 17 20,5 20,5 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kelas 10 43 51,8 51,8 51,8 

kelas 11 40 48,2 48,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 tahun 1 1,2 1,2 1,2 

16 tahun 24 28,9 28,9 30,1 

17 tahun 52 62,7 62,7 92,8 

18 tahun 6 7,2 7,2 100,0 

Total 83 100,0 100,0  
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Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 83 100,0 100,0 100,0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 9 

Dokumentasi  
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Dokumentasi Uji Validitas & Reliabilitas di SMA N 2 Ciamis tanggal 26 Juni 

2024 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dokumentasi Penelitian di SMAN 1 Ciamis tanggal 22 Juli 2024 
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Lampiran 10 

Lembar Konsulati Pembimbing I  
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Lembar Konsultasi Pembimbing II 
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