
 
 

 
 

Lampiran  1  

Lembar Persetujuan Orang Tua 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONCENT) 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama Orang Tua  :      (L/P) 

 Umur   : 

Menyatakan bersedia anak saya berperan serta sebagai responden penelitian 

yang akan dilakukan oleh mahasiswa Program Studi S1 Ilmu Keperawatan 

Universitas Galuh Ciamis dengan judul “Pengaruh Terapi Musik Baby shark 

Terhadap Tingkat Nyeri Pada Anak Prasekolah Saat Pemasangan Infus Di Ruang 

Melati 3 RSUD Ciamis 2024”. 

Saya menyadari bahwa penelitian ini sangat besar manfaatnya. Informasi 

yang saya berikan adalah yang sebenarnya dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun 

juga. Dengan catatan apabila saya merasa dirugikan dalam penelitian ini, maka saya 

dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun. 

Ciamis,  Juli 2024 

 Peneliti    Responden 

 

( Muhammad Rispraja Fani )  (  ) 



 
 

 
 

 

Lampiran  2  

Lembar Pengkajian 

LEMBAR PENGKAJIAN TINGKAT NYERI 

WONG BAKER FACES RATING SCALE 

 

 

Hari/Tanggal : ........................................ 

Identitas Anak 

Nama  : ........................................................................................ 

Umur : ........................................................................................ 

Jenis Kelamin : ........................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Nyeri yang dirasakan klien pemasangan infus berada pada rentang nomer : 

Wong Baker Faces Rating Scale 

 

 

Skala Nyeri 

0 -1 = Tidak Nyeri 

2 – 3 = Nyeri Ringan 

4 - 6 = Nyeri Sedang 

7 – 8 = Nyeri Berat 

9 – 10 =Nyeri Sangat Berat 



 
 

 
 

Lampiran  3 

Standar Operasional Prosedur 

STANDAR OPERASIONAL RSPAD GATOT SOEBROTO DALAM 

AGUSTINA 2018 

 

Peralatan 1. Handphone 

2. Video musik 

Prosedur I. Tahap Pra Interaksi 

1. Cek catatan keperawatan atau catatan medis klien (jika 

ada) 

2. Siapkan alat – alat 

- Handphone 

- Vidio musik 

3. Cuci tangan 

 J. Tahap Orientasi 

1. Beri salam 

2. Memperkenalkan diri 

3. Melakukan kontrak 

4. Jelaskan tujuan, prosedur, dan lamanya tindakan pada 

klien/keluarga 

5. Mendekatkan alat – alat 

 K. Tahap Kerja 

1. Bantu klien untuk mendapatkan posisi yang nyaman 

2. Batasi stimulasi eksternal seperti cahaya, suara, 

pengunjung, panggilan telepon selama mendengarkan 

musik 

3. Dekatkan handphone dan perlengkapan dengan klien. 

4. Nyalakan musik dan lakukan terapi musik 5 menit 

sebelum dilakukan prosedur sampai 5 menit setelah 

dilaksanakan prosedur 

5. Pastikan volume tidak terlalu keras 

6. Saat klien mendengarkan musik, arahkan untuk fokus 

dan rileks 

7. Setelah musik berhenti, klien dipersilahkan 

mengungkapkan perasaan yang muncul saat musik 

tersebut diputar serta perubahan yang terjadi pada dirinya 

 L. Tahap Terminasi 

1. Evaluasi hasil kegiatan (kenyamanan klien) 

2. Simpulkan hasil kegiatan 



 
 

 
 

3. Berikan umpan balik positif 

4. Bereskan alat alat 

5. Cuci tangan 

 M. Dokumentasi 

Catat hasil kegiatan di dalam catatan keperawatan 

- Nama Px, Umur, Jenis kelamin, Tanggal pemeriksaan 

- Keluhan utama & respon pasien 

- Tindakan yang dilakukan (terapi musik) 

- Lama tindakan 

- Jenis terapi musik yang diberikan 

- Reaksi selama, setelah terapi pemberian terapi musik 

Sumber: RSPAD Gatot Soebroto dalam 

Agustina, 2018 

 



 
 

 
 

Lampiran  4 

Lembar Observasi 

No Nama (Inisial) Jenis kelamin Umur Pre-Test 

(Sebelum) 

Post Test 

(Sesudah) 

1. An. F L 4 8 6 

2. An. R L 5 8 5 

3. An. R L 3 7 7 

4. An. D L 3 8 3 

5. An. A P 3 7 6 

6. An. R L 5 9 6 

7. An. F L 3 7 4 

8. An. R P 5 7 5 

9. An. R P 4 7 6 

10. An. K L 3 7 5 

11. An. A P 4 7 4 

12. An. A P 6 7 5 

13. An. B P 6 8 5 

14. An. Z L 6 8 4 

15. An. S P 6 7 6 

16. An. S L 5 8 6 

17. An. I L 5 8 5 

18. An. G L 5 8 4 

19. An. A L 4 7 5 

20. An. L P 4 7 6 



 
 

 
 

Lampiran  5 

SK Pembimbing 



 
 

 
 

Lampiran  6 

Surat Izin Pra Penelitian Dinkes 



 
 

 
 

Lampiran  7 

Surat Izin Pra Penelitian RSUD Ciamis 



 
 

 
 

Lampiran  8 

Surat izin melakukan penelitian 



 
 

 
 

Lampiran  9 

Surat Izin Melaksanakan Penelitian Kesbangpol 



 
 

 
 

Lampiran  10 

Surat Izin Melakukan Penelitian RSUD Ciamis 



 
 

 
 

Lampiran  11 

Dokumentasi Penelitian 

  



 
 

 
 

Lampiran  12 

Hasil Uji Analisis 

a. Hasil Uji Frekuensi Usia Responden 

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 Tahun 5 25.0 25.0 25.0 

4 Tahun 5 25.0 25.0 50.0 

5 Tahun 6 30.0 30.0 80.0 

6 Tahun 4 20.0 20.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

 

 

 



 
 

 
 

 

b. Hasil Uji Frekuensi Jenis Kelamin Responden 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 12 60.0 60.0 60.0 

Perempuan 8 40.0 40.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

 

c. Hasil Uji Tingkat Nyeri sebelum Intervensi 

Tingkat Nyeri Pemasangan Infus 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7 11 55.0 55.0 55.0 



 
 

 
 

8 8 40.0 40.0 95.0 

9 1 5.0 5.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

d. Hasil Uji Tingkat Nyeri Sesudah Intervensi 

Tingkat Nyeri Pemasangan Infus 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 1 5.0 5.0 5.0 

4 4 20.0 20.0 25.0 

5 8 40.0 40.0 65.0 

6 6 30.0 30.0 95.0 

7 1 5.0 5.0 100.0 

Total 20 100.0 100.0  

 

e. Hasil Uji Tingkat Nyeri Rata Rata 

 

 

 

 

 

N Range Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic 

PRE TEST 20 2 7 9 7,50 ,136 ,601 

POST TEST 20 4 3 7 5,15 ,221 ,988 



 
 

 
 

f. Hasil Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kelas 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Hasil Pre Test Tingkat Nyeri 

Pemasangan Infus 

.345 20 .000 .723 20 .000 

Post Test Tingkat Nyeri 

Pemasangan Infus 

.200 20 .035 .953 20 .409 

a. Lilliefors Significance Correction 

g. Hasil Uji Wilcoxon 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

Post Test - Pre Test Negative Ranks 20a 10.50 210.00 

Positive Ranks 0b .00 .00 

Ties 0c   

Total 20   

a. Post Test < Pre Test 

b. Post Test > Pre Test 

c. Post Test = Pre Test 

Test Statisticsa 

 

Post Test - Pre 

Test 

Z -3.959b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on positive ranks. 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran  13 

Lembar Konsul  

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Lampiran  14 

Waktu Penelitian 

Tabel Jadwal 

Penelitian No. 

Kegiatan Tahun 2024 

Mar Apr Mei Jun Jul Agus 

1.  Pengajuan judul Proposal       

2.  Studi Pendahuluan       

3.  Proses bimbingan       

4.  Penyusunan proposal       

5.  Seminar proposal       

6.  Pengumpulan data 

skripsi 

      

7.  Bimbingan Skripsi       

8.  Pengolahan dan analisis 

data 

      

9.  Ujian sidang skripsi       



 
 

 
 

Lampiran  15 

Turnitin 

 



 
 

 
 

Lampiran  16 

Riwayat Hidup Peneliti 

 

Muhammad Rispraja Fani, lahir di Garut pada tanggal 22 Oktober 2001. 

Peneliti merupakan anak pertama dari 2 saudara dari pasangan seorang ayah bernama 

Fazar Jarkasih Zakaria dan ibu bernama Nira Nur Hayati. Peneliti sekarang bertempat 

tinggal di Desa Karangsari-RT-11-RW-01-Dusun Maleber Kecamatan Ciamis 

Kabupaten Ciamis Provinsi Jawa Barat 

Peneliti menempuh pendidikan di Tk Tasikmalaya pada tahun 2007 dan tidak 

berselang lama peneliti berpindah ke TK Nurul Ulum dan lulus pada tahun 2008, lalu 

peneliti memasuki SD 2 Kertajaya Garut hingga duduk di bangku kelas 2 dan 

berpindah ke SDN 06 Ciamis sampai lulus pada tahun 2014, serta peneliti 

melanjutkan pendidikannya di SMPN-2-Ciamis hingga lulus pada tahun 2017, 

SMAN 2 Ciamis-lulus pada tahun 2020. Dan pada tahun yang sama peneliti di terima 

di program studi (S1) keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh 

Ciamis sampai dengan penulisan skripsi ini, peneliti masih terdaftar sebagai 

Mahasiswa di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis. 
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