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ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN SKIZOFRENIA DENGAN
MASALAH KEPERAWATAN RISIKO PERILAKU KEKERASAN

DI RUANG TANJUNG RSUD KOTA BANJAR

ABSTRAK

Perilaku kekerasan merupakan suatu bentuk ekspresi kemarahan yang tidak
sesuai dimana seseorang melakukan tindakan-tindakan yang dapat membahayakan
atau mencederai diri sendiri, orang lain bahkan merusak lingkungan. Gangguan
jiwa adalah pola pikir atau psikologis yang ditunjukkan oleh pasien yang
menyebabkan stres, ketidakmampuan, dan penurunan kualitas kehidupan. Ini
mencerminkan disfungsi psikologis dan bukan sebagai hasil dari penyimpangan
sosial atau konflik dengan masyarakat. Penulisan ini bertujuan mendeskripsikan
asuhan keperawatan dari tahap pengkajian hingga evaluasi keperawatan pada
pasien gangguan jiwa Risiko Perilaku Kekerasan. Penulisan ini adalah deskriptif
melalui studi kasus pada pasien Sdr. D masalah utama Risiko Perilaku Kekerasan
dengan Diagnosa medis Skizofrenia selama 5 hari di RSUD Kota Banjar. Penulis
dalam mengumpulkan data melalui tahapan proses anamnesis,pengamatan,
phsysical assessment, dan dokumentasi. Hasil:Masalah utama Risiko perilaku
kekerasan dengan diagnosa medis skizofrenia teratasi pada hari ke-5 dengan
tindakan keperawatan meliputi pemantauan mengontrol emosi pasien, melatih
pasien tarik nafas dalam. Kesimpulan: Penulisan ini menunjukkan adanya
perkembangan kondisi pasien dari  sebelum dan sesudah diberikan
implementasi cara mengontrol emosi, tarik nafas dalam.
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NURSING CARE FOR SCHIZOPHRENIC CLIENTS WITH NURSING
PROBLEMS RISK OF VIOLENT BEHAVIOR IN THE TANJUNG ROOM OF
BANJAR CITY HOSPITAL

ABSTRACT

Violent behavior is a form of inappropriate expression of anger in which a
person carries out actions that can harm or injure themselves, other people and
even damage the environment. Mental disorders are thought or psychological
patterns demonstrated by patients that cause stress, disability, and decreased
quality of life. It reflects psychological dysfunction and is not the result of social
deviance or conflict with society. This study aims to describe nursing care from the
assessment stage to nursing evaluation for patients with mental disorders at risk of
violent behavior. This research is descriptive through a case study of Mr.'s patients.
D main problem Risk of Violent Behavior with a medical diagnosis of
Schizophrenia for 5 days at Banjar City Regional Hospital. Researchers collect
data through the stages of anamnesis, observation, physical assessment and
documentation. Results: The main problem of risk of violent behavior with a
medical diagnosis of schizophrenia was resolved on the 5th day with nursing
actions including monitoring and controlling the patient's emotions, training the
patient to take deep breaths. Conclusion: This research shows the development of
the patient's condition before and after being given the implementation of ways to
control emotions, taking deep breaths.
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