LAMPIRAN LAMPIRAN
Lampiran 1 1 Inform Consent

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN (INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :
Umur :
Alamat :

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan
oleh :
Nama : Dewi Amanda Liesthiani Muchtar
NIM : 1540121029

Dengan ini menyatakan menyetujui menjadi responden untuk penelitian
Karya Tulis [lmiah dengan judul penelitian Gambaran Tingkat Nyeri kala 1 fase
aktif pada ibu bersalin di TPMB L Tasikmalaya, mahasiswa program studi DIII
Kebidanan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis. Semua ketentuan
dan Tindakan yang dilakukan sudah dijelaskan dan sudah di pahami.

Demikian surat pernyataan ini saya tanda tangani dalam keadaan sadar.

Mengetahui

Mahasiswa Responden

Dewi AmandalM ...
NIM 1540121029




Lampiran 2
Lembar Observas Skala Intensitas Nyeri
Pengukuran nyeri dilakukan dalam fase aktif (fase dilatasi)
menggunakan skala nyeri NRS ( Numeric Rating Scale) dilakukan oleh
peneliti.
Tanggal Penelitian :
Nama Responden (Inisial) :
Usia Responden
Pendidikan
Paritas

lampiran 1 2

Pembukaan/Fase Nilai Nyeri

Fase Dilatasi Maksimal

Pembukaan (.......)

Keterangan
Skala | Tingkat Nyeri Penjelasan
0 Tidak ada rasa sakit. Responden masih mampu berkomunikasi

aktif, Merasa normal




nyeri hampir tak terasa

( ringan).

Sangat ringan, seperti gigitan nyamuk.
Sebagian besar waktu klien tidak pernah

sedikit berpikir tentang rasa sakit.

(tidak menyenangkan)

nyeri ringan, seperti cubitan ringan pada kulit

(bisa ditoleransi)

= nyeri Sangat terasa, seperti pukulan ke
hidung menyebabkan hidung berdarah, atau

suntikan oleh dokter

(menyedihkan) = Kuat,
nyeri yang dalam,
seperti sakit gigi atau

rasa sakit dari sengatan

= Kuat, nyeri yang dalam, seperti sakit gigi

atau rasa sakit dari sengatan lebah

lebah

(sangat menyedihkan) | Kuat, dalam, nyeri yang menusuk, seperti
= pergelangan kaki terkilir

(intens) = Kuat, dalam, nyeri yang menusuk begitu

kuat sehingga tampaknya sebagian
memengaruhi sebagian indra klien,
menyebabkan tidak fokus, komunikasi

terganggu




(sangat intens)

= Sama seperti 6 kecuali bahwa rasa sakit
benar-benar mendominasi indra klien
menyebabkan tidak dapat berkomunikasi
dengan baik dan tak mampu melakukan

perawatan diri

(benar-benar

mengerikan)

Nyeri begitu kuat sehingga klien tidak lagi
dapat berpikir jernih, dan sering mengalami
perubahan kepribadian yang parah jika sakit

datang dan berlangsung lama

(menyiksa tak

tertahankan)

Nyeri begitu kuat sehingga klien tidak bisa
mentolerirnya dan sampaisampai menuntut
untuk segera menghilangkan rasa sakit
apapun caranya, tidak peduli apa efek

samping atau risikonya

10

(sakit tak terbayangkan

Nyeri begitu kuat tak sadarkan diri.
Kebanyakan orang tidak pernah mengalami
sakala rasa sakit ini. Karena sudah keburu
pingsan seperti mengalami kecelakaan parah,
tangan hancur, dan kesadaran akan hilang
sebagai akibat dari rasa sakit yang luar biasa

parah.
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WALI KOTA TASIKMALAYA
PROVINSI JAWA BARAT

Kepada :
yth. 1. Satuan Pendidikan di Kota Tasikmalaya;
2. Masyarakat Kota Tasikmalaya.

di-
TEMPAT.

SURAT EDARAN
NOMOR: 260/SE.0l0-BAKESBANGPOL/2022
TENTANG
PENYELENGGARAAN LAYANAN PENERBITAN
SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Berdasarkan
. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 244, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5587) sebagaimana telah
beberapa kali diubah, terakhir dengan Undang-Undang Nomor 11 Tahun 2020
tentang Cipta kerja, Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor

245 Tambahan Lembaran Negara 6573);

Peraturan Pemerintah Nomor 12 Tahun 2017 tentang Pembinaan dan
Pengawasan Penyelenggaraan Pemerintahan Daerah (Lembaran Negara
Republik Indonesia Tahun 2017 Nomor 73, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 6041)

Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 03 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian (Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2018
Nomor 122);

Peraturan Wali Kota Tasikmalaya Nomor §0 Tahun 2021 Tentang Pelimpahan
Kewenangan Penyelenggaraan Pelayanan Perizinan dan Non Perizinan dari
Wali Kota Kepada Kepala Dinas Penanaman Modal dan_Pelayanan Terpadu
Salu Pintu Kota Tasikmalaya (Berita Daerah Kota Tasikmalaya Tahun 2021

Nomor 50);
Penyelenggaraan pelayanan penerbitan Surat Keterangan Penelitian (SKP)

di Kota Tasikmalaya dilaksanakan sebagal berikut :

R

2,

Sptiap peneliti yang melakukan penelitian dengan lokasi penelitiannya di
Lingkup Daerah Kota Tasikmalaya wajib memiliki Surat Keterangan Penelitian.

Penelitian sebagaimana dimaksud pada angka 1 merupakan kegiatan yang
dilakukan menurut kaidah dan metode ilmiah secara sistematis untuk
memperoleh informasi, data, dan keterangan yang berkaitan dengan
pemahaman dan pembuktian kebenaran atau ketidakbenaran suatu asumsi

Jalan Letnan Harun No. 1 Tasikmalaya 46134 Jawa Barat
Telp. (0265) 322865 Fax. (0265) 330805



/

7.

. Pelaksanaan

esis di bidang ilmu pengetahuan dan teknologl serta menarik
{imu pengetahuan dan teknologi.

h bagi keperiuan kemajuan
Penelitian di kecualikan terhadap :

gas akhir pendidikanlseko!ah dari

dan/atau hipot
kesimpulan iimial
Kewajiban memiliki Surat Keterangan
a. penelitian yang dilakukan dalam rangka tu
tempat pendidikan/sekolah di dalam negeri; dan
b. penelitian yang dilakukan instansi pemerintah yang sumber pendanaan
penelitiannya bersumber dari Anggaran Pendapatan dan Belanja
Negara/Anggaran Pendapatan dan Belanja Daerah
penerbitan SKP dilakukan melalui tahapan:

a. pengsjuan permohonan;
b. verifikasi dokumen persyaratan; dan

an Penelitian untuk kegiatan
leh Peneliti kepada
u Satu Pintu Kota

c. penandatanganan SKP.
Permohonan layanan penerbitan Surat Keterang
penelitian di lingkup Daerah Kota Tasikmalaya diajukan o
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpad
Tasikmalaya.

Peneliti yang telah melak:

sanakan penelitian di lingkup Daerah Kota
ikan hasil penelitiannya kepada Wali Kota melalui

" Tasikmalaya wajib menyampa
Politik Kota Tasikmalaya.

Badan Kesatuan Bangsa dan
Surat Edaran ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan.
jadi perhatian dan

Demikian Surat Edaran ini disampaikan untuk men)

dilaksanakan sebagaimana mestinya.




PRAKTIK MANDIRI BIDAN
Lely Istiani Am.keb

Alamat : J1. Ibrahim Adjie no. 28a Indihiang Kota Tasimlaya

Nomor : 01/TPMB/V1/2024 Ciamis, 10 Juni 2024

Hal : Permohonan izin penelitian

Sehubung dengan surat dari badan kesatuan bangsa dan politik kota tasikmalaya nomor
360/SE.010-BAKESBANGPOL/2022 tentang surat keterangan penelitian, bahwa :

Nama : Dewi Amanda Liesthiani Muchtar
Nim 11540121029
Fakultas/jurusan : Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Ciamis/DIII Kebidanan

Nama diatas tersebut sudah benar melakukan penelitian di TPMB bidan Lely Istiani Am. Keb
pada bulan juni- juli 2024 guna pembuatan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “ Gambaran
Tingkat Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif dii TPMB L Kota tasikmalaya “.

Demikian surat ini saya berikan agar dapat digunakan dengan semestinya.

Ciamis, 10 Juni 2024
Pemimpin Praktek Bidan Mandiri

NIK. 197908212006042015



PRAKTIK MANDIR!I BIDAN
Lely Istiani Am keb
Alamat : J1. Ibrahim Adjie no. 28a Indihiang Kota Tasimlaya

Nomor : 02/TPMB/VIR2024 Ciamis, 25 Juli 2024
Hal : Persetujuan Izin penelitian

Schubung dengan surat dani badan kesatuan bangsa dan politik kota tasikmalaya nomor
J60/SE.010-BAKESBANGPOL/2022 tentang surat keterangan penelitian, bahwa :

Nama : Dewi Amanda Liesthiani Muchtar
Nim : 1540121029
Fakultas/jurusan : Fakultas limu Keschatan Universitas Galuh Ciamis/DIII Kebidanan

Nama diatas terscbut sudah benar melakukan penclitian di TPMB bidan Lely Istiani Am. Keb
pada bulan juni- juli 2024 guna pembuatan Karya Tulis [Imiah yang berjudul ** Gambaran
Tingkat Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif di TPMB L Kota asikmalaya *.

Demikian surat imi saya berikan agar dapat digunakan dengan semestinya.

Cianus, 25 Juh 2024
Pemimpin Prakick Bidan Mandin

NIK. 19790821200604201






MATRIKS HASIL PENELITIAN GAMBARAN TINGKAT NYERI PERSALINAN KALA 1 FASE AKTIF PADA
IBU BERSALIN DI TPMB L TASIKMALAYA PERIODE BULAN JUNI-JULI 2024.

o Z

USIA

PARITAS

PENDIDIKAN

<2

>3

PRIMIPAR

MULTIPAR

A

SD

SMP | SM
A

PT

PEMBUKAA
N

KLASIFIKASI
NYERI

\/

BERAT

SEDANG

BERAT

2|2

BERAT

2|elele|e>

SEDANG

SEDANG

SEDANG

SEDANG

SEDANG

Ll |22 |2 =2 2]

BERAT

jan I= IN-3 (R BN R N KW I USRS

SEDANG

p—
\S]

2 2]

2Ll 2|2 2 =22

2|22 |22 (=2

EVIRENEEN e N RV, i e SRV, R Reo N Ee N IEN N el No))

BERAT

10




