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Lampiran 1 

Lembar Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 2 

Surat Balasan dari Kantor Desa Cidolog 
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Lampiran 3 

MASTER TABEL 

 

no 

FAKTOR FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMILIHAN 
ALAT KONTRASEPSI 

 
Alat Kontrasepsi Yang 

Di Pakai Nama Usia Pendidikan Pengetahuan Dukungan 
Suami 

1. NY.E 20 SD CUKUP BAIK suntik 

2 NY.P 24 SMP BAIK BAIK Suntik 

3. NY.V 27 SD BAIK CUKUP Suntik 

4. NY.A 22 SD BAIK BAIK Suntik 

5. NY.D 40 SD BAIK BAIK IUD 

6 NY.I 26 SMA CUKUP CUKUP Suntik 

7 NY.L 26 SMP BAIK BAIK Implant  

8 NY.A 22 SMK BAIK BAIK Suntik 

9 NY.S 29 SMA BAIK CUKUP Suntik 

10 NY.L 24 SMK BAIK KURANG Suntik 

11 NY.V 29 SD CUKUP BAIK Implant  

12 NY.I 30 SMP CUKUP BAIK Suntik 

13 NY.U 27 SMA BAIK BAIK Suntik 

14 NY.V 33 SMK BAIK BAIK Suntik 

15 NY.D 24 SMA BAIK CUKUP Suntik 

16 NY.K 21 S1 BAIK BAIK Suntik 

17 NY.R 30 SD CUKUP BAIK Suntik 

18 NY.D 24 SMK BAIK KURANG Implant  

19 NY.S 28 SMA BAIK CUKUP Suntik 

20 NY.D 32 SMP CUKUP BAIK Implant  

21 NY.F 30 SD CUKUP BAIK Suntik 

22 NY.D 29 SD BAIK BAIK Suntik 

23 NY.A 26 SMA BAIK CUKUP Suntik 

24 NY.E 26 SMK CUKUP KURANG Suntik 

25 NY.F 29 SMK BAIK CUKUP Suntik 

26 NY.L 30 SMP BAIK BAIK Suntik 

27 NY.K 37 SMA BAIK BAIK Implant  

28 NY.I 22 SMA BAIK CUKUP Suntik 

29 NY.A 18 SMK BAIK BAIK kondom 

30 NY.L 20 SMP CUKUP BAIK Suntik 

31 NY.F 32 D3 BAIK CUKUP Suntik 

32 NY.C 21 SMP BAIK CUKUP Suntik 

33 NY.S 22 SMP BAIK BAIK Suntik 

34 NY.K 37 SMA CUKUP BAIK Suntik 

35 NY.O 28 SMA BAIK BAIK Suntik 

36 NY.E 22 SMK BAIK BAIK Suntik 

37 NY.G 40 SMK BAIK BAIK Implant  

38 NY.D 29 SMP BAIK CUKUP Suntik 

39 NY.N 38 SD BAIK BAIK suntik 
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40 NY.C 30 SD BAIK BAIK Suntik 

41 NY.F 26 SD CUKUP CUKUP Suntik 

42 NY.G 39 SMA BAIK BAIK Implant 

44 NY.M 32 S1 BAIK BAIK Suntik 

45 NY.S 22 SD BAIK KURANG Suntik 

46 NY.C 29 SMA CUKUP BAIK Suntik 

47 NY.B 17 SD BAIK BAIK Suntik 

48 NY.L 30 SD BAIK BAIK Suntik 

49 NY.O 21 SD CUKUP CUKUP Suntik 

50 NY.N 20 SD CUKUP BAIK Suntik 

51 NY.A 33 SMK BAIK BAIK Suntik 

52 NY.D 37 SD BAIK CUKUP Suntik 

53 NY.E 27 SMK CUKUP CUKUP Implant  

54 NY.K 25 SMP CUKUP CUKUP Suntik 

55 NY.N 36 SMA BAIK BAIK Suntik 

56 NY.A 20 SD BAIK BAIK Suntik 

57 NY.D 20 SMK BAIK CUKUP Suntik 

58 NY.O 22 SMP BAIK BAIK Suntik 

59 NY.H 26 SMK BAIK BAIK Suntik 

60 NY.D 32 SMK BAIK BAIK Implant  

61 NY.G 25 SMA BAIK CUKUP Suntik 

62 NY.O 27 SMP CUKUP CUKUP Suntik 

63 NY.N 30 SMA BAIK BAIK Implant  

64 NY.M 22 SMA BAIK BAIK Suntik 

65 NY.S 31 SMA CUKUP BAIK Suntik 

66 NY.C 21 SMA BAIK KURANG Suntik 

67 NY.A 20 SMP BAIK KURANG Suntik 

68 NY.E 25 SD BAIK BAIK Suntik 

69 NY.F 34 SD CUKUP BAIK Suntik 

70 NY.U 20 SD CUKUP CUKUP Suntik 

71 NY.O 25 SMP CUKUP BAIK Suntik 

72 NY.N 25 SMA BAIK KURANG Suntik 

73 NY.A 33 SMA BAIK BAIK Implant  

74 NY.G 30 S1 BAIK BAIK Suntik 

75 NY.F 25 SD CUKUP CUKUP Suntik 

76 NY.A 22 SMA BAIK CUKUP Suntik 

77 NY.D 39 SMP CUKUP BAIK Implant  

78 NY.A 23 SMK BAIK KURANG Suntik 

79 NY.C 28 SMK BAIK BAIK Suntik 

80 NY.I 27 SMK BAIK BAIK Suntik 

81 NY.M 26 SMK BAIK BAIK Suntik 

82 NY.L 40 SMP CUKUP CUKUP Implant  

83 NY.S 29 SMP CUKUP CUKUP suntik 

84 NY.D 27 SMA BAIK BAIK Suntik 

85 NY.C 20 SMA BAIK BAIK Kondom  

86 NY.D 22 SMA BAIK CUKUP suntik 

87 NY.D 21 SMK BAIK BAIK Suntik 

88 NY.U 22 SMK BAIK CUKUP Suntik 
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89 NY.F 29 SD CUKUP KURANG Suntik 

90 NY.J 36 SMA BAIK BAIK Implant  

91 NY.E 30 SMA CUKUP CUKUP Suntik 

92 NY.U 33 SMP BAIK KURANG Implant  

93 NY.P 22 SMA BAIK BAIK Suntik 

94 NY.D 27 SMK CUKUP BAIK Suntik 

95 NY.A 29 SMK BAIK BAIK Suntik 

96 NY.R 26 SD CUKUP KURANG suntik 
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Lampiran 4 

Lembar Tanda Tangan Responden 
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Lampiran 5 

Lembar Dokumentasi 
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Lampiran 6  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI  DI DESA CIDOLOG KABUPATEN 

CIAMIS TAHUN 2024 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

 Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian dengan judul 

"Gambaran Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi 

Di Desa Cidolog Kabupaten Ciamis". Dengan kemauan sendiri tanpa unsur paksaan 

dari pihak manapun dan saya menyadari informasi yang saya berikan akan 

bermanfaat. 

 Demikian surat penelitian ini saya buat dengan sebenar-benarnya, semoga 

dapat bermanfaat demi terlaksananya penelitian ini. 

 

Ciamis,......................................2024  

 

 

 

(................................)    
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Lampiran 7 

LEMBAR KUESIONER 

 

GAMBARAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI  DI DESA CIDOLOG KABUPATEN 

CIAMIS TAHUN 2024 

No. Responden  :  

Hari/Tanggal Pengisian : 

A. Ideititas Responden  

1. Umur     : 

2. Pendidikan Terakhir   : 

3. Alat Kontrasepsi Yang Digunakan   : 

B. Pengetahuan Mengenai Kontrasepsi 

No Pernyataan Benar Salah 

4. Keluarga berencana merupakan usaha untuk mengatur jumlah anak dan 

jarak kelahiran 

  

5. Tujuan dilaksanakan program KB yaitu untuk membentuk keluarga kecil 

sesuai dengan kekuatan sosial ekonomi suatu keluarga dengan cara 

pengaturan kelahiran anak agar diperoleh suatu keluarga bahagia dan 

sejahtera yang dapat memenuhi kebutuhan hidupnya 

  

6. Keluarga berencana dapat berdampak positif bagi ibu, bayi, ayah serta 

keluarganya 

  

7. Penggunaan alat kontrasepsi merupakan salah satu wujud peningkatan 

kesejahteraan keluarga untuk mewujudkan keluarga kecil bahagia dan 

sejahtera 

  

8. Dengan mengikuti program KB maka kehamilan dapat dicegah   
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9. Pemakaian alat kontrasepsi suntik, implant, IUD, tubektomi, vasektomi 

tidak dapat dilakukan sendiri / harus dilakukan oleh tenaga kesehatan 

  

10. Steril adalah metode kontrasepsi permanen   

11. Efek samping penggunaan alat kontrasepsi suntik bisa menaikkan berat 

badan 

  

12. Kelemahan pemakaian kontrasepsi pil dapat mengurangi produksi ASI   

13. Tempat melakukan pelayanan KB berada di praktek bidan, klinik, dan 

rumah bersalin 

  

14. Pengguna alat kontrasepsi tidak menganggu hubungan suami istri   

15. IUD bisa dipasang segera setelah melahirkan bila tidak ada komplikasi 

persalinan 

  

16. Kondom tidak dapat dipakai sendiri / perlu bantuan tenaga medis untuk 

memasangnya 

  

17. Alat kontrasepsi kondom merupakan alat kontrasepsi yang terbuat dari 

karet/lateks 

  

18. Alat kontrasepsi suntik merupakan alat kontrasepsi yang mengandung 

hormon 

  

19. Semua jenis alat kontrasepsi memiliki efek samping   

20. Alat kontrasepsi IUD sangat efektif karena hanya perlu satu kali 

pemasangan untuk pemakaian jangka yang lama 

  

21. Alat kontrasepsi IUD di pasangkan di rahim melalui vagina   

22. Alat kontrasepsi pil hanya bisa di gunakan oleh wanita usia subur yang 

berusia 30 tahun ke atas 

  

23. Alat kontrasepsi pil merupakan alat kontrasepsi berbentuk tablet   
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C. Dukungan Suami 

No. Pernyataan Benar Salah Kadang-

Kadang 

Tidak 

pernah 

24. Selalu berdiskusi dengan pasangan 

dalam pemilihan alat kontrasepsi 

    

25. Suami selalu mengantar ke fasilitas 

kesehatan untuk pemasangan alat 

kontrasepsi 

    

26. Suami lebih senang jika istri 

menggunakan KB 

    

27. Support suami yang diberikan kepada 

ibu membuat lebih percaya diri 

    

28. Suami selalu memberikan kebebasan 

dalam memilih alat kontrasepsi 
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Lampiran 8 

RIWAYAT HIDUP 

IDENTITAS DIRI 

Nama    : Halimah 

NIM    : 1540121006   

Tempat/ Tanggal Lahir : Ciamis, 10 November 2002 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Islam 

Pekerjaan   : Ibu Rumah Tangga 

Alamat    : Dsn. Ciledug 3/4, Ds. Sadewata, Lumbung-Ciamis 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

SD     : SDN 3 SADEWATA 

SMP    : SMPN 1 LUMBUNG  

SMA    : SMAN 1 KAWALI  

PERGURUAN TINGGI : UNIVERSITAS GALUH  

 

 

 

 

 

 


