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INSTRUMEN PENELITIAN 

A. Lokasi Penelitian 

PUSKESMAS Cikatomas desa Pakemitan kecamatan Cikatomas 

kabupaten Tasikmalaya 

B. Pedoman Wawancara /  daftar pertanyaan 

1. Dimensi Peran Hubungan Antarpribadi (Interpersonal Role)  

Indikator : menghadiri pertemuan atau kegiatan dalam rangka pembahasan 

PHBS yang mewakili organisasi 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara tentang adanya 

pertemuan yang mewakili organisasi oleh petugas promosi kesehatan 

untuk meningkatkan program PHBS dan untuk meningkatkan 

kesadaran dan kepedulian masyarakat terhadap pola hidup sehat  ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara hambatan-hambatan 

dalam pelaksanaan pertemuan yang mewakili organisasi oleh petugas 

promosi kesehatan untuk meningkatkan kesadaran dan kepedulian 

masyarakat terhadap pola hidup sehat  ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi hambatan dalam pelaksanaan pertemuan 

yang mewakili organisasi oleh petugas promosi kesehatan untuk 

meningkatkan kesadaran dan kepedulian masyarakat terhadap pola 

hidup sehat  ? 

Indikator : Keterlibatan pemimpin untuk memotivasi 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara mengenai keterlibatan 

pemimpin sebagai instruktur, penggerak dan memotivasi dalam program 

PHBS ? 
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b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara hambatan-hambatan 

keterlibatan pemimpin sebagai instruktur, penggerak dan memotivasi 

dalam program PHBS ? 

 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi hambatan adanya Keterlibatan pemimpin 

sebagai instruktur, penggerak dan memotivasi dalam program PHBS ? 

Indikator : PUSKESMAS bekerjasama dengan lintas sektor 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara pelaksanaan 

kerjasama PUSKESMAS dengan Lintas Sektor mengenai Program 

PHBS ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara hambatan-hambatan 

dalam pelaksanaan kerjasama PUSKESMAS dengan Lintas Sektor 

mengenai Program PHBS ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi hambatan Kerjasama PUSKESMAS dengan 

Lintas Sektor 

2. Dimensi Peran Berhubungan Dengan Informasi (Informational Role) 

Indikator : monitoring dan evaluasi dalam peningkatan pola hidup sehat 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah selalu di 

lakukan monitoring dan evaluasi untuk meningkatkan Pola Hidup 

Sehat ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara hambatan-hambatan 

dalam melakukan monitoring dan evaluasi untuk meningkatkan pola 

hidup sehat ? 
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c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi hambatan monitoring dan evaluasi untuk 

meningkatkan pola hidup sehat ? 

Indikator : Melakukan interaksi dengan teman sejawat untuk menyerap 

aspirasi 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah selalu 

melakukan interaksi dengan teman sejawat untuk menyerap aspirasi ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada hambatan-

hambatan dalam melakukan interaksi dengan teman sejawat untuk 

menyerap aspirasi ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan untuk mengatasi hambatan dalam melakukan interaksi dengan 

teman sejawat untuk menyerap aspirasi ? 

Indikator : Adanya kegiatan sosialisasi yang rutin oleh bagian promosi 

kesehatn  tentang pentingnya pola hidup sehat  

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara tentang bagian 

promosi kesehatan dalam memberikan informasi melalui sosialisasi 

dan edukasi tentang pentingnya pola hidup sehat ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada 

hambatan-hambatan bagian promosi kesehatan dalam memberikan 

informasi melalui sosialisasi dan edukasi tentang pentingnya pola 

hidup sehat ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan oleh bagian promosi kesehatan untuk memberikan informasi 

melalui sosialisasi dan edukasi tentang pentingnya pola hidup sehat ? 
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3. Dimensi Peran Pembuat Keputusan (Decisional Role) 

Indikator : Memiliki inisiatif untuk kegiatan-kegiatan promosi yang 

menarik 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah bagian 

promosi kesehatan memiliki inisiatif untuk kegiatan-kegiatan promosi 

yang menarik agar masyarakat mengikuti program PHBS ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada 

hambatan mengenai kegiatan-kegiatan promosi yang menarik agar 

masyarakat mengikuti program PHBS ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan untuk memahami atau menghadapi persoalan-persoalan atau 

kendala yang dihadapi  oleh bagian promosi kesehatan dalam 

menjalankan promosi kesehatan   ? 

Indikator : Penghalau gangguan terhadap informasi yang tidak benar 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apabila ada isu atau 

informasi yang tidak benar mengenai program PHBS ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada 

hambatan–hambatan dalam menghadapi persoalan isu atau informasi 

yang tidak benar mengenai program PHBS ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan Penghalau gangguan terhadap informasi yang tidak benar 

mengenai program PHBS ? 
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Indikator : Memiliki anggaran untuk mendukung kegiatan PHBS 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada anggaran 

untuk mendukung kegiatan PHBS ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada 

hambatan–hambatan mengenai pembagian anggaran untuk mendukung 

kegiatan PHBS ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan mengenai pembagian anggaran untuk mendukung kegiatan 

PHBS ? 

Indikator : Bernegosiasi dengan para pemangku kepentingan 

a. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah dilakukan 

negosiasi dengan para pemangku kepentingan agar ikut berpartisipasi 

dalam menjalankan pola hidup sehat ? 

b. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara apakah ada 

hambatan–hambatan untuk Bernegosiasi kepada para pemangku 

kepentingan agar ikut berpartisipasi dalam menjalankan pola hidup 

sehat ? 

c. Bagaimana menurut pendapat Bapak/Ibu/Saudara Upaya-upaya yang 

dilakukan agar para pemangku kepentingan ikut berpartisipasi dalam 

menjalankan pola hidup sehat ? 

 


