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ABSTRAK

FAKTOR - FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
HIPERTENSI INTRADIALITIK (HID) PADA PASIEN HEMODIALISIS DI
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJENANG 2024

Penyakit ginjal merupakan salah satu penyebab utama dari kematian dan kecacatan di
sebagian besar negara di seluruh dunia. Peningkatan tekanan darah selama hemodialisis,
dikenal dengan hipertensi intradialitik (HID) telah diketahui sejak beberapa dekade
sebelumnya, namun fenomena ini seringkali diabaikan dan fokus terutama hanya pada
hipotensi intradialitik dan komplikasinya.Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa
faktor-faktor yang berhubungan dengan dengan kejadian hipertensi intradialitik pada
pasien Hemodialisis. Penelitian ini menggunakan metode diskriptif korelatif dengan
pendekatan cross sectional. Populasi adalah pasien hemodialisis RSUD Majenang
dengan sampel sebanyak 60 responden. Uji korelasi menggunakan Chi Square. Hasil
penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar responden mengalami kejadian
hipertensi intradialitik (61,7%). Tidak ada hubungan umur dengan kejadian hipertensi
intradialitik (HID) dengan p-value 0.211 (>0.05). Tidak ada hubungan jenis kelamin
dengan kejadian hipertensi intradialitik (HID) dengan p-value 0.500 (>0.05). Tidak ada
hubungan status nutrisi dengan kejadian hipertensi intradialitik (HID) dengan p-value
0.175 (>0.05). Ada hubungan ultrafiltrasi dengan kejadian hipertensi intradialitik (HID)
dengan p-value 0.001 (>0.05) Kesimpulan, tidak ada hubungan antara umur, jenis
kelamin, dan status nutrisi dengan kejadian hipertensi intradialitik (HID). Ada hubungan
antara ultrafiltrasi degan kejadian kejadian hipertensi intradialitik (HID) di RSUD
Majenang.
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ABSTRACT

FACTORS ASSOCIATED WITH THE INCIDENT OF INTRADIALYTIC
HYPERTENSION (HID) IN HEMODIALISIS PATIENTS AT THE MAJENANG
REGIONAL GENERAL HOSPITAL 2024

Kidney disease is one of the main causes of death and disability in most countries around
the world. An increase in blood pressure during hemodialysis, known as intradialytic
hypertension (HID), has been known for several decades, but this phenomenon is often
ignored and the focus is mainly on intradialytic hypotension and its complications. This
study aims to analyze the factors associated with the incidence of intradialytic
hypertension. in hemodialysis patients. This research uses a correlative descriptive
method with a cross sectional approach. The population is hemodialysis patients at
Majenang Regional Hospital with a sample of 60 respondents. Correlation test using
Chi Square. The results of this study showed that the majority of respondents experienced
intradialytic hypertension (61.7%). There is no relationship between age and the
incidence of intradialytic hypertension (HID) with a p-value of 0.211. There is no
relationship between gender and the incidence of intradialytic hypertension (HID) with
a p-value of 0.500. There is no relationship between nutritional status and the incidence
of intradialytic hypertension (HID) with a p-value of 0.175. There is a relationship
between ultrafiltration and the incidence of intradialytic hypertension (HID) with a p-
value of 0.001. In conclusion, there is no relationship between age, gender and
nutritional status and the incidence of intradialytic hypertension (HID). There is a
relationship between ultrafiltration and the incidence of intradialytic hypertension
(HID) at Majenang Regional Hospital..
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