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ABSTRAK 
 
Skizofrenia merupakan suatu penyakit yang mempengaruhi otak dan menyebabkan timbulnya 

pikiran, emosi, persepsi, gerakan dan perilaku yang aneh. Skizofrenia adalah bagian dari gangguan 

psikosis yang terutama ditandai dengan kehilangan pemahaman terhadap realitas dan hilangnya 

daya titik diri. Penelitian ini bertujuan mengetahui hubungan dukungan keluarga terhadap 

kepatuhan pasien skizofrenia dalam mengkonsumsi obat di Puskesmas Cipedes 

Tasikmalaya. Jenis penelitian yang dilakukan adalah deskriptif korelasional dengan pendekatan 

cross sectional. Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan total sampling yaitu 32 

responden. Hasil Penelitian ini menunjukkan gambaran dukungan keluarga dengan kategori 
kurang sebanyak 12 orang (37.5%), cukup sebanyak 10 orang (31.5%), baik sebanyak 10 orang 

(31.5%). Gambaran kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia dengan kategori tidak patuh 

sebanyak 16 orang (50%), patuh sebanyak 16 orang (50%). Dapat disimpulkan bahwa gambaran 
dukungan keluarga sebagian besar menjawab kategori kurang dan gambaran kepatuhan minum 

obat menjawab 50%. Peneliti menyarankan kepada pihak puskesmas untuk diadakannya edukasi 

ulang tentang dukungan keluarga dan pentingnya mengkonsumsi obat. Hubungan dukungan 
keluarga terhadap kepatuhan minum obat menunjukkan adanya hubungan yang signifikan hasil 

analisis statistik menggunakan uji Chi-Square diperoleh nilai p-value = 0,001. 
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ABSTRACT 

 
Schizophrenia is a disease that affects the brain and causes strange thoughts, emotions, perceptions, 

movements and behavior. Schizophrenia is a part of psychotic disorders which is mainly 

characterized by a loss of understanding of reality and a loss of sense of self. This study aims to 

determine the relationship between family support and compliance with schizophrenia patients in 
taking medication at the Cipedes Tasikmalaya Community Health Center. The type of research 

carried out was descriptive correlational with a cross sectional approach. Sampling in this study used 

total sampling, namely 32 respondents. The results of this research show a picture of family support 
in the category of 12 people (37.5%) lacking, 10 people (31.5%) adequate, 10 people (31.5%) good. 

Description of adherence to medication in schizophrenic patients with 16 people (50%) being non-

compliant, 16 people (50%) being compliant. It can be concluded that most of the descriptions of 
family support answered the poor category and descriptions of medication adherence answered 50%. 

Researchers suggest that the community health center conduct re-education about family support and 

the importance of taking medication. The relationship between family support and medication 

adherence shows a significant relationship. The results of statistical analysis using the Chi-Square 
test obtained a p-value = 0.001. 
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