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YUSUF KURNIA DAROJAT, NIM: 2124180130. Skripsi ini berjudul
“Kontribusi Kelincahan Terhadap Kemampuan Passing Bawah Dalam
Permainan Bola Voli”. Selama penulisan skripsi ini, penulis dibawah bimbingan
Ibu Risma, S.Si., M.Pd., sebagai pembimbing I dan Bapak Ucu Abdul Ropi,
M.Pd., selaku pembimbing II.
Penelitian yang penulis lakukan yaitu “Kontribusi Kelincahan Terhadap
Kemampuan Passing Bawah Dalam Permainan Bola Voli”. Penelitian ini tentu
memiliki sasaran serta tujuan yang akan diambil. Tujuan dari penelitian yang
penulis ajukan yaitu untuk mengetahui seberapa besar kontribusi kelincahan
terhadap kemampuan passing bawah dalam permainan bola voli pada siswa SMA
Negeri 1 Cimaragas. Penulis menggunakan polpulasi siswa SMA Negeri 1
Cimaragas, sebagai populasi, dengan sampelnya siswa kelas IX yang mengikuti
kegiatan ekstrakurikuler bola voli yang berjumlah 30 orang. Sampel yang
diinginkan sebanyak 30 orang. Nilai yang diperoleh berdasarkan hasil
penghitungan menghasilkan nilai t-hitung sebesar 4,65 > t tabel sebesar 1,65.
Berdasarkan hasil penghitungan menunjukkan t hitung lebih besar dari t tabel
pada tingkat kepercayaan 0,05, dengan derajat kebebasan (dk) = (n1 + n2 – 2) =
58. Hal ini berarti bahwa nilai kebermaknaan korelasi dari variabel kelincahan
terhadap passing bawah bola voli pada siswa SMA Negeri 1 Cimaragas
signifikan. Berdasarkan hasil pengolahan data dalam penelitian ini, maka dapat
diambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Koefisien korelasi yang dihasilkan antara kelincahan dengan hasil passing
bawah bola voli masuk kategori tinggi. Hal ini bisa dilihat dari hasil
penghitungan uji koefisien korelasi yang menghasilkan nilai korelasi sebesar
0,66. Nilai ini mengindikasikan bahwa semakin cepat pergerakan kelincahan
yang dilakukan maka semakin baik kemampuan passing bawah permainan bola
voli pada siswa SMA Negeri 1 Cimaragas.
2. Nilai kebermaknaan korelasi yang dihasilkan antara kelincahan dengan hasil
passing bawah bola voli berarti. Hal ini bisa dilihat dari hasil penghitungan uji
kebermaknaan korelasi menghasilkan nilai t-hitung sebesar = 4,65, yang jika
dibandingkan dengan t-tabel sebesar 2,048, yang berarti t hitung lebih besar
dari t-tabel.
3. Nilai kontribusi yang diperoleh dari penghitungan antara kelincahan dengan
hasil passing bawah diperoleh hasil sebesar 44 %.
