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Lampiran 1.

UNIVERSITAS GALTUH

FAKULTASILMU KESEHATAN
51 EEPERAWATAN - 51 EERIDANAN — PROFESINERS — PROFESI BIDAN
Eampms : Jalan. B E. Mortadiar Mo. 150 Ciaesds 46274 Momer Eontalc: 0E21-1790-2080
wwbzite: Skosmmigal ac.id !/ e-peil: fles@mmigal ac.id

Womor 133240156 AKTHVIIMNGS Ciamis, 17 Juli 225
Lampiran
Periba]l  :  Lzin Penslitian
Ee=pada
Vih Kepala Badan Keshanspol Eabupaten Garat
i Tempat
Ansaimmy alatkm W FD.

Sebunmzan dengan akan dilaksanakarmya Penelitian dalam ramgka penolisan Skripsi bagi
Mahasizwa Program Stdi 51 Eebidanan Fakultas Do Kesehatan Universitas Galoh, bersama sarat
mi kami mengajukan permohoren izn bag mabasiswa kami ok melaksanakan kepiatan Penelitian

denpan data mahasisema sehagal berilon -
Nama o Angprta islams
PN © 1520125187
Tempat Penelitian : TPME Oiis Holisoh
Tudul Skripsi : Hubumean Tingkat Penzetahuan Dian Usia Akseptor Eb Dengan
Pemifthan Fonfrasepsi Sumfik D TPMB Ofis Holisoh Tahun
026

Denmlnan surat permobonan ini, atas perhatian dan Kerjazamanya kami sappaikan terimakasib.

Wrzsol mmu waskum” e .




Lampiran 2

PEMERINTAH KABUPATEN GARUT

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JI. Patriot No.10A, Telp. (0262) 2247473 Garut, Jawa Barat 44151

Momor  :072f2145-Bakesbangpol VL2026 Ganst, 21 Juli 2024
Sifat t-

Lampiran : 1 Lembar

Hal : Penslitian

Kepada Yth,

Kepala Dinas Kesshatan Kabupaten Gamnt
di

Tempat

Cialam rangka membantu Mahasiswali Universitas Galuh bersama ini tedampir
Keterangan Penelifian Momor - 072121 45-BakesbangpolVIN2026 Tanggal 21 Juli 2023,
Atas Mama ANGGITA ISLAMI / 152025187 yang akan melaksanakan Penelian
dengan mengambil lokasi di TPMB Bidan Ofis Holisch Ganst Demi kelancaran
Penelitian dimakswd, mohoen bantuan dan kerjasamanya unbuk membantu Kegiatan
tersebut.

Diemikian atas perhatiannya, kami ucapkan terima kasih.

Fepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik

e £
Drs. H. NURRODHIN, M_Si.

Pembina Ltama Muda, IWc
MNIP. 18831018 133203 1 005

Tembusan, dsampalkan kepada:

1. i
2 Yih

Kepala Bappeda Kabupaten Ganut;
P| Dean Universitas Gaiun;

3. Arslp.
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PEMERINTAH KABUPATEN GARUT
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SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :

Calon Responden

Di

Tempat

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, akan melakukan penelitian mengenai

“Hubungan Tingkat Pengetahuan dan Usia Akseptor KB dengan Pemilihan
Kontrasepsi Suntik di TPMB Olis Holisoh Tahun 2026. Adapun penjelasan dari

penelitian ini sebagai berikut :

1.

o a > w

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan
dan usia akseptor KB dengan pemilihan kontrasepsi suntik

Manfaat penelitian ini adalah dapat dijadikan pengembangan ilmu kebidanan
khususnya asuhan wanita usia subur

Kegiatan akan dilakukan oleh peneliti sendiri

Pada penelitian ini tidak ada perlakuan terhadap responden.

Semua data yang berhubungan dengan responden terjaga kerahasiaannya.
Pelaporan hasil penelitian ini akan menggunakan kode responden dan bukan
nama sebenarnya.

Responden berhak mengajukan keberatan kepada peneliti jika terdapat hal-hal
yang tidak berkenan bagi responden dan selanjutnya akan dicari
penyelesaiannya berdasarkan kesepakatan peneliti dan responden.
Keikutsertaan responden dalam penelitian ini didasarkan pada prinsip sukarela
tanpa adanya unsur paksaan dari peneliti.

Atas kesediaan dan bantuan Ibu/bapak kami ucapkan terima kasih.

Peneliti

Anggita Islami
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :

Nama PSR PR PR
Umur PP
Jumlah Anak SO P PRSPPI
Agama PR TP PRSP
Pekerjaan SR UOPOSPPS
Alamat TP
Menyatakan bahwa :

1. Saya telah mendapat informasi dan mendengarkan penjelasan penelitian
dari peneliti tentang tujuan, manfaat serta prosedur penelitian, dan saya
memahami penjelasan tersebut.

2. Saya mengerti bahwa penelitian ini menjunjung tinggi hak-hak saya
sebagai responden.

3. Saya mempunyai hak untuk berhenti berpartisipasi jika suatu saat saya
merasa keberatan atau ada hal yang membuat saya tidak nyaman dan tidak
dapat melakukannya.

4. Saya sangat memahami bahwa keikutsertaan kami menjadi responden
sangat besar manfaatnya bagi peningkatan ilmu pengetahuan terutama
dalam kontrasepsi.

Dengan pertimbangan tersebut, saya memutuskan secara sukarela tanpa ada
paksaan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini. Demikian pernyaan ini saya

buat untuk dapat digunakan dengan semestinya.
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FORMAT KUESIONER

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN USIA AKSEPTOR KB
DENGAN PEMILIHAN KONTRASEPSI SUNTIK DI TPMB
OLIS HOLISOH TAHUN 2026

Identitas Responden :

a. Nama Responden e

b. Umur Responden [ ][] Tahun

c. Pendidikan e e

d. Ekonomi FUMI e

e. Jumlah Anak s
KUESIONER PENELITIAN
Petunjuk Pengisian Kuesioner :
1. Bacalah Pertanyaan dengan seksama
Beri tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang sdr/i anggap paling benar
Jawaban yang di pilih hanya satu untuk setiap pertanyaan
Tidak ada jawaban yang benar atau salah
Mohon dijawab untuk semua pertanyaan yang dicatat dalam kuesioner ini

a e

PERTANYAAN)
1. Dibawah ini adalah yang dimaksud dengan Keluarga Berencana
a. Upaya untuk mengatur kehamilan yang tidak melawan hukum dan
moral demi untuk kesejahteraan keluarga
b. Tindakan yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas keluarga
c. Tindakan untuk memperbanyak jumlah anak
2. Dibawabh ini adalah istilah untuk kontrasepsi yaitu
a. Suatu alat yang digunakan untuk mencegah penyakit
b. Alat untuk mencegah terjadinya kehamilan yang dapat berupa obat-
obatan
c. Alat untuk menambah kepuasan dalam hubungan suami istri
3. KB kepanjangan dari ...
a. Keluarga berencana
b. Keluarga bahagia
c. Kelurahan bahagia
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4. Tindakan yang membantu pasangan suami istri untuk mengatur jumlah
anak sesuai kehendak adalah istilah dari
a. Keluarga Berencana
b. Alat Kontrasepsi
c. Program Kontrasepsi
5. Dibawah ini adalah istilah Kontrasepsi suntikan yaitu
a. obat pencegah kehamilan yang disuntikkan
b. obat untuk mengakhiri kesuburan yang disuntikkan
c. obat untuk mencegah kehamilan yang dimasukkan ke dalam rahim
6. Jenis KB suntik menurut waktu fungsinya terdiri dari dua jenis, yaitu....
a. 1 bulandan 3 bulan
b. 4 bulan dan 5 bulan
c. 1,5 bulan dan 2 bulan
7. Ibu yang menyusui cocok menggunakan KB suntik
a. KB suntik yang 3 bulan
b. KB suntik yang 1 bulan
c. KB Suntik yang 1 dan 3 bulan
8. Ibu yang tidak menyusui cocok menggunakan KB suntik
a. KB suntik yang 3 bulan
b. KB suntik yang 1 bulan
c. KB Suntik yang 1 dan 3 bulan
9. Efek samping lain dari penggunaan KB suntik adalah......
a. Perubahan pola haid
b. Pembengkakan pada daerah suntikan
c. Meningkatkan tekanan darah
10. Dibawah ini adalah efek samping yang berhubungan dengan kulit yaitu
a. Timbulnya jerawat
b. Kulit menjadi bintik-bintik merah
c. Kulit berwarna putih seperti campak
11. Nyeri pada payudara adalah efek samping lain dari kontrasepsi ....
a. Suntik
b. Kondom
c. IUD
12. Keuntungan memakai KB suntik adalah .....
a. Mencegah kehamilan
b. Dapat dipakai pada awal kehamilan
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c. Memperbanyak jumlah anak
13. Keuntungan lain dari penggunaan KB suntik adalah.......
a. Tidak mengganggu hubungan suami istri
b. Dapat mengganggu hubungan suami istri
c. Akan mengalami penurunan libido
14. Mencegah kehamilan atau menjarangkan kehamilan adalah keuntungan
dari..
a. Kontrasepsi suntik
b. Kontrasepsi Tubektomi
c. Kontrasepsi Vasektomi
15. Dibawah ini adalah keuntungan dari kontrasepsi suntik kecuali
a. Tidak terpengaruh "faktor lupa"” dari pemakai
b. Tidak mengganggu hubungan suami istri
c. Mencegah keputihan
16. Kerugian memakai KB suntik adalah
a. Jumlah anak semakin banyak
b. Sering menaikkan berat badan dan perlu suntikan ulangan yang teratur
c. Mengganggu hubungan suami istri
17. Dibawah ini adalah salah satu kerugian kontrasepsi suntik yaitu
a. Perubahan pada siklus haid/menstruasi
b. Tidak dapat mengubah siklus haid
c. Haid akan teratur
18. Wanita usia subur akan mengalami perdarahan bercak/ sedikit-sedikit dari
jalan lahir, kondisi ini kerugian dari
a. Kontrasepsi suntik
b. Kontrasepsi lUD
c. Kontrasepsi implant
19. Dibawah ini adalah kerugian dari kontrasepsi suntik, kecuali
a. Sering menaikkan Berat Badan
b. Sakit kepala dan nyeri payudara
c. Menurunkan libido
20. Cara kerja dari kontrasepsi suntik adalah ......
a. Tidak dapat mengeluarkan/ menghentikan kehamilan yang sudah
terjadi
b. Akan tetap mengalami kehamilan
c. Melancarkan pengeluaran ASI
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21. Di bawah ini adalah waktu di mulai untuk menggunakan KB suntik .....
a. Waktu hamil muda
b. Waktu anak-anak
c. Waktu menyusui (segera setelah nifas 6 minggu)
22. Kapan akseptor KB suntik harus kunjungan ulang .....
a. 1 hari setelah penyuntikan sebelumnya
b. 4 bulan setelah penyuntikan
c. 1 bulan atau 3 bulan sesuai kontrasepsi yang digunakan
23. Pada waktu berapa minggu KB suntik dapat dipakai segera setelah
melahirkan ....
a. 2 minggu
b. 3 minggu
c. 6 minggu
24. Kontrasepsi suntik akan efektif dalam jangka waktu
a. Satu sampai tiga 3 bulan
b. Dua bulan bulan
c. Empat bulan
25. Kontrasepsi suntik akan efektif setelah
a. Setelah 2 hari penyuntikan kontrasepsi suntik
b. Setelah 1 minggu penyuntikan kontrasepsi suntik
c. Setelah 1 bulan penyuntikan kontrasepsi suntik



Lampiran Master Tabel

KB Suntik

Suntik
Suntik

Suntik

Suntik
Suntik

Suntik
Suntik

Suntik

Suntik

Non suntik

Suntik

Non suntik

Suntik
Suntik

Suntik

Ktgr

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

Baik

%

Jml

19| 76,0
21| 84,0

16| 64,0 Cukup |Non suntik
15| 60,0 Cukup |Non suntik

19| 76,0

15| 60,0 Cukup |Non suntik

20| 80,0
23| 92,0

13| 52,0 Kurang |Non suntik
11| 44,0 Kurang |Non suntik
12| 48,0 Kurang |Non suntik

19| 76,0
25]100,0

15| 60,0 Cukup |Non suntik

20| 80,0

12| 48,0 Kurang |Non suntik

19( 76,0
21| 84,0

13| 52,0 Kurang |Non suntik
12| 48,0 Kurang |Suntik

14| 56,0| Cukup |Non suntik
12| 48,0 Kurang |Non suntik

20| 80,0

12| 48,0 Kurang |Suntik
12| 48,0| Kurang |Suntik

13| 52,0 Kurang |Non suntik
10| 40,0| Kurang |Suntik

15| 60,0 Cukup |Non suntik
15| 60,0| Cukup |Suntik

14| 56,0 Cukup |Non suntik

20| 80,0

15| 60,0 Cukup |Non suntik
17| 68,0] Cukup |Non suntik

21| 84,0
24| 96,0

17| 68,0/ Cukup |Suntik

15| 60,0| Cukup |Non suntik

9 36,0/ Kurang [Non suntik
13| 52,0 Kurang |Non suntik

19| 76,0

0
1
0
1
0
0
1
1
0
1
1
1

1
1
1
0
1
1
0
1
1
1
0
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1

24| 25

23

22

21

20

19

18

17

16

15

14

13

PERTANYAAN
12

11

10

9

No
Res

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24

25

26
27

28
29
30
31

32

33
34

35

36
37

38
39
40
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Hasil Uji Validitas

Case Processing Summary

[+ %
Cases Valid 20 100.0
Excluded® 0 0
Total 20 100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
an
Cronbach's Standardized
Alpha [tems [ of ltems

788 452 26
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Inter-ltem Correlation Matrix

4l p2 p3 [ ps pé p7 pa pe p10 p1 pi2 P13 pl4 p1s P16 P17 p18 ] p20 p21 p22 p23 P24 p2s Duk
pl 1.000 793 444 793 667 327 77 444 327 327 408 444 1.000 250 327 .08 444 .250 444 327 -076 454 667 454 688 716
p2 783 1.000 327 608 480 216 728 327 216 608 14 327 793 140 216 A1 327 490 327 216 -.096 472 490 72 G4 .G86
p3 444 327 1.000 327 .250 793 77 444 327 783 408 444 444 250 327 .08 1.000 .250 444 327 GB8 454 667 454 -076 689
pd 783 608 327 1.000 840 216 404 327 216 pal 14 327 793 140 216 104 327 140 327 216 -.096 472 490 279 G4 596
ps 667 400 .250 840 1.000 140 .289 .250 40 140 357 .250 667 062 140 420 250 062 .250 140 - 115 419 375 157 459 466
pé 327 216 793 216 140 1.000 404 327 216 608 H14 327 327 480 216 -536 793 140 327 216 546 572 490 279 -.096 573
p? 77 728 577 404 .29 404 1.000 577 404 728 707 577 577 289 404 147 577 866 577 404 397 545 577 545 387 819
[oL:] 444 327 444 327 .250 327 AT 1.000 793 327 .408 1.000 444 667 793 .08g 444 667 1.000 793 688 454 667 454 688 .824
pg 327 216 327 216 140 216 404 793 1.000 216 .228 793 327 840 .608 104 327 490 793 1.000 546 279 .840 .279 546 686
p10 327 608 793 216 140 608 728 327 216 1.000 514 327 327 140 216 A1 793 490 327 216 546 A72 480 572 -.086 664
p11 408 514 .408 A14 357 514 707 408 .229 514 1.000 408 408 357 .228 -.271 408 612 .408 .229 281 .899 357 A7 281 695
p12 444 327 444 327 .250 327 AT 1.000 793 327 .408 1.000 444 667 793 .08g 444 667 1.000 793 688 454 667 454 688 .824
p13 1.000 793 444 793 667 327 AT 444 327 327 .408 444 1.000 250 327 .08g 444 .250 444 327 -.076 454 667 454 688 716
p14 .250 140 .250 140 062 490 .289 667 .840 140 367 667 250 1.000 480 -.452 250 374 667 .840 459 418 .687 1587 459 .608
p15 327 216 327 216 140 216 404 793 608 216 .228 793 327 490 1.000 A1 327 490 793 608 546 279 480 .279 546 641
p16 .08g 111 088 104 120 -.536 147 .08g 104 111 -.271 .088 088 -.452 11 1.000 088 126 .088 104 060 -.301 126 179 060 025
p17 444 327 1.000 327 .250 793 AT 444 327 793 .408 444 444 250 327 .08g 1.000 .250 444 327 688 454 667 454 -.076 .689
p18 .250 490 .250 140 062 140 866 667 .490 490 612 667 250 375 480 126 250 1.000 667 490 459 418 375 419 459 668
p19 444 327 444 327 .250 327 AT 1.000 793 327 .408 1.000 444 667 793 .08g 444 667 1.000 793 688 454 667 454 688 .824
p20 327 216 327 216 140 216 404 793 1.000 216 .228 793 327 840 .608 104 327 490 793 1.000 546 279 .840 .279 546 686
p21 -.076 -.096 .688 -.086 -115 546 397 .688 546 546 .281 .688 -.076 459 546 .060 688 459 .688 546 1.000 313 459 313 -.053 548
p22 454 572 454 572 419 572 545 454 .279 572 .899 454 454 419 279 -.301 454 418 454 .279 313 1.000 419 560 313 735
p23 667 490 66T .480 375 490 ATT 667 .840 4490 387 667 667 687 .480 126 667 375 667 .840 459 419 1.000 419 459 .830
p24 454 572 454 279 157 279 545 454 .279 572 471 454 454 157 279 179 454 419 454 279 313 560 419 1.000 313 633
p25 .688 546 -.076 546 459 -.096 397 .688 546 -.096 .281 .688 688 459 546 .060 -076 459 .688 546 -.053 313 459 313 1.000 585

Duk 716 686 689 596 466 573 819 824 686 664 695 .824 716 608 641 525 689 668 824 686 548 735 .830 633 585 1.000




Hasil Uji Statistik
Frequencies

Statistics
Pengetahuan Umur KB _Suntik
N Valid 82 82 82
Missing 0 0 0
Frequency Table
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Baik 33 40.2 40.2 40.2
Cukup 22 26.8 26.8 67.1
Kurang 27 32.9 32.9 100.0
Total 82 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid <20 tahun 11 13.4 13.4 13.4
20-35 tahun 44 53.7 53.7 67.1
>35 tahun 27 32.9 32.9 100.0
Total 82 100.0 100.0
KB_Suntik
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Suntik 39 47.6 47.6 47.6
Non suntik 43 52.4 52.4 100.0
Total 82 100.0 100.0
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Crosstabs

Case Processing Summary
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Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan * KB_Suntik 82 100.0% 0 0.0% 82 100.0%
Umur * KB_Suntik 82 100.0% 0 0.0% 82 100.0%
Pengetahuan * KB_Suntik
Crosstab
KB_Suntik
Suntik Non suntik Total

Pengetahuan Baik Count 23 10 33

% within Pengetahuan 69.7% 30.3% 100.0%

Cukup Count 5 17 22
% within Pengetahuan 22.7% 77.3% 100.0%
Kurang Count 11 16 27

% within Pengetahuan 40.7% 59.3% 100.0%
Total Count 39 43 82

% within Pengetahuan 47.6% 52.4% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)

Pearson Chi-Square 12.4272 2 .002
Likelihood Ratio 12.915 2 .002
Linear-by-Linear Association 5.563 1 .018
N of Valid Cases 82

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is 10.46.



Umur * KB_Suntik
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Crosstab
KB_Suntik
Suntik Non suntik Total
Umur <20 tahun Count 10 1 11
% within Umur 90.9% 9.1% 100.0%
20-35 tahun Count 19 25 44
% within Umur 43.2% 56.8% 100.0%
>35 tahun Count 10 17 27
% within Umur 37.0% 63.0% 100.0%
Total Count 39 43 82
% within Umur 47.6% 52.4% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 9.8252 2 .007
Likelihood Ratio 11.008 2 .004
Linear-by-Linear Association 6.576 1 .010
N of Valid Cases 82

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count

is 5.23.
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