LAMPIRAN-LAMPIRAN



Lampiran 1 Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan dan Permohonan Data

UNIVERSITAS GALUH

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

S1 KEPERAWATAN - S1 KEBIDANAN — PROFESI NERS - PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060
website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

Nomor : 384/401/SM/AK/D/I11/2026 Ciamis, 5 Maret 2026
Lampiran : -

Perihal ¢ lzin Studi Pendahuluan & Permintaan Data

Kepada

Yth. Kepala Badan Kesbangpol Kabupaten Ciamis
di Tempat

Assalamu 'alaikum Wr.Wh.,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya Studi Pendahuluan dalam rangka penyusunan
Skripsi bagi Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh,
maka bersama surat ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan

kegiatan observasi data pra penelitian. Adapun data mahasiswa tersebut adalah :

Nama : Rostiani

NPM : 1520122016

Topik Penelitian : Deteksi Dini Kanker Payudara pada Remaja Siswi SMA
Tempat Studi Pendahuluan : Dinas Kesehatan Kabupaten Ciamis

Data yang dibutuhkan : Data Penderita Kanker Payudara di Wilayah Ciamis

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih,

Wassalamu'alaikum Wr. Wh.

NIK. 11.3112770275



Lampiran 2 Lampiran 2 Surat Keterangan Pra Penelitian KESBANGPOL

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. RAA Kusumahsubrata No. 21 Kel. Kertasari Ciamis 46213
Telp. (0265) 771101 e-mail: kesbangpolciamis(@gmail.com

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

000.9.2/263-Bakesbangpol .01 Ciamis, 9 Maret 2026
Biasa

Surat Keterangan Pra Penelitian

Yth. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Ciamis

di

1 Memperhatikan

11  Mengingat

Tembusan :

Yth.

oW S W -

Surat dari Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh Nomor

384/401/SM/AK/D/111/2026 Tanggal 5 Maret 2026 Perihal Izin Studi Pendahuluan dan

Permintaan Data.

1 Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian;

2 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 13 tahun 2008 Tentang Urusan Pemerintah
yang Menjadi Kewenangan Pemerintah Kabupaten Ciamis;

3 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 08 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Daerah,

MAKA SETELAH KAMI MENGADAKAN WAWANCARA LANGSUNG
DENGAN YANG BERSANGKUTAN PADA PRINSIPNYA KAMI TIDAK BERKEBERATAN DAN
BERSAMA

INI KAMI HADAPKAN :
Nama . ROSTIANI
NIDN/NIM/NIK . 1520122016
Pekerjaan :  Mahasiswa/i
Alamat : Fakultas Kesehatan Universitas Galuh
Jin. R.E Martadunata No 150 Ciamis
Maksud :  Melaksanakan Pra Penelitian
Lokasi . Dinas Kesehatan Kabupaten Ciamis
Data yang diminta : * DATA PENDERITA KANKER PAYUDARA DI WILAYAH CIAMIS
-
Lamanya ¢ 9 Maret 2026 s.d 9 April 2026

Penanggung Jawab *  Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners,, MM., M.Kep.

1 Memperhatikan masalah ketertiban umum dan keamanan;

2 Tidak menyimpang dari ketentuan-ketentuan, sesuai prosedur/rencana yang
ditetapkan;

3 Yang bersangkutan terlebih dahulu melapor kepada Kepala Wilayah/Instansi yang

dikunjungi;

Setelah sel melal } kegiatan agar melaporkan hasilnya kepada Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ciamis;

5 Surat ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila kegiatan tersebut
menyimpang dari ketentuan yang berlaku.

Demikian untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Dikeluarkan di Ciamis
Pada tanggal 9 Maret 2026
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
POLITIK KABUPATEN CIAMIS

Pembina Tk. I, IV/b
NIP. 19680410 200112 1 003

Bupati Ciamis;

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Jawa Barat;

Asisten Pemerintahan dan Kesejahteraan Rakyat Setda Kabupaten Ciamis;
Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Daerah Kabupaten Ciamis;
Dekan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh;

Yang bersangkutan.

Ini telah secara sertifikat

yang diterbitkan oleh Balai Besar Scn;hsl Elektronik (BS(E), B:;an Siber dan Sandi Negara (BSSN).



Lampiran 3 Lampiran 3 Surat Pra Penelitian DINKES KAB. Ciamis

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
DINAS KESEHATAN

Jalan Mr. lwa Kusumasomantri Nomor 12
Telepon (0265) 771139, Faximile (0265) 773828
Laman dinkes.ciamiskab.go.id, Pos 46213

Ciamis, 10 Maret 2026

Nomor 000.9.2/0030-Dinkes. 1/2026
Siat Biasa
Lampiran -
Hal Surat Keterangan Pra Penelitian
Yth. Dekan Fakultas limu Kesehatan
Universitas Galuh
di
Ciamis
Berdasarkan Surat Dekan Fakultas limu K Uni Galuh Ciamis Nomor 384/401/SMWAK/D/IIV2026

tanggal 05 Maret 2026 perihal Izin Studi Pendahuluan, serta Surat Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik
Kabupalen Ciamis Nomor 000.9.2/263-Bakesbangpol.01 W 09 Maret 2026 perihal Surat Keterangan Pra

gan ini pada ya kami tidak k
Nama Lengkap © ROSTIANI
NIM : 1520122016
Pekerjaan : Mahasiswali
Alamat : Universitas Galuh Ciamis

JI. RE. Martadinata No. 150, Kab. Ciamis

Maksud : Melaksanakan Pra Penelitian
Lokasi : Dinas Kesehatan Kabupaten Ciamis
Lamanya : 09 Maret 2026 s/d 09 April 2026
Penanggung Jawab . Dr. TITA ROHITA, S.Kep., Ners., MM, M.Kep.
Topik Penelitian © "DETEKSI DINI KANKER PAYUDARA PADA REMAJA SISWI SMA™

KETENTUAN - KETENTUAN YANG PERLU DITAATL:
1. Memperhatikan masaiah ketertiban Umum dan Keamanan;
. Tidak yimpang darni k -k . Sesuai p yang dit
3. Setelah selesai L agar mel hasilnya kepada Dinas Keseh Kab. Ciamis (Sub
Bagian Perencanaan) atau Uptoad poda link : 5.id/ uhpdmkoscnmus

4. Surat ini akan dicabut dan diny tidak lagi apabil g b Y g dan ketenty
yang berlaku.
D ian agar makium dan jjadi bahan seperiunya, atas p ya kami paikan terima kasih.
an. KopdaDnuKmMan
limayasa, S.STP., M.SL
Pembina Tk. | - IV
NIP. 198112092000121002
Tembusan :
Yth. 1. Kepala Dinas K Kabup Ciamis (Sebagai Lap )
2. Kepala Bidang P2P;
3. Yang Bersangkutan.
Dok ini telah menggs ifi

yang diterbitkan oleh Balai Besar Stmﬂunl Ehlamm (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



Lampiran 4 Lampiran 4 Surat Izin Studi Pendahuluan & Permintaan Data
Kepala SMA N 1 Baregbeg

UNIVERSITAS GALUH

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
S1 KEPERAWATAN - S1 KEBIDANAN - PROFESI NERS ~ PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060
website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

Nomor : 412/401/SM/AK/D/1I2026 Ciamis, 10 Maret 2026
Lampiran : -

Perihal : Izin Studi Pendahuluan & Permintaan Data

Kepada

Yth. Kepala SMAN 1 Baregbeg
di Tempat

Assalamualaikum Wr-Whb.,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya Studi Pendahuluan dalam rangka penyusunan
Skripsi bagi Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh,
maka dengan ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan
kegiatan observasi data pra penelitian di wilayah kerja Instansi yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun data

mahasiswa tersebut adalah :

Nama * Rostiani

NPM © 1520122016

Recana Penelitian : Faktor yang Berhubungan Dengan Perilaku Pemeriksaan
Payudara Sendiri (SADARI) sebagai Deteksi Dini Kanker
Payudara.

Profil dan Demografi Siswi, Program Keschatan Sekolah,

Data yang dibutuhk:
Dl g Abislican Rekam Jejak Edukasi Kesehatan dan Kemitraan Keschatan.

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami

ucapkan terimakasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wh.

] MV
NIK. 11.3112770275



Lampiran 5 Lampiran 5 Surat Rekomendasi/Izin Kesbangpol Untuk Uji
Validitas Dan Reliabilitas Dari Kampus Ke Kesbangpol

UNIVERSITAS GALUH

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
S1 KEPERAWATAN - S1 KEBIDANAN - PROFESI NERS -~ PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060
website: fikes,unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

Nomor : 1228/401/SM/AK/D/V/2026 Ciamis, 26 Mei 2026
Lampiran : -
Perihal : lzin Uji Validitas

Kepada

Yth. Kepala Badan Kesbangpol Kabupaten Ciamis

Assalamu alaikum Wr.Wb.,

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya Uji Validitas dalam rangka penulisan Skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi S| Kebidanan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh, maka bersama
surat ini kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan kegiatan

tersebut dengan data mahasiswa sebagai berikut :

Nama ¢ Rostiani

NPM ¢ 1520122016

Tempat Uji Validitas ¢ SMA Negeri 3 Ciamis

Judul Skripsi ¢ Faktor- Faktor Yang Berhubungan dengan Perilaku

Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada Siswi SMA
Negeri | Baregbeg Kabupaten Ciamis Tahun 2026
Instrumen yang diuji : Kuesioner

Untuk hal tersebut, kiranya Bapak/Ibu bersedia memberikan izin kepada mahasiswa kami untuk
melaksanakan Uji Validitas di instansi yang di maksud.

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.
Wassalamu'alaikum* Wr. Wb,

Dekan

A

0l S.K Ners., MM, MLK
NIK. 113112770275




Lampiran 6 Lampiran 6 Surat Rekomendasi/Izin Kesbangpol Untuk Uji
Validitas Dan Reliabilitas Dari Kampus Ke Kesbangpol

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. RAA Kusumahsubrata No. 21 Kel. Kertasari Ciamis 46213
Telp. (0265) 771101 e-mail: kesbangpolciamis@gmail.com

Nomor ¢ 000.9.2/1051-Bakesbangpol.01 Ciamis, 8 Juni 2026
Sifat : Biasa
Lampiran H
Perihal Surat Keterangan Uji Validitas
Yth. Kepala SMA N 3 Ciamis

di

TEMPAT

1 Memperhatikan Surat dari Dekan Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh Nomor

1228/401/SM/AK/D/V /2026 Tanggal 26 Mei 2026 Perihal Izin Uji Validitas.

Il Mengingat : 1 Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian;
2 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 13 tahun 2008 Tentang Urusan Pemerintah
yang Menjadi Kewenangan Pemerintah Kabupaten Ciamis;
3 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 08 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Daerah.

MAKA SETELAH KAMI MENGADAKAN WAWANCARA LANGSUNG
DENGAN YANG BERSANGKUTAN PADA PRINSIPNYA KAMI TIDAK BERKEBERATAN DAN
BERSAMA

INI KAMI HADAPKAN :

Nama . ROSTIANI

NIDN/NIM/NIK : 1520122016

Pekerjaan Mahasiswa/i

Alamat ¢ Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Galuh
Jin. R.E Martadunata No 150 Ciamis

Maksud : Melaksanakan Uji Validitas

Lokasi : SMAN 3 Ciamis

Judul . * FAKTOR- FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PERILAKU PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI (SADARI)
PADA SISWI SMA NEGERI 1 BAREGBEG KABUPATEN CIAMIS
TAHUN 2026 *

Lamanya ¢ 8Juni 2026 s.d 8 Juli 2026

Penanggung Jawab ‘  Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., MM., M.Kep.

KETENTUAN-KETENTUAN YANG PERLU DITAATI :

1 Memperhatikan masalah ketertiban umum dan keamanan;

2 Tidak menyimpang dari ketentuan-ketentuan, sesuai prosedur/rencana yang
ditetapkan;

3 Yang bersangkutan terlebih dahulu melapor kepada Kepala Wilayah/Instansi yang
dikunjungi;

4 Setelah selesai melaksanakan kegiatan agar melaporkan hasilnya kepada Kepala

Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ciamis;
Surat ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila kegiatan tersebut
meny dari | yang berlaku.

v

Demikian untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Dikeluarkan di Ciamis
Pada tanggal 8 Juni 2026
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
POLITIK KABUPATEN CIAMIS

Pembina Tk. I, IV/b
NIP. 19680410 200112 1 003

Tembusan :
Yth. Bupati Ciamis;

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Jawa Barat;

Asisten Pemerintahan dan Kesejahteraan Rakyat Setda Kabupaten Ciamis;

Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan Inovasi Daerah Kabupaten Ciamis;
Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh;

Yang bersangkutan.

ONEWN -

Dokumen ini telah secara sertifikat
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)




Lampiran 7 Lampiran 7 Surat Balasan/Keterangan Telah Melaksanakan Uji
Validitas Dan Reliabilitas

PEMERINTAH DAERAH PROVINSI JAWA BARAT
DINAS PENDIDIKAN
CABANG DINAS PENDIDIKAN WILAYAH XIll
SMA NEGERI 3 CIAMIS

JI. Bojonghuni NO. 87 Ciamis Tlp. (0265)773890 Ciamis 46214
Website: http://sman3ciamis.sch.id E-mail. file@sman3.ciamis.sch.id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 609/TU.01.02/SMANO3CMS

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala SMA Negeri 3 Ciamis, menerangkan bahwa :

Nama : ROSTIANI

NIM : 1520122016
Intstansi : Universitas Galuh
Pekerjaan : Mahasiswi

Telah melaksankan Uji Validitas dan Reliabilitas di tanggal 10 Juni 2026 di SMA Negeri
3 Ciamis sebagai bahan penyusunan Skripsi “ FAKTOR-FAKTOR YANG BEHUBUNGAN
DENGAN PERILAKU PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI (SADARI) PADA SISWI
SMA NEGERI 1 BAREGBEG KABUPATEN CIAMIS TAHUN 2026 “

Demikian surat keterangan dibuat, untuk dipergunakan sebagaimana mestiya.




Lampiran 8 Lampiran 8 Surat Pengantar Penelitian dari Universitas

UNIVERSITAS GALUH

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
S1 KEPERAWATAN - S1 KEBIDANAN -~ PROFESI NERS -~ PROFESI BIDAN
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-9060
website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

Nomor : 1250/401/SM/AK/D/VI2026 Ciamis, 10 Juni 2026
Lampiran : -

Perihal : lzin Penelitian

Kepada

Yth. Kepala Badan Kesbangpol Kabupaten Ciamis

di Tempat
Assalamu ‘alaikum Wr. Wb,
Sehubungan dengan akan dilaksanakannya Penelitian dalam rangka penulisan Skripsi bagi
Mahasiswa Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Ilmu Keschatan Universitas Galuh, bersama surat ini

kami mengajukan permohonan izin bagi mahasiswa kami untuk melaksanakan kegiatan Penelitian

dengan data mahasiswa sebagai berikut :

Nama : Rostiani

NPM ;1520122016

Tempat Penelitian : SMA Negeri | Baregbeg

Judul Skripsi : Faktor- Faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Pemeriksaan

Payudara Sendiri (Sadari) Pada Siswi Sma Negeri | Baregbeg
Kabupaten Ciamis Tahun 2026

Demikian surat permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terimakasih.

Wassalamua ‘alaikum’ Wr. Wb,

MM.. M.Kep. |
NIK. 11.3112770275




Lampiran 9 Lampiran 9 Surat Rekomendasi/Izin Penelitian dari Kesbangpol

PEMERINTAH KABUPATEN CIAMIS
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. R.A A Kusumahsubrata No. 21 Kel. Kertasari Ciamis 46213

Telp. (0265) 771101 e-mail: kesbangpolciamis@gmail.com

Nomor ¢ 000.9.2/1066-Bakesbangpol.01 Ciamis, 10 Juni 2026
Sifat : Biasa
Lampiran I -
Perihal :  Surat Keterangan Penelitian
Yth. Kepala SMA N 1 Baregbeg

di

TEMPAT

I Memperhatikan : Surat dari Dekan Fakultas Imu Kesehatan Universitas Galuh Nomor

1250/401/SM/AK/D/V1/2026 Tanggal 10 Juni 2026 Perihal Izin Penelitian.

Il Mengingat : 1 Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2018 Tentang

Penerbitan Surat Keterangan Penelitian;

2 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 13 tahun 2008 Tentang Urusan Pemerintah
yang Menjadi Kewenangan Pemerintah Kabupaten Ciamis;

3 Peraturan Daerah Kabupaten Ciamis Nomor 08 Tahun 2016 Tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Daerah.

MAKA SETELAH KAMI MENGADAKAN WAWANCARA LANGSUNG
DENGAN YANG BERSANGKUTAN PADA PRINSIPNYA KAMI TIDAK BERKEBERATAN DAN
BERSAMA INI KAMI HADAPKAN :

Nama . ROSTIANI

NIDN/NIM/NIK 1520122016

Pekerjaan :  Mahasiswa/i

Alamat ¢ Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Galuh
Jin. R.E Martadunata No 150 Ciamis

Maksud ¢ Melaksanakan Penelitian

Lokasi . SMAN1

Judul . * FAKTOR- FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PERILAKU PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI (SADARI)
PADA SISWI SMA NEGERI 1 BAREGBEG KABUPATEN CIAMIS
TAHUN 2026 *

Lamanya ¢ 10Juni 2026 s.d 10 September 2026

Penanggung Jawab  ©  Dr. Tita Rohita, S.Kep., Ners., MM., M.Kep.

KETENTUAN-KETENTUAN YANG PERLU DITAATI :
Memperhatikan masalah ketertiban umum dan keamanan;

2 Tidak menyimpang dari ketentuan-ketentuan, sesuai prosedur/rencana yang
ditetapkan;

3 Yang bersangkutan terlebih dahulu melapor kepada Kepala Wilayah/Instansi yang
dikunjungi;

4 Setelah selesai melaksanakan kegiatan agar melaporkan hasilnya kepada Kepala
Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ciamis;

5 Surat ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila kegiatan tersebut
menyimpang dari ketentuan yang berlaku.

Demikian untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Dikeluarkan di Ciamis
Pada tanggal 10 Juni 2026
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN
POLITIK KABUPATEN CIAMIS

Pembina Tk. I, IV/b
NIP. 19680410 200112 1 003

Tembusan :
Yth. 3 Bupati Ciamis;

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi Jawa Barat;

Asisten Pemerintahan dan Kesejahteraan Rakyat Setda Kabupaten Ciamis;

Kepala Badan Perencanaan Pembangunan, Riset dan Inovasi Daerah Kabupaten Ciamis;
Dekan Fakultas llmu Kesehatan Universitas Galuh;

Yang bersangkutan.

ONEWN~

Dok Ini telah secara akan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elekironik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN)




Lampiran 10 Lampiran 10 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian

PEMERINTAH DAERAH PROVINSI JAWA BARAT
DINAS PENDIDIKAN
CABANG DINAS PENDIDIKAN WILAYAH XIII
SMA NEGERI 1 BAREGBEG
Jalan R.E.Martadinata No. 150 Telp. ( 0265) 771957

I Website : www.smanlbaregbeg.sch.id e-mail: smanlsabar@gmail.com
| CIAMIS - 46251

SURAT KETERANGAN
Nomor : 4lp /PK.07.03/SMAN | BRG

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMA Negeri | Baregbeg dengan ini menerangkan

bahwa

Nama : Rostiani
NIDN/NIM/NIK : 1520122016
Program Studi : S1 Kebidanan

Telah melaksanakan tugas penelitian penyusunan Karya Ilmiah / Skripsi dengan judul :
“FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PERILAKU
PEMERIKSAAN PAYUDARA SENDIRI (SADARI) PADA SISWI SMA NEGERI 1
BAREGBEG KABUPATEN CIAMIS TAHUN 2026 ” pada tanggal 17 Juni 2026 di kelas
X dan XI SMA Negeri | Baregbeg.

Demikian Surat Keterangan ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

ijayhnti, S.Pd,M.Pd
NIP. 198604162009022007



Lampiran 11 Lampiran 11 Informed Consent

PROGRAM STUDI S-1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS GALUH CIAMIS
Kampus : Jalan. R_E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-
9060 website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama/Inisial :

Usia

Kelas

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian
yang berjudul:

“Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku Pemeriksaan Payudara Sendiri
(SADARI) pada Siswi SMA Negeri 1 Baregbeg Kabupaten Ciamis Tahun 2026™
Peneliti telah menjelaskan kepada saya mengenai:

1

Tujuan penelitian, yaitu untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan

perilaku SADARL

2) Prosedur penelitian, yaitu saya diminta mengisi kuesioner sesuai dengan kondisi yang
sebenamya.

3) Penelitian ini tidak menimbulkan risiko karena tidak ada tindakan/intervensi, hanya
pengisian kuesioner.

4) Data yang saya berikan akan dijaga kerahasiaannya dan tidak akan mencantumkan
nama saya.

5) Keikutsertaan saya dalam penelitian ini bersifat sukarela dan tanpa paksaan.

6) Saya berhak lak atau mengundurkan diri kapan saja tanpa konsekuensi apapun.

Dengan ini saya menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian ini secara

sukarela.

Ciamis, ....ccceeee.. 2026

Responden Peneliti

Cosinmang sy ) (Rostiani)




Lampiran 12 Lampiran 12 Kisi-kisi Kuesioner Uji Coba

No. Kunci
No Indikator Sub Indikator Jumlah | Skala
Item | Jawaban
1 Pengertian | Definisi 1 Benar 1 Guttman
SADARI SADARI
2 Tujuan Deteksi dini | 3,8, | Benar 3 Guttman
SADARI kanker payudara | 14
3 Sasaran Remaja 4 | Benar 1 Guttman
SADARI melakukan
SADARI
4 Waktu Waktu 5 | Benar 1 Guttman
SADARI pelaksanaan
5 Frekuensi Dilakukan rutin 6 | Benar 1 Guttman
SADARI
6 Cara Tanpa alat 10 | Benar 1 Guttman
SADARI
7 Tanda Perubahan 11 | Benar 1 Guttman
kelainan payudara
8 Miskonsepsi | SADARI hanya | 2 | Salah 1 Guttman
saat sakit
9 Miskonsepsi | Semua benjolan | 7 | Salah 1 Guttman
kanker
10 | Miskonsepsi | Hanya usia tua 9 | Salah 1 Guttman
11 | Miskonsepsi | Nyeri pasti | 12 | Salah 1 Guttman
kanker
12 | Miskonsepsi | Tidak perlu jika | 13 | Salah 1 Guttman
sehat
Total 1-14 14




No. | Jumlah
No Indikator Sub Indikator Skala
Item
1 Paparan Pernah mendapat 1 1 Guttman
informasi informasi
2 Frekuensi Sering menerima 2 1 Guttman
informasi
3 Sumber Media sosial 3 1 Guttman
informasi
4 Sumber Tenaga kesehatan 4 1 Guttman
informasi
5 Sumber Sekolah 5 1 Guttman
informasi
6 Pemahaman Memahami informasi 6 1 Guttman
7 Pemahaman Mudah dipahami 7 1 Guttman
8 Inisiatif Mencari informasi 8 1 Guttman
mandiri
Total 1-8 8




No. Jenis Jumlah | Skala
No Indikator | Sub Indikator
Item | Pernyataan
1 Dukungan Perhatian 5 Positif 1 Likert
emosional keluarga
2-3 | Dukungan Pemberian 2,3 Positif 1 Likert
informasional | informasi
4 | Dukungan Menganjurkan 1 Positif 1 Likert
penghargaan | SADARI
5 Dukungan Memberikan 7 Positif 1 Likert
penghargaan | motivasi
6 Dukungan Menjaga 4 Positif 1 Likert
instrumental | kesehatan
7 Dukungan Membantu 8 Positif 1 Likert
informasional | memahami
SADARI
8 Dukungan Dukungan 10 Positif 1 Likert
penghargaan | deteksi dini
9 Dukungan Tidak peduli 6 Negatif 1 Likert
emosional SADARI
10 | Dukungan Jarang 9 Negatif 1 Likert
emosional membahas
kesehatan
Total 1-10 10




No.

No Indikator Sub Indikator Jumlah | Skala
Item
1 Praktik SADARI | Pernah melakukan 1 1 Guttman
2 Frekuensi Rutin setiap bulan 2 1 Guttman
3 Waktu Setelah menstruasi 3 1 Guttman
4 Pengetahuan Mengetahui langkah 4 1 Guttman
praktik
5 Teknik D1 depan cermin 5 1 Guttman
6 Teknik Meraba seluruh 6 1 Guttman
payudara
7 Teknik Memeriksa ketiak 7 1 Guttman
8 Observasi Perubahan payudara 8 1 Guttman
9 Sikap Penting SADARI 9 1 Guttman
10 | Kemandirian Tanpa disuruh 10 1 Guttman
11 | Perilaku Mencari informasi 11 1 Guttman
pendukung
12 | Hambatan Malu melakukan 12 1 Guttman
13 | Hambatan Takut  menemukan 13 1 Guttman
kelainan
14 | Tindak lanjut Periksa ke tenaga 14 1 Guttman
kesehatan
15 | Promosi Mengajak teman 15 1 Guttman
Total 1-15 15




Lampiran 13 Kuesioner Uji Coba

PROGRAM STUDI S-1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS GALUH CIAMIS
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-
9060 website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN
(INFORMASI UNTUK RESPONDEN)

Judul Penelitian: *“Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku
Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) pada Siswi SMA Negeri 1 Baregbeg
Kabupaten Ciamis Tahun 2026™

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
perilaku SADARI pada siswi SMA. Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan
manfaat dalam meningkatkan pengetahuan dan kesadaran tentang pentingnya deteksi
dini kanker payudara melalui SADARL

1. Prosedur Penelitian:
Responden diminta untuk mengisi kuesioner yang berisi beberapa pertanyaan
terkait pengetahuan, keterpaparan informasi, dukungan keluarga, dan perilaku
SADARI. Waktu yang dibutuhkan untuk mengisi kuesioner sekitar 10-15 menit.

2. Manfaat Penelitian:
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi responden dalam
menambah pengetahuan tentang SADARI, serta menjadi bahan informasi bagi
sekolah dan tenaga kesehatan dalam upaya peningkatan kesehatan remaja.

3. Risiko Penelitian:
Penelitian ini tidak menimbulkan risiko karena tidak ada tindakan medis atau
intervensi. Seluruh pertanyaan disusun dengan bahasa yang sederhana dan tidak
menimbulkan ketidaknyamanan.

4. Kerahasiaan Data:
Data yang diperoleh dari responden akan dijaga kerahasiaannya. Identitas
responden tidak akan dicantumkan dalam kuesioner maupun laporan penelitian.
Data hanya digunakan untuk kepentingan penelitian.

5. Sifat Keikutsertaan:
Keikutsertaan dalam penelitian ini bersifat sukarela. Responden berhak menolak
atau mengundurkan diri kapan saja tanpa konsekuensi apapun.

Penelitian ini telah memperoleh izin dari pihak sekolah sebagai Lokasi penelitian.
Apabila terdapat hal yang ingin ditanyakan, responden dapat menghubungi peneliti.
Atas kesediaan dan partisipasinya, saya ucapkan terima kasih.




PROGRAM STUDI S-1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS GALUH CIAMIS

9060 website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal ac.id

Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-

(Harap mengembalikan kembali kuesioner kepada peneliti)

KUESIONER

“Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Pemeriksaan Payudara Sendiri
(Sadari) Pada Siswi Sma Negeri |1 Baregbeg Kabupaten Ciamis Tahun 2026,

Tanggal Pengisian :

Kode Responden :
Usia 3 Th
Kelas :O0X0XI

A. Pengetahuan Sadari
(Jawab Benar / Salah) ;
1) Isilah pendapat Anda dengan memberikan tanda checklist (X) pada kolom yang
sesuai

No Pernyataan Benar

Salah

1 | SADARI adalah pemeriksaan payudara yang dilakukan sendiri

SADARI hanya dilakukan saat ada keluhan pada payudara

Tujuan SADARI adalah untuk deteksi dini kanker payudara

2

3

4 | Remaja putri juga perlu melakukan SADARI

5 | Waktu terbaik melakukan SADARI adalah 7-10 hari setelah
menstruasi

SADARI sebaiknya dilakukan setiap bulan secara rutin

Semua benjolan di payudara pasti kanker

6
7
8 | SADARI dapat b kan kelainan sejak dini
9

Kanker payudara hanya terjadi pada wanita usia tua

10 | SADARI bisa dilakukan sendiri tanpa alat khusus
11 | Perubahan bentuk atau ukuran payudara bisa menjadi tanda
kelainan

12 | Nyeri payudara selalu jakan kanker

13 | SADARI tidak perlu dilakukan jika merasa sehat

14 | Deteksi dini ingkatkan pel k buhan kanker payudara

{3




PROGRAM STUDI S-1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS GALUH CIAMIS
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-
9060 website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal ac.id

B. Keterpaparan Informasi
Isilah pendapat Anda dengan memberikan tanda checklist () pada kolom yang sesuai

No Pernyataan Ya | Tidak
1 | Saya pernah mendapatkan informasi g SADARI

2 | Saya sering mendapatkan informasi g SADARI

3 | Saya memperoleh informasi tentang SADARI dari media sosial

(Instagram, TikTok, dll)

ES

Saya memperoleh informasi tentang SADARI dari tenaga kesehatan
(dokter, perawat, bidan)

5 | Saya memperoleh informasi tentang SADARI dari sekolah (guru,

penyuluhan, dll)

6 | Saya hami informasi yang saya terima tentang SADARI

7 | Informasi g SADARI yang saya terima mudah dipah

8 | Saya mencari informasi tambahan tentang SADARI secara mandiri

C. Dukungan Keluarga
Petunjuk Pengisian:
Isilah pendapat Anda dengan memberikan tanda checklist () pada kolom yang sesuai
SS (Sangat setuju), S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju)

No Pernyataan SS|S | TS |STS

1 | Keluarga saya menganjurkan saya untuk melakukan ololo (o
SADARI secara rutin

2 | Keluarga saya memberikan informasi tentang pentingnya |0 |0 |0 |0
SADARI

3 | Keluarga saya mengingatkan saya untuk melakukan ololo (o
SADARI

4 | Keluarga saya mendukung saya untuk menjaga OD|0O|O0 (O
kesehatan payudara

5 | Keluarga saya memberikan perhatian terhadap keschatan |0 1O |0 | O
saya

6 | Keluarga saya tidak peduli apakah saya melakukan ojolo |0
SADARI atau tidak

7 | Keluarga saya memberikan motivasi untuk melakukan ODIOoI0 |0
SADARI

8 | Keluarga saya membantu saya memahami cara olOo|0 |0
melakukan SADARI

9 | Keluarga saya jarang bicarakan g keseh ololo |0
payudara

10 | Keluarga saya mendukung saya untuk melakukandeteksi |0 (O |0 | O
dini kanker payudara
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D. Perilaku SADARI
Petunjuk: Beri tanda (V)

Pernyataan Ya | Tidak

Saya pernah melakukan SADARI

Saya melakukan SADARI setiap bulan

Saya melakukan SADARI setelah menstruasi

Saya mengetahui langkah-langkah melakukan SADARI

Saya melakukan SADARI di depan cermin

Saya meraba seluruh bagian payudara saat SADARI

Saya juga memeriksa area ketiak saat SADARI

Saya memperhatikan perubahan bentuk payudara

=L R v B O e

Saya merasa penting melakukan SADARI secara rutin

10 | Saya melakukan SADARI tanpa disuruh orang lain

11 | Saya mencari informasi tentang SADARI

12 | Saya merasa malu melakukan SADARI

13 | Saya takut menemukan kelainan saat melakukan SADARI

14 | Saya akan memeriksakan diri ke tenaga kesehatan jika ada
kelainan

15 | Saya mengajak teman untuk melakukan SADARI
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Lampiran 15 Output SPSS Uii Validitas Variabel Pengetahuan

Correlations

P1 P2 P3 P4 PS P6 P7 P8 Pa P10 P11 P12 P13 P14 P1_TOTAL
P1 Pearson Correlation 1 036 464 141 484" 598" 267 .288 161 -147 .036 000 141 -.071 446
Sig. (2-tailed) .850 010 457 .007 <,001 153 122 .395 437 .B50 1.000 457 708 .014
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P2 Pearson Correlation .036 1 306 -.223 154 -.030 6057 053 -.081 -.008 .050 -.336 081 .036 273
Sig. (2-tailed) .850 101 236 417 875 =,001 782 670 978 794 069 670 .850 145
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P3 Pearson Correlation 4647 306 1 141 .484” 239 267 .288 -141 169 036 267 443" -.071 547
Sig. (2-tailed) .010 101 457 007 203 153 122 457 373 .850 153 014 708 .002
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
FPa Fearson Caorrelation 141 -.223 141 1 .024 135 Rulalu} -.237 .023 -.154 -.071 452 -.023 -.161 ATFTT
Sig. (2-tailed) 457 236 457 801 ATT 1.000 208 L9056 415 709 012 805 .395 349
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P5 FPearson Correlation 484" 154 484" 024 1 76 .394” 479" 154 068 472" 236 202 169 BE6
Sig. (2-tailed) .007 A17T .007 .901 .352 031 .007 415 .T20 .008 .208 284 373 =,001
] 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P& Pearson Gorrelation 598" -.030 239 135 ATE 1 .089 351 270 AT6 150 .089 337 .239 526
Sig. (2-tailed) <,001 .B75 203 ATT .352 .638 .057 150 .352 .428 638 .069 .203 .003
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P7 Pearson Correlation 267 805 267 .ooo 3947 .o8g 1 392" .0o0 079 336 -.067 51 267 5947
Sig. (2-tailed) 153 <,001 153 1.000 .031 .638 .032 1.000 679 .069 726 426 153 <,001
V] 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pa Pearson Correlation .288 053 288 -.237 479" 351 392" 1 018 247 449" 196 207 6817 17
Sig. (2-tailed) 122 782 122 .208 .007 057 .032 .938 188 013 249 272 <,001 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Pa Pearson Correlation 161 -.081 =141 023 154 270 .000 015 1 -.024 223 000 .023 161 .280
Sig. (2-tailed) 395 670 457 .905 415 150 1.000 .938 901 236 1.000 .205 .395 134
] 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P10 Pearson Correlation -147 -.005 169 -.154 .068 A76 .079 247 -.024 1 313 .079 815" 169 457
Sig. (2-tailed) .437 .978 373 415 .720 352 679 .188 901 .092 679 <,001 .373 .011
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P11 Pearson Correlation .036 050 036 -.071 472" 150 338 449" 223 313 1 202 233 .306 B047
Sig. (2-tailed) .B50 794 .B50 .709 .008 .428 .069 .013 .236 .092 .285 215 101 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P12 Pearson Correlation .000 -.336 267 452" 236 089 -.067 196 .000 079 202 1 51 267 3927
Sig. (2-tailed) 1.000 069 153 012 .208 638 726 .299 1.000 679 .285 426 153 .032
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P13 Pearson Correlation 141 081 443" -.023 202 337 151 207 023 9157 233 151 1 141 606
Sig. (2-tailed) 457 670 014 805 .284 069 426 272 L9058 =,001 215 426 .457 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P14 Fearson Caorrelation -.071 .036 -.071 -.161 169 239 267 .681" 161 169 .306 267 141 1 .ddﬁ.
Sig. (2-tailed) 708 850 708 395 373 203 153 =,001 395 373 101 153 457 014
('] 30 30 30 30 320 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P1_TOTAL Pearson Correlation 4485 .273 547 ATT BB 526 5947 B17 .280 457" 6047 .392° 606 448" 1

Sig. (2-tailed) 014 145 .00z .349 =,001 .003 =,001 =,001 .134 011 =,001 .032 =,001 .014
™ 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).



Lampiran 16 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Pengetahuan

No | Item | r hitung | r tabel Keterangan
1| Pl 0,446 0,361 Valid
2| P2 0,273 0,361 Tidak Valid
3| P2 0,547 0,361 Valid
4 | P4 0,177 0,361 Tidak Valid
5| P35 0,666 0,361 Valid
6 | P6 0,526 0,361 Valid
7| B7 0,594 0,361 Valid
8 | P& 0,617 0,361 Valid
9 | P9 0,280 0,361 Tidak Valid
10| P10 | 0457 0,361 Valid
11| P11 | 0,604 0,361 Valid
12| P12 | 03982 0,361 Valid
13| P13 | 0,608 0,361 Valid
14 | P14 | 0445 0,361 Valid




Lampiran 17 Output SPSS Uji Validitas Variabel Keterpaparan Informasi

Correlations
K1 KI2 KI3 KId KIS KIG KI7 K8 KI-Total
K1 Pearson Correlation 1 355 355 -.055 306 247 367 464" 659"
Sig. (2-talled) 055 055 775 101 188 046 010 <,001
_ N i 30 30 30 30 30 30 30 0 30
KI2 Paarson Correlation 355 1 330 196 218 -126 018 339 5107
Sig.(Malled) 055 o075 298 247 508 923 067 004
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
KI3 Pearson Correlation 355 330 1 196 627" 009 296 741" 775"
Slg. (talled) 055 075 288 <001 862 113 <001 <001
N 7 30 30 30 30 30 30 0 0 30
Kl4 Pearson Correlation -.055 196 196 1 -.055 144 434 07 422
Sig. (2-tailed) 775 298 298 775 448 016 708 020
N 4 30 30 30 30 30 30 30| 30 30
KI5 Pearson Correlation 306 218 827" -.055 1 -165 -.056 736 569"
Sig.Qtaled) 101 247 <om 775 4 767 <001 001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
KIG Pearson Correlation 247 -126 009 144 -165 1 5917 -144 336
Slg. (2-talled) 188 508 962 448 384 <001 448 070
N 30 30 30 30 30 30 0 30 30
KI7 Pearson Correlation 367 018 296 434 -.056 5917 1 120 599"
Sig. (2-tailed) 046 923 113 016 767 <001 827 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
K8 Pearson Correlation 4647 339 741” o7 736 -144 120 1 726"
Sig. (2tailed) 010 067 <001 708 <001 448 527 <001
N 30 30 30 30 30 30 0 30 30
Kl-Total  Pearson Correlation 659" 510" 775" 422" 569" 336 599" 726" 1
Sig. (2-talled) <,001 004 <,001 020 001 070 <,001 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

** Correlation is significant atthe 0.01 lavel (2-tailed).



Lampiran 19 Output SPSS Uji Validitas Variabel Dukungan Keluarga

Correlations

DK DK2 DK3 Dka DKS DK6 DKT DKs8 Dka DK10 DK_TOTAL
DK1 Pearson Correlation 1 S17 6307 207 378" a8 738" 583" -109 53177 754"
Sig. (2-tailed) .003 =,001 272 040 438 =,001 =,001 565 .003 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 3o 30 30 30
DK2 Pearson Correlation 517 1 6217 337 215 319 5017 522 162 .220 725
Sig. (2-tailed) .003 <,001 .069 254 .086 .008 .003 .393 .242 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DK3 Pearson Correlation 6307 6217 1 328 337 316 699" 658 -.254 490" 7917
Sig. (2-tailed) =001 <.001 077 068 089 =001 =001 A75 006 <001
N 30 30 30 30 30 30 30 3o 30 30 30
D4 Pearson Correlation .207 337 328 1 .000 487 274 REL] 313 -.086 455
Sig. (2-tailed) 272 .069 077 1.000 .009 144 475 093 .650 012
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DS Pearson Correlation 378" 215 337 000 1 152 466" 438" 073 306 565
Sig. (2-talled) .040 254 .068 1.000 .422 .008 015 .703 100 .001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DK6 Pearson Correlation 148 319 316 467" 152 1 .320 .201 321 031 5327
Sig. (2-tailed) .435 086 .089 009 422 .085 286 084 872 .002
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DK7 Pearson Correlation 7367 5017 699” 274 466 .320 1 713 -.071 499" 836"
Sig. (2-talled) =,001 .005 <,001 144 .009 .085 =,001 710 .005 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DK8 Pearson Correlation 583" 5227 658" 135 438" 201 7137 1 -.284 669 767
Sig. (2-tailed) <,001 003 =,001 475 015 .286 <,001 A28 <,001 <,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DKa Pearson Correlation -.109 162 -.254 313 073 321 -.071 -.284 1 -.319 A28
Sig. (2-tailed) 565 .393 75 .083 703 .084 710 128 .086 500
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DK10 Pearson Carrelation 5317 .220 4907 -.086 306 .031 499" 6697 -.319 1 558"
Sig. (2-tailed) 003 242 006 650 100 872 005 <.001 086 001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
DK_TOTAL Pearson Correlation 7547 725" 7917 455" 565 5327 .836™ 767 128 558" 1

Sig. (2-tailed) =,001 =,001 =,001 012 001 .002 =,001 =,001 .500 .001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

== Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0,05 level (2-tailed).



Lampiran 20 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Dukungan Keluarga

No | Item | r hitung | r tabel Keterangan
1 | DK1 0,754 0361 Valid
2 | DK2 0,725 0361 Valid
3 | DE3 0.791 0,361 Valid
4 | DK4 0,455 0361 Valid
5 | DK5 0,365 0361 Valid
6 | DKé6 0,332 0,361 Valid
7 | DK7Y 0,836 0361 Valid
8 | DKS8 0,767 0361 Valid
9 | DK9 0,128 0,361 Tidak Valid
10 | DE10 | 0,538 0361 Valid




Lampiran 21 OQutput SPSS Uji Validitas Variabel Perilaku SADARI

Correlations

PR1 FR2 PR3 PRA4 PRS PRE PRT FPRE PRa FR10 PR11 PR12 FPR13 PR14 PR15 FPR-Total
PR1 Pearson Correlation 1 365 &12" 280 365" 7227 5157 339 AB7 5857 .028 365" -.059 -.102 -128 7607
Sig. (2-tallad) 047 = 001 134 .047 = 001 .004 067 379 = 001 .884 047 .755 591 498 = 001
™ 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR2 Pearson Correlation 365~ 1 .224 .088 040 443" .388" 340 183 337 183 760 -.098 .000 -.0385 615"
Sig. (2-tailed) 047 235 G455 .834 .014 034 066 334 069 .334 =001 608 1.000 .B53 =,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR3 Pearson Correlation 6127 224 1 204 224 354 5127 035 102 264 102 .000 -.218 -.375" -.276 422"
Sig. (2-tailed) <,001 235 115 .235 055 .004 .B56 591 159 591 1.000 247 041 140 .020
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR4 Pearson Carrelation .280 .088 294 1 351 347 015 .09s .080 -.015 .0s0 351 257 -.049 -.216 410
Sig. (2-tailad) 134 .G45 115 057 061 835 618 674 .8938 G674 057 A7 797 .251 024
(] 30 30 30 30 30 30 20 30 30 30 30 20 30 30 30 30
PRS Pearson Correlation 365 040 224 351 1 253 388" 155 365 337 365 040 098 -.224 -.035 553"
Sig. (2-tailed) 047 834 235 057 ATT 034 414 047 069 047 834 608 235 853 .002
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR6 Pearson Gorralation 722" 443 354 347 253 1 446 245 144 533 -144 443 -154 000 -.223 654
Sig. (2-talled) =,001 014 055 061 ATT 014 193 447 .002 447 014 416 1.000 236 =,001
™ 30 30 30 30 30 30 20 30 30 30 30 20 30 30 30 30
PR7 Fearson Gorrelation 515 388" 51277 015 388" 446" 1 -.071 032 558 .032 ATE 017 079 -118 5847
Sig. (2-tailaed) 004 .034 .004 835 .034 .014 710 .BEG .001 .B66 352 .8928 .B79 535 =,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PRS8 Pearson Gorrelation 339 340 035 .095 155 245 -.071 1 056 -.010 056 340 106 -.208 093 397"
Sig. (2-tailed) 067 066 856 618 414 REE] 710 767 956 TB7 066 578 271 626 030
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PRS Pearson Correlation 67 .183 102 .080 365 144 032 .056 1 123 .206 183 -.208 =272 193 382
Sig. (2-tailed) 379 334 581 GBT4 .047 447 .BG66 767 517 101 L334 270 1486 307 037
(] 30 30 30 30 30 320 30 30 320 30 30 20 30 30 30 30
PR10 Pearson Correlation 585 337 264 -.015 337 5337 5587 -.010 123 1 277 337 -.099 113 -154 6317
Sig. (2-tailed) =,001 .069 159 838 .069 002 001 958 517 138 089 604 552 415 =,001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR11 Pearson Correlation .028 183 102 .080 365" -144 .032 056 306 277 1 183 238 -.1D2 .032 406"
Sig. (2-tailed) .884 334 591 674 047 447 866 767 01 138 334 .206 591 866 026
(& 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR12 Pearson Correlation 365 7807 000 351 .040 443 ATB 340 183 337 183 1 .0sg 224 -.035 Bas""
Sig. (2-tailad) 047 = 001 1.000 057 .834 014 .352 066 334 069 334 608 235 .B53 = 001
(3] 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR13 Pearson Correlation -.059 -.098 -.218 257 .098 -154 017 106 -.208 -.099 .238 .0g8 1 .218 -155 154
Sig. (2-talled) 755 608 247 A7 608 416 928 578 270 604 206 608 247 414 417
(] 30 30 30 30 30 320 20 30 320 30 30 20 30 30 30 30
PR14 Pearson Correlation -102 .000 -.375 -.049 -.224 .000 079 -.208 -.272 113 -.102 224 218 1 276 069
Sig. (2-tailad) 591 1.000 .041 797 .235 1.000 679 271 146 552 591 235 247 140 716
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR15 Pearson Gorrelation -129 -.035 -.276 -216 -.035 -.223 -118 093 193 -154 .032 -.035 -155 276 1 037
Sig. (2-tailed) 488 .B53 40 251 .853 236 535 626 307 415 .BE6 .B53 414 140 .B45
(] 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PR-Total Pearson Correlation 7607 6157 4227 410 5537 6547 5847 397 3827 6317 408 646 154 069 037 1

Sig. (2-tailed) <,001 =,001 .020 024 .002 =,001 =,001 .030 .037 <,001 026 =,001 417 716 845
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailad).
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 22 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Perilaku SADARI

No Item | r hitung | r tabel Keterangan
1 PRI 0,760 0,361 WValid
2 PR2 0,615 0,361 WValid
3 PR3 0,422 0,361 WValid
4 PR4 0,410 0,361 WValid
5 PRS5 0,553 0,361 WValid
6 PR6 0,654 0,361 WValid
7 PR7 0,584 0,361 WValid
8 PR3 0,397 0,361 Valid
0 PRO 0,382 0,361 Valid
10 PRIO | 0.631 0,361 Valid
11 PRIl 0,406 0,361 WValid
12 PRI2 0,646 0,361 WValid
13 PRI13 0,154 0,361 Tidak Valid
14 PR14 | 0,069 0,361 Tidak Valid
15 PRI15 0,037 0,361 Tidak Valid




Lampiran 23 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Pengetahuan

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of tems

.764 11

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if ltem

Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
P1 7.40 5.421 339 755
P3 7.40 5.283 461 746
P5 7.57 4 668 555 427
P6 7.50 5.086 383 749
P7 7.83 4833 355 457 _
P8 7.47 4.809 631 723
P10 7.57 4944 305 748
P11 7.77 4.599 ATT 738
P12 7.83 5109 225 776
P13 7.60 4662 526 730 _

P14 7.40 gaane 400 751




Lampiran 24 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Keterpaparan Informasi

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha M of tems

738 7

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if ltem-Total Alpha if ltem
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
KI1 317 3.661 470 702
KI2 3.30 3.803 376 724
KI3 3.30 3.252 708 643
Ki4 3.30 4148 194 763
KI5 317 3.661 470 702
KI7 313 3.982 .299 740
KIg 3.23 3.289 685 649




Lampiran 25 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Dukungan Keluarga

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of tems

850 9

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Meanif  Variance if ltem-Total Alpha if ltem
ltem Deleted  Item Deleted Correlation Deleted
DK1 22.73 14,685 700 820
DK2 22.70 14,976 598 831
DK3 22.80 13.959 174 810
DK4 22.07 17.375 293 856
DK5 22.00 15.862 416 850
DKG 22,37 16.378 330 859
DK7 22.77 14.806 808 813
DK8 22.87 14.051 748 813
DK10 22.90 15.610 495 841

Lampiran 25 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Perilaku SADARI



Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of tems

797 12

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if ltem

ltem Deleted Item Deleted Correlation Deleted
PR1 3.10 6.507 127 750
PR2 3.33 7.333 549 774
PR3 3.30 7.459 441 .782
PR4 3.37 7.895 303 794
PR5 3.33 7.471 477 .780
PRE 317 6.833 614 764
PR7 3.27 7.306 478 779
PRS 2.87 7.706 242 803
PRY 310 7.610 271 801
PR10 3.23 7.082 551 a1
PR11 310 7.748 219 806
PR12 3.33 7.402 513 777

Lampiran 26 Rekapitulasi Hasil Uji Reliabilitas Instrumen

. Jumlah Cronbach's
Variabel Ttem Alpha Keterangan

Pengetahuan 11 0,764 Reliabel
Keterpaparan 7 0,738 Reliabel
Informasi

Dukungan 9 0,850 Reliabel
Keluarga

Perilaku .
SADARI 12 0,797 Reliabel




Lampiran 27 Kisi-kisi kuesioner final

No. Kunci
No Indikator Sub Indikator Jumlah | Skala
Item | Jawaban
1 Pengertian | Definisi 1 Benar 1 Guttman
SADARI SADARI
2 Tujuan Deteksi dini | 3,8, | Benar 3 Guttman
SADARI kanker payudara | 14
4 Waktu Waktu 5 | Benar 1 Guttman
SADARI pelaksanaan
5 Frekuensi Dilakukan rutin 6 | Benar 1 Guttman
SADARI
6 Cara Tanpa alat 10 | Benar 1 Guttman
SADARI
7 Tanda Perubahan 11 | Benar 1 Guttman
kelainan payudara
9 | Miskonsepsi | Semua benjolan | 7 | Salah 1 Guttman
kanker
11 | Miskonsepsi | Nyeri pasti | 12 | Salah 1 Guttman
kanker
12 | Miskonsepsi | Tidak perlu jika | 13 | Salah 1 Guttman
sehat
Total 1-11 11




No. | Jumlah
No Indikator Sub Indikator Skala
Item
1 Paparan Pernah mendapat 1 1 Guttman
informasi informasi
2 Frekuensi Sering menerima 2 1 Guttman
informasi
3 Sumber Media sosial 3 1 Guttman
informasi
4 Sumber Tenaga kesehatan 4 1 Guttman
informasi
5 Sumber Sekolah 5 1 Guttman
informasi
7 Pemahaman Mudah dipahami 7 1 Guttman
8 Inisiatif Mencari informasi 8 1 Guttman
mandiri
Total 1-7 7




No. Jenis Jumlah | Skala
No Indikator | Sub Indikator
Item | Pernyataan
1 Dukungan Perhatian 5 Positif 1 Likert
emosional keluarga
2-3 | Dukungan Pemberian 2,3 Positif 1 Likert
informasional | informasi
4 | Dukungan Menganjurkan 1 Positif 1 Likert
penghargaan | SADARI
5 Dukungan Memberikan 7 Positif 1 Likert
penghargaan | motivasi
6 Dukungan Menjaga 4 Positif 1 Likert
instrumental | kesehatan
7 Dukungan Membantu 8 Positif 1 Likert
informasional | memahami
SADARI
8 Dukungan Dukungan 10 Positif 1 Likert
penghargaan | deteksi dini
9 Dukungan Tidak peduli 6 Negatif 1 Likert
emosional SADARI
Total 1-9 9




No.

No Indikator Sub Indikator Jumlah | Skala
Item
1 Praktik SADARI | Pernah melakukan 1 1 Guttman
2 Frekuensi Rutin setiap bulan 2 1 Guttman
3 Waktu Setelah menstruasi 3 1 Guttman
4 Pengetahuan Mengetahui langkah 4 1 Guttman
praktik
5 Teknik Di depan cermin 5 1 Guttman
6 Teknik Meraba seluruh 6 1 Guttman
payudara
7 Teknik Memeriksa ketiak 7 1 Guttman
8 Observasi Perubahan payudara 8 1 Guttman
9 Sikap Penting SADARI 9 1 Guttman
10 | Kemandirian Tanpa disuruh 10 1 Guttman
11 | Perilaku Mencari informasi 11 1 Guttman
pendukung
12 | Hambatan Malu melakukan 12 1 Guttman
Total 1-12 12




Lampiran 28 Kuesioner Penelitian Final

PROGRAM STUDI S-1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS GALUH CIAMIS
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-
9060 website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

(Harap mengembalikan kembali kuesioner kepada peneliti)

KUESIONER

“Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Perilaku Pemeriksaan Payudara Sendiri
(Sadari) Pada Siswi SMA Negeri | Baregbeg Tahun 2026™.

Tanggal Pengisian :

Kode Responden : T

Usia : Th
Kelas - OX0OXI

A. Pengetahuan Sadari
(Jawab Benar / Salah)
1) Isilah pendapat Anda dengan memberikan tanda checklist (\) pada kolom yang
sesuai

No Pernyataan Benar | Salah

I | SADARI adalah tindakan memeriksa kondisi payudara yang
dilakukan sendiri tanpa bantuan orang lain
2 | Tujuan SADARI adalah untuk deteksi dini kanker payudara
3 | Waktu terbaik melakukan SADARI adalah 7-10 hari setelah
menstruasi
SADARI sebaiknya dilakukan setiap bulan secara rutin
Semua benjolan di payudara pasti kanker
SADARI dapat membantu menemukan kelainan sejak dini
SADARI dapat dilakukan sendiri di rumah tanpa bantuan alat medis
khusus
Perubahan bentuk atau ukuran payudara bisa menjadi tanda
kelainan
9 | Nyeri payudara selalu dakan kanker
10 | SADARI tidak perlu dilakukan jika merasa sehat
11 | Deteksi dini meningkatkan peluang k buhan kanker payudara

~N e

o

B. Keterpaparan Informasi
Isilah lapat Anda dengan memberikan tanda checklist (\) pada kolom yang sesuai

No Pernyataan Ya  Tidak

1 Saya pernah mendapatkan informasi tentang SADARI

2 | Saya sering mendapatkan informasi tentang SADARI

3 | Saya memperoleh informasi tentang SADARI dari media sosial
(Instagram, TikTok, dll)

4 | Saya memperoleh informasi tentang SADARI dari tenaga kesehatan
(dokter, perawat, bidan)

5 | Saya memperoleh informasi tentang SADARI dari sekolah (guru,
penyuluhan, dil)

Informasi tentang SADARI yang saya terima mudah dipahami

Saya mencari informasi tambahan tentang SADARI secara mandiri

o~




PROGRAM STUDI S-1 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS GALUH CIAMIS
Kampus : Jalan. R.E. Martadinata No. 150 Ciamis 46274 Nomor Kontak: 0821-1790-
9060 website: fikes.unigal.ac.id / e-mail: fikes@unigal.ac.id

C. Dukungan Keluarga
Petunjuk Pengisian:
Isilah pendapat Anda dengan memberikan tanda checklist () pada kolom yang sesuai
SS (Sangat setuju). S (Setuju), TS (Tidak Setuju), STS (Sangat Tidak Setuju)

No Pernyataan SS 'S TS STS

I | Keluarga saya menganjurkan saya untuk melakukan a [m [ lm]
SADARI secara rutin

2 | Keluarga saya memberikan informasi tentang pentingnya |0 (O |0 (O
SADARI

3 | Keluarga saya mengingatkan saya untuk melakukan o(g|o |0
SADARI

4 | Keluarga saya mendukung saya untuk menjaga O lela
keseh payudara

5 | Keluarga saya memberikan perhatian terhadap kesehatan |0 (O | 0O |O
saya

6 | Keluarga saya tidak peduli apakah saya melakukan olola|o
SADARI atau tidak

7 | Keluarga saya memberikan motivasi untuk melakukan 0|00 (0O
SADARI

8 | Keluarga saya membantu saya memahami cara oDl(o|lgo |O
melakukan SADARI

9 | Keluarga saya mendukung saya untuk melakukandeteksi | O O |0 (O
dini kanker payudara

D. Perilaku SADARI
Petunjuk: Beri tanda (V)

No Pernyataan Ya | Tidak

1 | Saya pernah melakukan SADARI

2 | Saya melakukan SADARI setiap bulan

3 | Saya melakukan SADARI setelah menstruasi

4 | Saya mengetahui langkah-langkah melakukan SADARI

5 | Saya melakukan SADARI di depan cermin

6 | Saya meraba seluruh bagian payudara saat SADARI

7 | Saya juga iksa area ketiak saat SADARI

8 | Saya memperhatikan perubahan bentuk payudara

9 | Saya merasa penting melakukan SADARI secara rutin

10 | Saya melakukan SADARI tanpa disuruh orang lain

11 | Saya mencari informasi tentang SADARI

12 | Saya merasa canggung saat melakukan pemeriksaan payudara
sendiri (SADARI).




Lampiran 29 Tabulasi Data Penelitian

Katezori

Culoup

Cuboup

Baik
Baik

Cuboup

Culoup

Cuboup

Culoup

Cuboup

Culoup

Baik

Kurang

Baik
Baik
Baik
Baik
Baik

Cuboup

Baik

Total
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T1

T3

T4

LLE)

To

I7

T8

Ts
T10
Til

Tl

-
-

T13
T14

T15

T14

T17

T18
T19

T

T21




Cuboup

Baik
Culoap

Bak
Cubmp

Culoap

Cubop

Eurans

Bak
Cubop

Baik
Baik

Baik
Baik

Culoap

Bak
Cubmp

Baik

Eurang

Baik
Baik
Baik
Baik

11

3
8
0
10

11

11

3
10

8

0
11

16

17

17

17

17

17

17

17

17

17

T2

T23

T24

T26

T28

T2

T30
T3l
T3

-

T33
T34
T3z
T34
T37
T38
T3
T40
T4l
T4

-
-

T43
T44
T4




Cubop

Baik
Baik
Baik
Baik
Baik

Cubop

Bak
Cubop

Eurans
Cubop

Cubop

Bak
Cubop

Eurans

Baik

Eurans

Bak
Cubop

Cubop

Cubop

Cubop

Cubop

Eurans

10
10

11

0

10
8
f

11

f
10

3

6

17

16
17

17

17

16

T47
T48
T49

i
un

Ta0
Tal
Ta

-
=

Ta3d
T64

Ta6
T67
TaS
Ta9
T70




Cuboup

Cuboap

Cuboap

Eurans
Cuboup

Cuboup

Baik

Eurans

Cuboap

Eurans

Eurans

Baik
Baik
Baik

Cuboup

Eurans

Baik
Cuboap

Cuboap

Bak
Cuboap

Baik
Cuboup

8

&

&

6
0

10

4

11

10

8

17

17

17

17

17

17

17

17

17

17

17

17

17

T71

-

T7

T73

T74

T7s

T76

77

T78

T

TS0
T51
TE

-
-

T53
T54

T56
T87
TES
T&S
T30
T35l
TS

-~
-

T53
T54




Eurans

Eurans
Cukoup

Cuboap

Cuboap

Cuboap

Cuboap

Baik
Baik
Baik

Culoap

Culoap

Chuloap

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Cuboap

Cuboap

Cuboup

Baik
Baik

]
4

8
8
8

11

11

11

8
8
8
8
8
8
8

10

17

17

17

17

17

17

17

14

17

17

17

17

T96
T97
T98
T99

T100

T101

Tl
T103
T104

T1{

-
=

T106

T107

T108
T10%
T110

T111

T112

T113

T114
T11

-
=]

T116

T117

T115




Baik
Baik
Baik
Baik

Culoup

Culop

Baik
Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Culoup

Baik
Baik

Culoup

Culoup

Baik
Culoup

11

11

10

8
8

8
8

11

11

17

17

17

17

17

17

17

18
17

17

17

17

T11%

T1I0
Tl

i1

T1IZ

T113

T114

T116

T117

T1I5

T1I%

T130

T131

T132

T133
T134

T13

-
o

T136

T137

T135

T139




Kode Keterpapaaran Informasi

Responden 1 5 3 4 5 p ; Total Kategori
T1 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T2 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T3 0 0 1 0 1 1 0 3 Tidak Terpapar
T4 0 0 1 0 0 0 0 1 Tidak Terpapar
T5 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T6 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T7 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
T8 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T9 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T10 1 0 0 0 1 1 0 3 Tidak Terpapar
T11 | 0 0 0 0 1 0 2 Tidak Terpapar
T12 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T13 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T14 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T15 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T16 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T17 | 0 0 0 0 1 1 3 Tidak Terpapar
T18 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T19 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T20 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T21 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T22 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar




T23 1 0 1 1 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T24 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T25 1 0 1 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar
T26 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T27 1 1 1 0 0 0 0 3 Tidak Terpapar
T28 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar
T29 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T30 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar
T31 1 0 1 0 1 0 0 3 Tidak Terpapar
T32 | 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T33 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T34 1 0 1 0 1 0 0 3 Tidak Terpapar
T35 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T36 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T37 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T38 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar
T39 1 0 1 0 1 1 1 5 Terpapar
T40 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar
T41 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T42 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T43 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar
T44 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar
T45 | 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T46 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar




T47 1 0 1 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar
T48 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T49 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T50 1 0 0 0 1 1 1 4 Tidak Terpapar
T51 1 0 0 1 0 0 1 3 Tidak Terpapar
T52 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T53 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T54 1 0 0 0 1 1 0 3 Tidak Terpapar
T55 1 1 0 1 0 1 1 5 Terpapar
T56 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T57 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T58 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar
T59 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T60 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
To61l 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T62 | 0 1 0 0 0 1 3 Tidak Terpapar
T63 1 0 0 0 0 1 0 2 Tidak Terpapar
To4 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T65 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T66 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T67 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T68 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T69 | 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T70 1 0 1 1 1 0 0 4 Tidak Terpapar




T71 1 1 0 1 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T72 1 0 1 0 1 1 0 4 Tidak Terpapar
T73 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar
T74 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T75 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T76 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T77 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T78 1 1 0 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar
T79 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T80 | 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar
T81 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T82 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T83 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T84 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T8S 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T86 | 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T87 1 0 1 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar
T88 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T89 | 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar
T90 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T91 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T92 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T93 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T94 1 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Terpapar




T95 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T96 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar
T97 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar
T98 1 1 1 1 1 0 0 5 Terpapar
T99 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T100 1 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Terpapar
T101 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T102 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T103 1 0 1 1 1 1 1 6 Terpapar
T104 | 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T105 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar
T106 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar
T107 | 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar
T108 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar
T109 1 0 0 1 0 1 1 4 Tidak Terpapar
T110 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
T111 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T112 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T113 | 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar
T114 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar
T115 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
T116 | 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T117 | 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
T118 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar




T119 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
T120 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar
T121 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T122 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T123 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar
T124 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T125 1 1 0 1 0 1 1 5 Terpapar
T126 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T127 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar
T128 | 0 0 1 1 1 0 4 Tidak Terpapar
T129 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar
T130 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T131 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T132 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar
T133 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar
T134 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar
T135 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T136 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar
T137 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar
T138 1 0 0 1 1 1 0 4 Tidak Terpapar
T139 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar




Kode Dukungan Keluarga Total Kategori
Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9

T1 3 3 3 3 4 4 3 3 3 29 Didukung
T2 2 2 2 2 2 3 4 1 4 22 Tidak Didukung
T3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 20 Tidak Didukung
T4 2 2 3 3 2 3 2 2 2 21 Tidak Didukung
TS 3 3 3 2 2 3 2 3 3 24 Tidak Didukung
T6 3 3 3 3 4 3 2 2 2 25 Tidak Didukung
T7 3 3 3 3 4 4 3 3 3 29 Didukung
T8 3 2 2 3 3 3 3 2 3 24 Tidak Didukung
T9 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung
T10 3 2 2 3 3 2 2 2 3 22 Tidak Didukung
T11 3 3 3 3 3 3 3 3 4 28 Didukung
T12 3 2 2 2 2 3 2 2 2 20 Tidak Didukung
T13 3 3 3 3 3 3 2 2 3 25 Tidak Didukung
T14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T15 3 2 2 3 2 3 2 2 2 21 Tidak Didukung
T16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Tidak Didukung
T17 3 3 3 3 3 3 2 3 3 26 Tidak Didukung
T18 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung
T19 4 3 4 4 4 4 3 4 4 34 Didukung
T20 3 4 4 3 3 4 3 3 4 31 Didukung
T21 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 Didukung
T22 3 4 3 3 3 3 3 4 4 30 Didukung




T23 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung
T24 4 3 3 4 4 3 3 3 4 31 Didukung
T25 2 2 1 2 2 3 1 2 1 16 Tidak Didukung
T26 4 4 2 4 4 4 3 3 3 31 Didukung
T27 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Tidak Didukung
T28 3 3 3 4 4 4 4 4 4 33 Didukung
T29 3 3 3 4 4 3 3 3 3 29 Didukung
T30 3 4 4 4 4 3 3 3 3 31 Didukung
T31 1 1 1 1 1 4 1 1 1 12 Tidak Didukung
T32 2 2 2 3 3 3 2 3 3 23 Tidak Didukung
T33 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung
T34 2 2 3 2 2 3 3 3 2 22 Tidak Didukung
T35 3 3 4 4 4 3 4 4 4 33 Didukung
T36 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung
T37 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T38 4 4 4 3 4 3 3 3 3 31 Didukung
T39 2 2 2 2 2 2 3 2 2 19 Tidak Didukung
T40 2 2 4 4 3 3 4 4 4 30 Didukung
T41 1 1 2 2 2 3 2 2 2 17 Tidak Didukung
T42 3 3 4 4 4 2 4 4 4 32 Didukung
T43 1 1 2 2 2 3 2 3 3 19 Tidak Didukung
T44 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 Didukung
T45 4 3 3 3 3 2 3 3 3 27 Tidak Didukung
T46 4 4 3 4 4 4 3 3 3 32 Didukung




T47 2 2 1 2 2 3 1 1 1 15 Tidak Didukung
T48 3 4 4 4 4 4 4 4 4 35 Didukung
T49 4 4 4 3 3 3 3 3 4 31 Didukung
T50 3 4 4 4 4 3 3 4 4 33 Didukung
T51 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30 Didukung
T52 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung
T53 1 1 1 1 1 4 1 1 1 12 Tidak Didukung
T54 2 2 2 2 3 3 2 2 2 20 Tidak Didukung
T55 4 4 3 4 4 3 3 4 4 33 Didukung
T56 1 1 1 1 1 3 2 2 2 14 Tidak Didukung
T57 4 4 3 3 2 3 2 2 2 25 Tidak Didukung
T58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T59 2 2 3 3 3 3 3 3 3 25 Tidak Didukung
T60 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung
Té61 4 3 3 3 3 3 3 3 3 28 Didukung
T62 2 2 3 3 3 2 2 2 2 21 Tidak Didukung
T63 4 4 4 4 3 3 3 4 4 33 Didukung
T64 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung
T65 3 3 3 3 2 3 3 3 3 26 Tidak Didukung
T66 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T67 4 4 4 4 4 3 4 4 4 35 Didukung
T68 3 3 4 4 4 3 3 3 3 30 Didukung
T69 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T70 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung




T71 4 3 3 3 4 3 4 4 4 32 Didukung
T72 4 4 4 3 3 4 3 3 3 31 Didukung
T73 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30 Didukung
T74 3 3 3 3 3 2 2 3 3 25 Tidak Didukung
T75 3 3 3 4 4 3 3 3 4 30 Didukung
T76 3 3 4 3 3 4 3 3 3 29 Didukung
T77 3 3 4 4 4 3 3 4 4 32 Didukung
T78 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung
T79 3 3 3 4 4 3 3 3 4 30 Didukung
T80 3 3 3 2 3 3 3 3 3 26 Tidak Didukung
T81 3 3 3 4 4 3 4 4 4 32 Didukung
T82 3 3 3 3 3 4 4 3 3 29 Didukung
T83 4 4 4 3 3 4 3 3 3 31 Didukung
T84 2 2 2 3 3 3 2 2 3 22 Tidak Didukung
T85 2 2 2 2 1 3 2 1 1 16 Tidak Didukung
T86 4 4 4 4 3 3 3 3 3 31 Didukung
T87 2 2 1 1 1 3 2 1 1 14 Tidak Didukung
T88 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung
T89 4 4 4 4 3 3 3 3 3 31 Didukung
T90 3 3 3 4 4 3 3 3 3 29 Didukung
TI1 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung
T92 4 4 3 3 3 3 3 3 3 29 Didukung
T93 1 1 3 3 1 3 3 2 2 19 Tidak Didukung
T94 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung




T95 3 4 4 4 3 3 3 3 3 30 Didukung
T96 3 3 4 4 4 1 4 4 4 31 Didukung
T97 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T98 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T99 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T100 4 4 4 4 3 3 3 3 3 31 Didukung
T101 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung
T102 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung
T103 4 3 3 3 3 2 3 3 3 27 Tidak Didukung
T104 4 4 4 3 4 1 4 3 4 31 Didukung
T105 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung
T106 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung
T107 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung
T108 4 4 4 3 4 1 4 4 4 32 Didukung
T109 4 4 3 4 4 2 4 4 4 33 Didukung
T110 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung
T111 4 4 3 4 3 2 3 3 3 29 Didukung
T112 4 4 3 4 4 2 4 4 4 33 Didukung
T113 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 Didukung
T114 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung
T115 3 3 3 4 3 4 3 3 3 29 Didukung
T116 4 3 4 4 4 4 4 4 4 35 Didukung
T117 4 3 3 4 3 4 4 4 3 32 Didukung
T118 3 3 3 4 3 3 3 3 3 28 Didukung




T119 4 3 4 3 3 4 4 4 3 32 Didukung
T120 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T121 4 4 3 3 3 3 3 4 4 31 Didukung
T122 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T123 4 4 3 3 3 4 3 3 3 30 Didukung
T124 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung
T125 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung
T126 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T127 4 4 4 4 4 3 4 4 4 35 Didukung
T128 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T129 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
T130 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung
T131 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung
T132 3 3 4 3 3 3 4 4 3 30 Didukung
T133 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung
T134 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung
T135 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung
T136 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung
T137 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung
T138 2 2 2 3 4 2 2 2 2 21 Tidak Didukung
T139 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung
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Lampiran 30 Lampiran Output SPSS Analisis Univariat

KELAS
Frequency  Percent Valid Cumulative
u
d M Percent Percent
X 72 51.8 51.8 51.8
Valid XI 67 48.2 48.2 100.0
Total 139 100.0 100.0
USIA
Frequency  Percent Valid Cumulative
e y Percent Percent
15 72 51.8 51.8 51.8
16 4 2.9 2.9 54.7
Valid 17 62 44.6 44.6 99.3
18 1 7 7 100.0
Total 139 100.0 100.0
Kategori Pengetahuan
Cumulative
Freguency Percent  “alid Percent FPercent
Walid KLIRAMNG 16 10.8 10.8 10.8
CUKUP T3 2.5 524 63.3
BAIK a1 6.7 367 100.0
Total 138 100.0 100.0




Distribusi Jawaban Benar dan Salah pada Setiap Butir Pertanyaan

Pengetahuan (n = 139)

Jawaban
o
No. | Kode Item | Jawaban Salah n (%) Benar n (%)
1 P1 6 (4,3) 133 (95,7)
2 P2 8 (5,8) 131 (94.,2)
3 P3 20 (14.,4) 119 (85,6)
4 P4 24 (17,3) 115 (82,7)
5 P5 93 (66,9) 46 (33,1)
6 P6 13 (9,4) 126 (90,6)
7 P7 11 (7,9) 128 (92,1)
8 P8 45 (32,4) 94 (67,6)
9 P9 104 (74,8) 35 (25,2)
10 P10 66 (47,5) 73 (52,5)
11 P11 16 (11,5) 123 (88.5)
Kategori Keterpaparan Informasi
Cumulative
Frequency Fercent Walid Percent FPercent
Valid  TIDAK TERFPARPAR 74 53.2 53.2 53.2
TERFAFAR 65 46.8 46.8 100.0
Total 134 100.0 100.0
Kategori Dukungan Keluarga
Cumulative
Frequency Percent Walid Percent Percent
Valid  TIDAK DIDUKUNG 63 453 453 453
DIDUKLUMG fili] 547 547 100.0
Total 139 100.0 100.0




Kategori Perilaku SADARI

Cumulative
Frequency Fercent Yalid Percent Fercent
Walid KLURAMNG 56 40.3 40.3 40.3
BAIK a3 59.7 597 100.0

Total 138 100.0 100.0

Lampiran 31 Output SPSS Analisis Bivariat/Chi-Square/Crosstab/CC

Kategori Pengetahuan * Kategori Perilaku SADARI

Crosstabulation
Count
Kategori Perilaku SADARI
KLIREAMNG BAlK Total
Kategori Pengetahuan KURAMNG 10 g 15
CUKLUP 25 43 73
BAIK 21 30 a1
Total a6 23 1349
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 5.463° 2 065
Likelihood Ratio 5.389 2 068
Linear-by-Linear .84 1 344
Association
N ofValid Cases 139
a. 0 cells (,0%) have expected countless than 5. The minimum
expected count is 6,04.
Symmetric Measures
Approximate
Walue Significance
Mominal by Mominal  Contingency Coefficient a4 (065

M ofValid Cases 138




Kategori Keterpaparan Informasi * Kategori Perilaku SADARI

Crosstabulation
Count
Kategori Perilaku SADARI
KURAMG BAlK Total
Kategori Keterpaparan TIDAK TERPAPAR 44 a0 74
Informasi
TERFAFPAR 12 53 G5
Total 56 83 139
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 24.178° 1 <,001
Continuity Correction® 22,504 1 <,001
Likelihood Ratio 25314 1 <,001
Fisher's Exact Test <,001 <,001
Linear-by-Linear 24.004 1 <,001
Association
N of Valid Cases 139

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 26.19.
b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Approximate
Value Significance

Mominal by Mominal  Contingency Coefficient 385 = 001
M ofvalid Cases 1349




Kategori Dukungan Keluarga * Kategori Perilaku SADARI

Crosstabulation
Count
Kategori Perilaku SADARI
KURANG BAIK Total
Kategori Dukungan TIDAK DIDUKUNG 39 24 63
NG DIDUKUNG ' 17 59 76
Total 56 83 139
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 22.382°% 1 <001
Continuity Correction® 20.769 1 <,001
Likelihood Ratio 22,893 1 <,001
Fisher's Exact Test <,001 <,001
Linear-by-Linear 22.221 1 <,001
Association
N of Valid Cases 139

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 25.38.
b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Approximate
Yalue Significance

Mominal by Mominal  Contingency Coefficient A7 =001

M ofValid Cases 1349
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