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Lampiran 1 Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan dan Permohonan Data 



 

 

 

Lampiran 2 Lampiran 2 Surat Keterangan Pra Penelitian KESBANGPOL 



 

 

Lampiran 3 Lampiran 3 Surat Pra Penelitian DINKES KAB. Ciamis 

 

 



 

 

Lampiran 4 Lampiran 4 Surat Izin Studi Pendahuluan & Permintaan Data 

Kepala SMA N 1 Baregbeg 

 



 

 

Lampiran 5 Lampiran 5 Surat Rekomendasi/Izin Kesbangpol Untuk Uji 

Validitas Dan Reliabilitas Dari Kampus Ke Kesbangpol 

 



 

 

Lampiran 6 Lampiran 6 Surat Rekomendasi/Izin Kesbangpol Untuk Uji 

Validitas Dan Reliabilitas Dari Kampus Ke Kesbangpol 

 



 

 

Lampiran 7 Lampiran 7 Surat Balasan/Keterangan Telah Melaksanakan Uji 

Validitas Dan Reliabilitas 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 8 Lampiran 8 Surat Pengantar Penelitian dari Universitas 



 

 

Lampiran 9 Lampiran 9 Surat Rekomendasi/Izin Penelitian dari Kesbangpol 

 



 

 

Lampiran 10 Lampiran 10 Surat Keterangan Telah Melaksanakan Penelitian 

 

 



 

 

Lampiran 11 Lampiran 11 Informed Consent 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 12 Lampiran 12 Kisi-kisi Kuesioner Uji Coba 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 

Kunci 

Jawaban 
Jumlah Skala 

1 Pengertian 

SADARI 

Definisi 

SADARI 

1 Benar 1 Guttman 

2 Tujuan 

SADARI 

Deteksi dini 

kanker payudara 

3, 8, 

14 

Benar 3 Guttman 

3 Sasaran 

SADARI 

Remaja 

melakukan 

SADARI 

4 Benar 1 Guttman 

4 Waktu 

SADARI 

Waktu 

pelaksanaan 

5 Benar 1 Guttman 

5 Frekuensi 

SADARI 

Dilakukan rutin 6 Benar 1 Guttman 

6 Cara 

SADARI 

Tanpa alat 10 Benar 1 Guttman 

7 Tanda 

kelainan 

Perubahan 

payudara 

11 Benar 1 Guttman 

8 Miskonsepsi SADARI hanya 

saat sakit 

2 Salah 1 Guttman 

9 Miskonsepsi Semua benjolan 

kanker 

7 Salah 1 Guttman 

10 Miskonsepsi Hanya usia tua 9 Salah 1 Guttman 

11 Miskonsepsi Nyeri pasti 

kanker 

12 Salah 1 Guttman 

12 Miskonsepsi Tidak perlu jika 

sehat 

13 Salah 1 Guttman 

Total 
  

1–14 
 

14 
 



 

 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 

Jumlah 
Skala 

1 Paparan 

informasi 

Pernah mendapat 

informasi 

1 1 Guttman 

2 Frekuensi Sering menerima 

informasi 

2 1 Guttman 

3 Sumber 

informasi 

Media sosial 3 1 Guttman 

4 Sumber 

informasi 

Tenaga kesehatan 4 1 Guttman 

5 Sumber 

informasi 

Sekolah 5 1 Guttman 

6 Pemahaman Memahami informasi 6 1 Guttman 

7 Pemahaman Mudah dipahami 7 1 Guttman 

8 Inisiatif Mencari informasi 

mandiri 

8 1 Guttman 

Total 
  

1–8 8 
 



 

 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 

Jenis 

Pernyataan 

Jumlah Skala 

1 Dukungan 

emosional 

Perhatian 

keluarga 

5 Positif 1 Likert 

2-3 Dukungan 

informasional 

Pemberian 

informasi 

2,3 Positif 1 Likert 

4 Dukungan 

penghargaan 

Menganjurkan 

SADARI 

1 Positif 1 Likert 

5 Dukungan 

penghargaan 

Memberikan 

motivasi 

7 Positif 1 Likert 

6 Dukungan 

instrumental 

Menjaga 

kesehatan 

4 Positif 1 Likert 

7 Dukungan 

informasional 

Membantu 

memahami 

SADARI 

8 Positif 1 Likert 

8 Dukungan 

penghargaan 

Dukungan 

deteksi dini 

10 Positif 1 Likert 

9 Dukungan 

emosional 

Tidak peduli 

SADARI 

6 Negatif 1 Likert 

10 
 

Dukungan 

emosional 

Jarang 

membahas 

kesehatan 

9 Negatif 1 Likert 

Total 
  

1–10 
 

10 
 



 

 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 
Jumlah Skala 

1 Praktik SADARI Pernah melakukan 1 1 Guttman 

2 Frekuensi Rutin setiap bulan 2 1 Guttman 

3 Waktu Setelah menstruasi 3 1 Guttman 

4 Pengetahuan 

praktik 

Mengetahui langkah 4 1 Guttman 

5 Teknik Di depan cermin 5 1 Guttman 

6 Teknik Meraba seluruh 

payudara 

6 1 Guttman 

7 Teknik Memeriksa ketiak 7 1 Guttman 

8 Observasi Perubahan payudara 8 1 Guttman 

9 Sikap Penting SADARI 9 1 Guttman 

10 Kemandirian Tanpa disuruh 10 1 Guttman 

11 Perilaku 

pendukung 

Mencari informasi 11 1 Guttman 

12 Hambatan Malu melakukan 12 1 Guttman 

13 Hambatan Takut menemukan 

kelainan 

13 1 Guttman 

14 Tindak lanjut Periksa ke tenaga 

kesehatan 

14 1 Guttman 

15 Promosi Mengajak teman 15 1 Guttman 

Total 
  

1–15 15 
 



 

 

Lampiran 13 Kuesioner Uji Coba 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 14 Tabulasi Data Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

  

 

Lampiran 15 Output SPSS Uji Validitas Variabel Pengetahuan 



 

 

 

Lampiran 16 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Pengetahuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 18 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Keterpaparan 

Informasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Item r hitung r tabel Keterangan 

1 KI1 0,659 0,361 Valid 

2 KI2 0,510 0,361 Valid 

3 KI3 0,775 0,361 Valid 

4 KI4 0,422 0,361 Valid 

5 KI5 0,569 0,361 Valid 

6 KI6 0,336 0,361 Tidak Valid 

7 KI7 0,599 0,361 Valid 

8 KI8 0,726 0,361 Valid 

Lampiran 17 Output SPSS Uji Validitas Variabel Keterpaparan Informasi 



 

 

 

 

Lampiran 19 Output SPSS Uji Validitas Variabel Dukungan Keluarga 



 

 

Lampiran 20 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Dukungan Keluarga 

 

 

 

 



 

 

   
Lampiran 21 Output SPSS Uji Validitas Variabel Perilaku SADARI 



 

 

 

Lampiran 22 Rekapitulasi Hasil Uji Validitas Variabel Perilaku SADARI 



 

 

 

Lampiran 23 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Pengetahuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 24 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Keterpaparan Informasi 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 25 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Dukungan Keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 25 Output SPSS Uji Reliabilitas Variabel Perilaku SADARI 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 26 Rekapitulasi Hasil Uji Reliabilitas Instrumen 

 

 

 

Variabel 
Jumlah 

Item 

Cronbach's 

Alpha 
Keterangan 

Pengetahuan 11 0,764 Reliabel 

Keterpaparan 

Informasi 
7 0,738 Reliabel 

Dukungan 

Keluarga 
9 0,850 Reliabel 

Perilaku 

SADARI 
12  0,797  Reliabel 



 

 

 

Lampiran 27 Kisi-kisi kuesioner final 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 

Kunci 

Jawaban 
Jumlah Skala 

1 Pengertian 

SADARI 

Definisi 

SADARI 

1 Benar 1 Guttman 

2 Tujuan 

SADARI 

Deteksi dini 

kanker payudara 

3, 8, 

14 

Benar 3 Guttman 

4 Waktu 

SADARI 

Waktu 

pelaksanaan 

5 Benar 1 Guttman 

5 Frekuensi 

SADARI 

Dilakukan rutin 6 Benar 1 Guttman 

6 Cara 

SADARI 

Tanpa alat 10 Benar 1 Guttman 

7 Tanda 

kelainan 

Perubahan 

payudara 

11 Benar 1 Guttman 

9 Miskonsepsi Semua benjolan 

kanker 

7 Salah 1 Guttman 

11 Miskonsepsi Nyeri pasti 

kanker 

12 Salah 1 Guttman 

12 Miskonsepsi Tidak perlu jika 

sehat 

13 Salah 1 Guttman 

Total 
  

1–11 
 

11 
 



 

 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 

Jumlah 
Skala 

1 Paparan 

informasi 

Pernah mendapat 

informasi 

1 1 Guttman 

2 Frekuensi Sering menerima 

informasi 

2 1 Guttman 

3 Sumber 

informasi 

Media sosial 3 1 Guttman 

4 Sumber 

informasi 

Tenaga kesehatan 4 1 Guttman 

5 Sumber 

informasi 

Sekolah 5 1 Guttman 

7 Pemahaman Mudah dipahami 7 1 Guttman 

8 Inisiatif Mencari informasi 

mandiri 

8 1 Guttman 

Total 
  

1–7 7 
 



 

 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 

Jenis 

Pernyataan 

Jumlah Skala 

1 Dukungan 

emosional 

Perhatian 

keluarga 

5 Positif 1 Likert 

2-3 Dukungan 

informasional 

Pemberian 

informasi 

2,3 Positif 1 Likert 

4 Dukungan 

penghargaan 

Menganjurkan 

SADARI 

1 Positif 1 Likert 

5 Dukungan 

penghargaan 

Memberikan 

motivasi 

7 Positif 1 Likert 

6 Dukungan 

instrumental 

Menjaga 

kesehatan 

4 Positif 1 Likert 

7 Dukungan 

informasional 

Membantu 

memahami 

SADARI 

8 Positif 1 Likert 

8 Dukungan 

penghargaan 

Dukungan 

deteksi dini 

10 Positif 1 Likert 

9 Dukungan 

emosional 

Tidak peduli 

SADARI 

6 Negatif 1 Likert 

Total 
  

1–9 
 

9 
 



 

 

No Indikator Sub Indikator 
No. 

Item 
Jumlah Skala 

1 Praktik SADARI Pernah melakukan 1 1 Guttman 

2 Frekuensi Rutin setiap bulan 2 1 Guttman 

3 Waktu Setelah menstruasi 3 1 Guttman 

4 Pengetahuan 

praktik 

Mengetahui langkah 4 1 Guttman 

5 Teknik Di depan cermin 5 1 Guttman 

6 Teknik Meraba seluruh 

payudara 

6 1 Guttman 

7 Teknik Memeriksa ketiak 7 1 Guttman 

8 Observasi Perubahan payudara 8 1 Guttman 

9 Sikap Penting SADARI 9 1 Guttman 

10 Kemandirian Tanpa disuruh 10 1 Guttman 

11 Perilaku 

pendukung 

Mencari informasi 11 1 Guttman 

12 Hambatan Malu melakukan 12 1 Guttman 

Total 
  

1–12 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 28 Kuesioner Penelitian Final 

 



 

 



 

 

 
Lampiran 29 Tabulasi Data Penelitian 



 

 

  



 

 
 



 

 
 



 

 

 



 

 

 



 

 

Kode 

Responden 

Keterpapaaran Informasi 
Total Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 

T1 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T2 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T3 0 0 1 0 1 1 0 3 Tidak Terpapar 

T4 0 0 1 0 0 0 0 1 Tidak Terpapar 

T5 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T6 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T7 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T8 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T9 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T10 1 0 0 0 1 1 0 3 Tidak Terpapar 

T11 1 0 0 0 0 1 0 2 Tidak Terpapar 

T12 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T13 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T14 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T15 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T16 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T17 1 0 0 0 0 1 1 3 Tidak Terpapar 

T18 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T19 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T20 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T21 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T22 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 



 

 

T23 1 0 1 1 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T24 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T25 1 0 1 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar 

T26 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T27 1 1 1 0 0 0 0 3 Tidak Terpapar 

T28 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar 

T29 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T30 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar 

T31 1 0 1 0 1 0 0 3 Tidak Terpapar 

T32 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T33 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T34 1 0 1 0 1 0 0 3 Tidak Terpapar 

T35 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T36 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T37 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T38 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar 

T39 1 0 1 0 1 1 1 5 Terpapar 

T40 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar 

T41 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T42 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T43 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 

T44 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar 

T45 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T46 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 



 

 

T47 1 0 1 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar 

T48 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T49 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T50 1 0 0 0 1 1 1 4 Tidak Terpapar 

T51 1 0 0 1 0 0 1 3 Tidak Terpapar 

T52 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T53 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T54 1 0 0 0 1 1 0 3 Tidak Terpapar 

T55 1 1 0 1 0 1 1 5 Terpapar 

T56 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T57 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T58 1 0 1 1 0 1 1 5 Terpapar 

T59 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T60 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T61 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T62 1 0 1 0 0 0 1 3 Tidak Terpapar 

T63 1 0 0 0 0 1 0 2 Tidak Terpapar 

T64 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T65 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T66 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T67 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T68 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T69 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T70 1 0 1 1 1 0 0 4 Tidak Terpapar 



 

 

T71 1 1 0 1 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T72 1 0 1 0 1 1 0 4 Tidak Terpapar 

T73 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar 

T74 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T75 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T76 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T77 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T78 1 1 0 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar 

T79 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T80 1 1 1 0 1 1 0 5 Terpapar 

T81 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T82 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T83 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T84 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T85 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T86 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T87 1 0 1 0 0 0 0 2 Tidak Terpapar 

T88 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T89 1 1 1 0 0 1 0 4 Tidak Terpapar 

T90 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T91 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T92 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T93 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T94 1 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Terpapar 



 

 

T95 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T96 0 0 0 0 0 0 0 0 Tidak Terpapar 

T97 1 1 1 1 1 1 0 6 Terpapar 

T98 1 1 1 1 1 0 0 5 Terpapar 

T99 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T100 1 0 0 0 0 0 0 1 Tidak Terpapar 

T101 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T102 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T103 1 0 1 1 1 1 1 6 Terpapar 

T104 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T105 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar 

T106 1 1 1 1 0 1 0 5 Terpapar 

T107 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 

T108 1 1 1 0 0 1 1 5 Terpapar 

T109 1 0 0 1 0 1 1 4 Tidak Terpapar 

T110 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T111 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T112 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T113 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 

T114 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 

T115 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T116 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T117 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T118 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 



 

 

T119 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T120 1 0 1 0 0 1 1 4 Tidak Terpapar 

T121 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T122 1 0 1 0 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T123 1 1 1 0 1 1 1 6 Terpapar 

T124 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T125 1 1 0 1 0 1 1 5 Terpapar 

T126 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T127 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar 

T128 1 0 0 1 1 1 0 4 Tidak Terpapar 

T129 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

T130 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T131 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T132 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar 

T133 1 1 1 1 0 1 1 6 Terpapar 

T134 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar 

T135 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T136 1 0 0 1 0 1 0 3 Tidak Terpapar 

T137 1 1 0 1 1 1 1 6 Terpapar 

T138 1 0 0 1 1 1 0 4 Tidak Terpapar 

T139 1 1 1 1 1 1 1 7 Terpapar 

 

 



 

 

Kode 

Responden 

Dukungan Keluarga Total Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

T1 3 3 3 3 4 4 3 3 3 29 Didukung 

T2 2 2 2 2 2 3 4 1 4 22 Tidak Didukung 

T3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 20 Tidak Didukung 

T4 2 2 3 3 2 3 2 2 2 21 Tidak Didukung 

T5 3 3 3 2 2 3 2 3 3 24 Tidak Didukung 

T6 3 3 3 3 4 3 2 2 2 25 Tidak Didukung 

T7 3 3 3 3 4 4 3 3 3 29 Didukung 

T8 3 2 2 3 3 3 3 2 3 24 Tidak Didukung 

T9 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung 

T10 3 2 2 3 3 2 2 2 3 22 Tidak Didukung 

T11 3 3 3 3 3 3 3 3 4 28 Didukung 

T12 3 2 2 2 2 3 2 2 2 20 Tidak Didukung 

T13 3 3 3 3 3 3 2 2 3 25 Tidak Didukung 

T14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T15 3 2 2 3 2 3 2 2 2 21 Tidak Didukung 

T16 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Tidak Didukung 

T17 3 3 3 3 3 3 2 3 3 26 Tidak Didukung 

T18 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung 

T19 4 3 4 4 4 4 3 4 4 34 Didukung 

T20 3 4 4 3 3 4 3 3 4 31 Didukung 

T21 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 Didukung 

T22 3 4 3 3 3 3 3 4 4 30 Didukung 



 

 

T23 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung 

T24 4 3 3 4 4 3 3 3 4 31 Didukung 

T25 2 2 1 2 2 3 1 2 1 16 Tidak Didukung 

T26 4 4 2 4 4 4 3 3 3 31 Didukung 

T27 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 Tidak Didukung 

T28 3 3 3 4 4 4 4 4 4 33 Didukung 

T29 3 3 3 4 4 3 3 3 3 29 Didukung 

T30 3 4 4 4 4 3 3 3 3 31 Didukung 

T31 1 1 1 1 1 4 1 1 1 12 Tidak Didukung 

T32 2 2 2 3 3 3 2 3 3 23 Tidak Didukung 

T33 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung 

T34 2 2 3 2 2 3 3 3 2 22 Tidak Didukung 

T35 3 3 4 4 4 3 4 4 4 33 Didukung 

T36 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung 

T37 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T38 4 4 4 3 4 3 3 3 3 31 Didukung 

T39 2 2 2 2 2 2 3 2 2 19 Tidak Didukung 

T40 2 2 4 4 3 3 4 4 4 30 Didukung 

T41 1 1 2 2 2 3 2 2 2 17 Tidak Didukung 

T42 3 3 4 4 4 2 4 4 4 32 Didukung 

T43 1 1 2 2 2 3 2 3 3 19 Tidak Didukung 

T44 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 Didukung 

T45 4 3 3 3 3 2 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T46 4 4 3 4 4 4 3 3 3 32 Didukung 



 

 

T47 2 2 1 2 2 3 1 1 1 15 Tidak Didukung 

T48 3 4 4 4 4 4 4 4 4 35 Didukung 

T49 4 4 4 3 3 3 3 3 4 31 Didukung 

T50 3 4 4 4 4 3 3 4 4 33 Didukung 

T51 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30 Didukung 

T52 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung 

T53 1 1 1 1 1 4 1 1 1 12 Tidak Didukung 

T54 2 2 2 2 3 3 2 2 2 20 Tidak Didukung 

T55 4 4 3 4 4 3 3 4 4 33 Didukung 

T56 1 1 1 1 1 3 2 2 2 14 Tidak Didukung 

T57 4 4 3 3 2 3 2 2 2 25 Tidak Didukung 

T58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T59 2 2 3 3 3 3 3 3 3 25 Tidak Didukung 

T60 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung 

T61 4 3 3 3 3 3 3 3 3 28 Didukung 

T62 2 2 3 3 3 2 2 2 2 21 Tidak Didukung 

T63 4 4 4 4 3 3 3 4 4 33 Didukung 

T64 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung 

T65 3 3 3 3 2 3 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T66 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T67 4 4 4 4 4 3 4 4 4 35 Didukung 

T68 3 3 4 4 4 3 3 3 3 30 Didukung 

T69 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T70 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung 



 

 

T71 4 3 3 3 4 3 4 4 4 32 Didukung 

T72 4 4 4 3 3 4 3 3 3 31 Didukung 

T73 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30 Didukung 

T74 3 3 3 3 3 2 2 3 3 25 Tidak Didukung 

T75 3 3 3 4 4 3 3 3 4 30 Didukung 

T76 3 3 4 3 3 4 3 3 3 29 Didukung 

T77 3 3 4 4 4 3 3 4 4 32 Didukung 

T78 2 2 2 2 2 3 2 2 2 19 Tidak Didukung 

T79 3 3 3 4 4 3 3 3 4 30 Didukung 

T80 3 3 3 2 3 3 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T81 3 3 3 4 4 3 4 4 4 32 Didukung 

T82 3 3 3 3 3 4 4 3 3 29 Didukung 

T83 4 4 4 3 3 4 3 3 3 31 Didukung 

T84 2 2 2 3 3 3 2 2 3 22 Tidak Didukung 

T85 2 2 2 2 1 3 2 1 1 16 Tidak Didukung 

T86 4 4 4 4 3 3 3 3 3 31 Didukung 

T87 2 2 1 1 1 3 2 1 1 14 Tidak Didukung 

T88 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung 

T89 4 4 4 4 3 3 3 3 3 31 Didukung 

T90 3 3 3 4 4 3 3 3 3 29 Didukung 

T91 3 3 3 3 3 3 3 4 4 29 Didukung 

T92 4 4 3 3 3 3 3 3 3 29 Didukung 

T93 1 1 3 3 1 3 3 2 2 19 Tidak Didukung 

T94 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 



 

 

T95 3 4 4 4 3 3 3 3 3 30 Didukung 

T96 3 3 4 4 4 1 4 4 4 31 Didukung 

T97 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T98 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T99 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T100 4 4 4 4 3 3 3 3 3 31 Didukung 

T101 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung 

T102 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T103 4 3 3 3 3 2 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T104 4 4 4 3 4 1 4 3 4 31 Didukung 

T105 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung 

T106 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T107 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung 

T108 4 4 4 3 4 1 4 4 4 32 Didukung 

T109 4 4 3 4 4 2 4 4 4 33 Didukung 

T110 4 4 4 4 4 1 4 4 4 33 Didukung 

T111 4 4 3 4 3 2 3 3 3 29 Didukung 

T112 4 4 3 4 4 2 4 4 4 33 Didukung 

T113 4 4 4 4 4 4 3 3 3 33 Didukung 

T114 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung 

T115 3 3 3 4 3 4 3 3 3 29 Didukung 

T116 4 3 4 4 4 4 4 4 4 35 Didukung 

T117 4 3 3 4 3 4 4 4 3 32 Didukung 

T118 3 3 3 4 3 3 3 3 3 28 Didukung 



 

 

T119 4 3 4 3 3 4 4 4 3 32 Didukung 

T120 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T121 4 4 3 3 3 3 3 4 4 31 Didukung 

T122 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T123 4 4 3 3 3 4 3 3 3 30 Didukung 

T124 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung 

T125 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung 

T126 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T127 4 4 4 4 4 3 4 4 4 35 Didukung 

T128 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T129 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

T130 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung 

T131 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung 

T132 3 3 4 3 3 3 4 4 3 30 Didukung 

T133 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 Didukung 

T134 3 3 3 3 3 4 3 3 3 28 Didukung 

T135 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T136 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T137 3 3 3 3 3 2 3 3 3 26 Tidak Didukung 

T138 2 2 2 3 4 2 2 2 2 21 Tidak Didukung 

T139 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 Tidak Didukung 

 

 



 

 

 

Kode Responden Perilaku SADARI Total Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

T1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 10 Baik 

T2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Kurang 

T4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Kurang 

T5 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3 Kurang 

T6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T8 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 Kurang 

T9 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 Kurang 

T10 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 Kurang 

T11 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 Kurang 

T12 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 Kurang 

T13 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 8 Kurang 

T14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Kurang 

T15 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T16 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 Kurang 

T17 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 Kurang 

T18 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Baik 

T20 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T21 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 Baik 



 

 

T22 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 10 Baik 

T23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 9 Baik 

T25 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T26 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T27 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Kurang 

T28 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T29 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 3 Kurang 

T30 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T31 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 6 Kurang 

T32 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 Kurang 

T33 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T34 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T36 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 Kurang 

T37 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T38 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 10 Baik 

T39 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T40 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 9 Baik 

T41 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T42 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T43 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 7 Kurang 

T44 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 



 

 

T46 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 Baik 

T47 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 Kurang 

T48 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T49 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 10 Baik 

T50 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T51 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 Baik 

T52 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T53 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 9 Baik 

T54 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 6 Kurang 

T55 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T56 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T57 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T58 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T59 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 10 Baik 

T60 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T61 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T62 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T63 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T64 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T65 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T66 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T67 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 Kurang 

T68 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik 

T69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Baik 



 

 

T70 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T71 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T72 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T73 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Baik 

T74 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T75 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik 

T76 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T77 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 10 Baik 

T78 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Kurang 

T79 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik 

T80 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 7 Kurang 

T81 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 8 Kurang 

T82 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Kurang 

T83 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T84 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 Baik 

T85 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 Kurang 

T86 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 9 Baik 

T87 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 6 Kurang 

T88 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T89 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 Baik 

T90 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T91 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik 

T92 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T93 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Kurang 



 

 

T94 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 6 Kurang 

T95 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 9 Baik 

T96 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 Kurang 

T97 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T98 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 9 Baik 

T99 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Baik 

T100 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Baik 

T101 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 8 Kurang 

T102 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T103 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T104 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T105 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T106 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T107 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T108 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T109 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T110 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T111 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T112 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T113 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T114 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T115 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T116 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 9 Baik 

T117 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 9 Baik 



 

 

T118 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 10 Baik 

T119 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 8 Kurang 

T120 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T121 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T122 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Kurang 

T123 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

T124 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T125 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T126 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Baik 

T127 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 10 Baik 

T128 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 9 Baik 

T129 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 Baik 

T130 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 Kurang 

T131 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 7 Kurang 

T132 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 11 Baik 

T133 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T134 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T135 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 Kurang 

T136 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 7 Kurang 

T137 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 

T138 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 8 Kurang 

T139 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 Baik 



 

 

 

Lampiran 30 Lampiran Output SPSS Analisis Univariat 

 

KELAS 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

X 72 51.8 51.8 51.8 

XI 67 48.2 48.2 100.0 

Total 139 100.0 100.0  

USIA 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 

15 72 51.8 51.8 51.8 

16 4 2.9 2.9 54.7 

17 62 44.6 44.6 99.3 

18 1 .7 .7 100.0 

Total 139 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 

Distribusi Jawaban Benar dan Salah pada Setiap Butir Pertanyaan 

Pengetahuan (n = 139) 

No. Kode Item Jawaban Salah n (%) 
Jawaban 

Benar n (%) 

1 P1 6 (4,3) 133 (95,7) 

2 P2 8 (5,8) 131 (94,2) 

3 P3 20 (14,4) 119 (85,6) 

4 P4 24 (17,3) 115 (82,7) 

5 P5 93 (66,9) 46 (33,1) 

6 P6 13 (9,4) 126 (90,6) 

7 P7 11 (7,9) 128 (92,1) 

8 P8 45 (32,4) 94 (67,6) 

9 P9 104 (74,8) 35 (25,2) 

10 P10 66 (47,5) 73 (52,5) 

11 P11 16 (11,5) 123 (88,5) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 31 Output SPSS Analisis Bivariat/Chi-Square/Crosstab/CC 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 32 Dokumentasi Kegiatan Penelitian 



 

 

Lampiran 33 Lembar Konsultasi Pembimbing 
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