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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Penilaian JBI 

JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua           Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Syah., A.,Y.,      Tahun publikasi : 2022 

Judul    : PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK DALAM 

MENGURANGI TANDA DAN GEJALA PADA PASIEN RESIKO PERILAKU 

KEKERASAN DI RUANG BOUNGENVILLE RUMAH SAKIT JIWA 

PEMERINTAH ACEH BANDA ACEH 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua    Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Agnecia., D., P., dkk.,    Tahun publikasi : 2021 

Judul    : PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK TERHADAP 

PENURUNAN TANDA DAN GEJALA PASIEN RESIKO PERILAKU 

KEKERASAN DI RUMAH SAKIT JIWA DAERAH PROVINSI LAMPUNG 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies  

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua Tanggal     : 19/06/2025 

Author   : Hashemian., P., et al., Tahun publikasi : 2015 

Judul    : Effectiveness of music therapy on aggressive behavior of 

visually impaired adolescents 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa “penyebab” dan apa 

yang “efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam perbandingan 

yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam perbandingan 

menerima sejenis pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol?  ✓   

5 Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil kedua pra 

dan pasca intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap dan jika tidak, 

perbedaan antara kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan dan dianalisis ? 

✓    

7 Apakah hasil dari peserta termasuk dalam 

perbandingan diukur dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang dapat 

diandalakan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? ✓    

Overall Appraisal  8    

Presentase  89%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua    Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Ismaya., A., dkk.,     Tahun publikasi : 2019 

Judul    : PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK UNTUK 

MENURUNKAN TANDA DAN GEJALA PASIEN RESIKO PERILAKU 

KEKERASAN DI RUMAH SINGGAH DOSARASO KEBUMEN 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua  Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Rabbani., Z., F.,     Tahun publikasi : 2019 

Judul    : MENTAL NURSING CARE IN PATIENTS WITH THE 

RISK OF VIOLENT BEHAVIOR 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua     Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Aprini., K., T., dkk.,     Tahun publikasi : 2018 

Judul    : PENERAPAN TERAPI MUSIK PADA PASIEN YANG 

MENGALAMI RESIKO PERILAKU KEKERASAN DI RUANG MELATI RUMAH 

SAKIT JIWA PROVINSI LAMPUNG 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua   Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Artika., D., dkk.,      Tahun publikasi : 2022 

Judul    : PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK TERHADAP 

TANDA DAN GEJALA PASIEN RISIKO PERILAKU KEKERASAN 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua    Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Maryati., dkk.,     Tahun publikasi : 2022 

Judul    : PENERAPAN TERAPI MUSIK KLASIK PADA PASIEN 

RESIKO PERILAKU KEKERASAN 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
 

 

 

 

 

 

 

 



58 
 

 

JBI Critical Appraisal untuk Studi Kasus 

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua    Tanggal     : 19-6-2025 

Author   : Sasongko., A., D., dkk.,    Tahun publikasi : 2020 

Judul    : Penerapan Terapi Musik, Dzikir dan Rational Emotive 

Cognitive Behavior Therapy pada Pasien dengan Resiko Perilaku Kekerasan 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah kelompok tersebut sebanding selain dari 

penyakit dalam kasus atau tidak adanya penyakit 

dalam kontrol? 

✓    

2 Apakah kelompok intervensi dan kontrol cocok?  ✓   

3 Apakah kriteria yang sama digunakan untuk 

identfikasi kasus dan kontrol? 

✓    

4 Apakah paparan diukur dengan cara standar, valid dan 

andal? 

✓    

5 Apakah paparan diukur dengan cara yang sama untuk 

kasus dan kontrol? 

✓    

6 Apakah faktor pemicu diidentifikasi? ✓    

7 Apakah strategi untuk menangani faktor pembaur 

dinyatakan? 

 ✓   

8 Apakah hasil dinilai dengan cara standar, valid dan 

andal untuk kasus dan kontrol? 

✓    

9 Apakah periode paparan cukup lama untuk menjadi 

bermakna ? 

✓    

10 Apakah analisis statistik yang sesuai digunakan?     

Overall Appraisal  8    

Presentase  80%    
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JBI Critical Appraisal untuk Quasi-Experimental Studies  

 

Reviwer   : Syalwa Saksya Nassua  Tanggal     : 19/06/2025 

Author   : Ngapiyem., R.,  Tahun publikasi : 2016 

Judul    : PENGARUH TERAPI MUSIK KLASIK MOZART 

ORKESTRA TERHADAP FREKUENSI PERILAKU KEKERASAN PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DI RSJD Dr. RM SOEDJARWADI KLATEN 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak 

Jelas 

Tidak 

/Tidak 

berlaku 

1 Apakah jelas dalam studi apa “penyebab” dan apa 

yang “efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang 

variabel yang lebih dahulu)? 

✓    

2 Apakah para peserta termasuk dalam perbandingan 

yang sama? 

✓    

3 Apakah para peserta termasuk dalam perbandingan 

menerima sejenis pengobatan/perawatan, selain 

paparan atau intervensi kepentingan? 

✓    

4 Apakah ada kelompok kontrol?  ✓   

5 Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil kedua pra 

dan pasca intervensi/exposur? 

✓    

6 Apakah menindak lanjuti lengkap dan jika tidak, 

perbedaan antara kelompok dalam hal mereka 

menindak lanjuti memadai dijelaskan dan dianalisis ? 

✓    

7 Apakah hasil dari peserta termasuk dalam 

perbandingan diukur dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dari cara yang dapat 

diandalakan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik yang tepat digunakan? ✓    

Overall Appraisal  8    

Presentase  89%    
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Lampiran 2. Jurnal Jurnal Penelitian 
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Lampiran 3. Daftar Riwayat Hidup 

Daftar Riwayat Hidup 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama : Syalwa Saksya Nassua.,S.Kep 

Tempat Tanggal Lahir : Tangerang, 01 Juli 2002 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Agama : Islam 

Alamat : Dusun Karangmalang RT 29 RW 09, De rsa Puloe rrang, 

Ke rcamatan Lakbok, Kabupatern Ci ramirs, Provi rnsi r Jawa Barat. 

Latar Belakang 

Pendidikan 

: SDN 2 Puloe rrang (2008-2014) 

SMPN 8 Banjar (2014-2017) 

 

SMAN 2 Banjar (2017-2020) 

 
S-1 Keperawatan Universitas Galuh (2020-2024)  

 

“Orang lain ga akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin tahu 

hanya bagian success stories nya saja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri meskipun 

ga akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga 

dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. Jadi tetap berjuang ya” 


